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本报特约情感嘉宾SARA：

成功男人是击倒女人致命的杀手，这

位风度翩翩的总经理对缺少父爱的小濛更

是。但小濛至少还是保留了些许的理智，

在她的内心，还是想要离开这个魅力无限

的男人，好好地生活。

的确，爱情或许可以是一段美丽的童

话，但要平凡、正常地生活却不能只陷在

童话中不可自拔。尽管现在的小濛还在

徘徊，还没有成功地与他划清界限，而且

虽然想要离开，可每次看到他的脸又会开

始 犹 豫 ，但 有 离 开 的 想 法 还 是 值 得 肯 定

的。信念总是一点点坚定起来，直到最终

达成目标。

想要离开他，少见面甚至不见面当然

是一个很好的办法。当生活没有了交集，

再有其他的人出现，生活的重心自然就不

会放在他身上了。这点小濛也已经想到

了，却因为工作不好找，没有实行。

其实还有另一点小濛可能没有想到去

做——搬出公司的公寓。在外面住，晚上

想要再偷偷幽会自然不会那么方便了，因

为第二天没法在天没亮就回到自己房间。

有了这一层距离，相信对坚定离开他的想

法是有帮助的，搬出公司公寓也是现在小

濛能坚定下来迈出去的第一步。

小濛是一个乖巧的女人，相信你一定

能坚定自己的想法，慢慢地远离这个对你

来讲是毒药的男人。先从搬出公寓做起，

同时慢慢地去寻找合适的工作，相信有一

天，你一定能够拥有自己的美好生活的！
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周六，与您相约

网友观点：

爱上40岁的花心男人

我该何去何从
口述人：小濛

大学毕业后我没有回瑞安，而是应聘进了

杭州一家公司当文秘。

面试那一天，我见到了他。他是公司的总

经理，长得风度翩翩，我第一眼看到他就有心

跳加速的感觉。可能是因为爸妈离婚早，从小

没有父爱，我是个很缺乏安全感的女生，一直

以来对同年龄段的男生没有感觉，却很喜欢那

种有味道的老男人。

工作了一个多月后我知道他的很多绯

闻。他今年 40 岁了，还未婚，据说很花心，身

边环绕的女人很多，但没有一个最终跟他进入

婚姻的殿堂。曾有同事开玩笑说这种人会直

接跃过婚姻找老伴。

我的办公位置恰好在他办公室的门口，可

以透过玻璃看到在办公的他。只要工作一有

闲暇，我就会透过玻璃偷偷地观察他。他长得

真的很有味道，越看越顺眼。不知道是不是我

的错觉，我发现有好几次，他也偷偷透过玻璃

看我。我觉得他是有那么丁点喜欢我的。

工作 3 个多月后，我觉得自己越来越迷恋

他。上班时间只要他不在办公室，我就会心神

不宁，一直想着他去哪里了。

原本，我以为这会是一段暗恋的感情，我

只会将它深埋在内心的角落里，毕竟我们之间

的差距太大了。没想到那一次公司聚会，让这

一切都变了样。

因为是新人，我在同事的怂恿下频频敬

酒，不胜酒力的我最后直接醉趴在了酒桌上。

聚餐结束，他主动提出送我回家，同事们也放

心地将我交给了他。坐在他的车上，闻着他身

上传来的味道，我觉得自己泥足深陷了。

他没有带我回家，而是直接带我回到了公

司的公寓。我不知道是因为醉酒还是因为喜

欢他，总之，我们发生了关系。次日的早晨，我

醒来后整个人迷茫了，怎么会这样？我今年才

23 岁，就算我再喜欢他，他也是一个大我近 20

岁的男人，如果被妈妈知道，肯定要气死的。

看着我迷茫的眼神，他笑着说：“我知道你

喜欢我，也一直在偷偷关注我，我也很喜欢你，

你干脆就做我的女人吧！”看着那张脸，我失去

了任何拒绝的能力，应允了。

在他的要求下，我从原来租住的地方搬了

出来，住进了公司的员工公寓，就在他的房间

隔壁。每天晚上，我都会偷偷地从自己的房间

溜出去到他的房间幽会，天还没亮时又偷偷地

溜回自己的房间。我知道这样的地下关系很

不光彩，但我就是管不住自己，他就像毒品一

般，对我有致命的吸引力。

在与他的接触中我发现他外面的女人真的

不是一般的多，一翻手机通讯录，全是女人的电

话，一看短信，全都是暧昧不明的那种。

我拿着手机质问他，他笑着说：“你不是一

直都知道的，40 岁了没结婚，我本身就是个很

爱玩的人，我不会将感情固定在某个女人身上，

对于你也一样。我喜欢你，但我也喜欢各种各

样的美女，如果你能忍受这样的我，我们可以继

续，如果不能忍受，我们只能分手。”

听完这番话，我有点崩溃了，我怎么会喜

欢上这样一个男的。

那次之后，我好几天没有理他，原本以为他

会主动找我道歉，没想他一句道歉都没有，对我

不闻不问，甚至上班时都没拿正眼瞧我。

说实话，我好失落，虽然很想趁着这次机

会彻底跟他划清界限，但我做不到。

一周后，我接到了他的电话，问我生完气了

没有，我没有说话，他又说了几句“哄骗”我的

话，就因为这几句话，我又“沦陷”了。

生活就这样继续，可以说我们的保密工

作做得很好，没有一个同事发现我和他之间

的关系。但在日常的同事聚餐中，同事们总

是会在私底下偷偷议论他的私生活，说他私

生活混乱，哪个女孩子沾上他真是倒了大霉

了，甚至还会开玩笑地提醒我，千万别做蠢

事。每当听到这样的话语，我的脸上虽然带

着笑，但心里很难过也很怕，我怕有一天纸会

包不住火，大家都会知道我和他之间的关系，

一齐唾弃我。

因为我在公司的收入不高，每个月只有两

千多，他怕我钱不够用，每个月再给我 3000 元

的生活费。我不是一个开销大的女孩子，平日

里也不喜欢逛街买衣服，所以就将钱一点点攒

起来，然后隔段时间给妈妈打到卡里。看到我

的薪水如此“阳光”，妈妈每次和我通电话都会

夸我有出息，但我心中的苦又有谁能知道呢？

最近，我一直想着离开他，回瑞安找份工

作好好生活，但每次看到他那张脸我又犹豫

了，我舍不得，而且大学时代我没有好好读书，

怕找不到好的工作，我怕让我妈妈失望，我该

怎么办？

网友“口叨小筑”：很多女孩子因为从

小父母离异，在缺少父爱的情况下喜欢年

纪大成熟的男人，觉得老男人能带来足够

的安全感，甚至能弥补从小缺失的父爱，小

濛就是如此。她明明知道她和这个男人是

没有结果的，但她就是泥足深陷了。所幸

的是她的理智告诉她，她现在的选择是错

误的。坚定自己的心，努力走出现在的生

活吧。

网友“程泉”：你爱上的这个人比已婚

的男人更可怕，因为他一直就没想过要走

入婚姻，他一直非常享受在花丛中飞舞的

感觉。这样的男人不是你一个刚出社会的

小姑娘可以驾驭的，别傻了，要相信柳暗花

明又一村，果断离开他，寻求自己的新生

活。

网友“寇束”：我一直都是觉得，如果

两个人是真心相爱，年龄、身高一切都不是

问题，但现在你们并不是真心相爱，他只是

贪恋你的年轻美貌，他在外还有很多女人，

这样的感情，到最后伤得最重的还是你。

你还年轻，趁早离开他，过回自己的正常生

活。

（项颖 整理）

没有结果的感情，果断结束


