
这个周末，我市将迎来2013年事业单位考试；而就在上个月24日、25日，全国
117万人参加了2013年国考笔试⋯⋯
近几年，公务员、事业单位考试持续升温，在刚刚过去的国考中，最热门的当属国

家统计局重庆调查总队南川调查队业务科室科员这个岗位，报考比例达到了9470:1，
竞争之激烈为历年之最，用“百万大军挤独木桥”形容一点也不为过。而一心想端“铁
饭碗”的“考碗族”们也不惜血本下大工夫，买材料、报培训班、闭门苦读⋯⋯
那么，“考碗族”要怎样才能踏进公务员的门槛，报考培训班是否就会达到神奇的

效果？也许我们能在今年刚刚考上公务员的小张身上找到一些答案。
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比的是智力拼的是体力砸的是金钱

一名“考碗族”的亲历

金华培训7天起早摸黑
和还在埋头复习的“考碗族”们相比，

今年26岁的小张无疑是幸运的一位。在

今年3月3日参加的浙江省公务员考试

中，小张以第4名的成绩（共招12名）被泰

顺县公安局录取。

小张2009年大学毕业，毕业后在一

家国企当临时工，虽然每年都有报名参加

国考省考，但一直是抱着“打酱油”的心

态。在一次相亲中，对方嫌弃他不是公务

员，这使他下定决心一定要考上。

要复习，第一件想到的事情便是报培

训班。因为有个朋友在金华工作，说浙江

师范大学的公务员培训班不错，于是小张

和两位朋友约定，国庆期间到浙江师范大

学参加公务员培训。

去年9月30日，小张和朋友来到了

浙江师范大学。为了节省开支，他们3人

一起住在一间一晚只需60元的宾馆里，

每人每天的住宿费仅20元。

小张告诉记者，在培训班的宣传册

上，往往写着“国内特级专家”、“国内第

一”等吸引眼球的字样，但是真正报了名

去上课的时候，才发现事实并非如此。比

如，宣传册上写着是“绝密内部资料”，但

上完培训班，才发现所谓的“绝密内部资

料”只不过是往年的真题，在后面配以培

训老师的解析，而在售的参考书上几乎都

有这样的资料。

讲起培训内容，小张没有太多的印

象。“培训班上课无非是给我们讲答题套

路，比如图形分析、数字的排列组合等

等。因为在大四的时候报过一次班，这几

年也陆陆续续都有在看相关资料，培训班

上讲的东西其实都大同小异，报班只求心

里有个安慰。”小张说。

然而让小张最难忘的还是上培训班

时的那种学习氛围，“毕业后再没有感受

过一百来人黑压压地坐在一个教室里上

课的那种氛围了，一走进去就会有种特别

想学习的冲动。”小张说，“每个人好像都

是在准备上战场的新兵，心情激动，上课

时眼睛紧紧地盯着视频，不敢错过老师讲

的每一个细节。”回想起那段时光，小张还

是感到很兴奋。

培训班上午8时30分上课，但是小张

3人基本上在6时左右就起床了，看一个小

时的书，7时30分左右出发。从宾馆到上

课的地方需要走半个小时的路，在这段时

间里，他们都会讨论昨晚做过的题目，调侃

考上公务员之后的生活。晚上回来，简单

吃一下饭，回到住处就是看书，直到零时才

上床睡觉。这样的培训一共持续了7天。

5个月除了工作就是看书
经过在金华7天起早摸黑的培训，小张

回到了瑞安，开始了他边工作边看书的“考

公”生活。

“考公是一个漫长的过程，并不是参加

了几个培训班，听老师讲讲课学学套路就能

考上的。培训班老师也就给你梳理一下大概

的知识脉络，关键还得靠自己认真看书。”

而要认真看书，则离不开题海战术。

在小张的房间里还整齐地摆放着20来

本公务员考试书籍，每一本书上都密密麻麻

地做了标注，“这些都是我考公路上的战

绩。”小张指着这些书籍自豪地说。在这5

个月里，小张每天的生活基本固定：6时起

床，一起床就是看书，看一个半小时后洗漱上

班；中午在单位吃完饭，就匆匆忙忙地赶回

家，看一个小时的书，小眯一会接着回单位

上班；晚上的时间则比较充裕，从7时至11

时，基本能保证3至4个小时的看书时间。

“就好像回到了学生时代，每天都是三

点一线，除了正常的工作时间，基本都是在

看书。这段时间朋友都说我好像隐身了，他

们组织的一些活动我都没去参加。”小张

说。为了不影响学习，原本一个星期要打三

四次篮球的他，也将时间改为一星期一次，

有时甚至两星期一次。小张的字写得不怎么

样，怕影响申论考试成绩，于是就买了几本

方格纸，抄一些写得比较好的申论例文。这

样既练字，也慢慢掌握了申论的写作套路。

2011年12月21日，浙江省公务员考试

报名正式开始。在仔细查看了职位表后，为

保险起见，小张最终报考了招聘人数比较多

并且专业不限的泰顺公安局这一职位。

赴杭参加面试协议班
今年4月1日，浙江省公务员考试笔试

成绩公布，小张顺利进入面试。虽然已经有

几年工作经验，也能说会侃，但面对未知的

面试环节，小张还是不免担心起来。于是他

决定报个面试培训班。

据小张了解，市面上有“价格为2800

元、培训3天”的面试班，也有“价格为

12000元、培训7天7夜”的面试协议班。

“12000 元就 12000 元，过不了还可以退

钱，过了的话这钱花得也值。”深思熟虑之

后，小张选择了位于杭州的一家浙大面试

班。

交代好单位的工作，小张休了年假前往

杭州，和培训机构签订协议书。根据协议：

培训期间培训机构提供吃住，如果最后没有

被录取，可以退回12000元的培训费。

然而，上课第一天，小张就懵了，因为

培训老师中竟有一位是他的学弟，现在还在

读研究生。小张不免对培训效果产生了怀

疑。

很快小张就发现，所谓的老师，在整个

过程中所起的作用并不大。小张告诉笔者，

老师只是简单地给他们指点一下礼仪问题，

比如着装；在训练的时候给他们拍摄视频，

让他们看自己的表现，然后在一些细节方面

进行指导，比如面试的时候不要用手推眼

镜，眼睛要目视主考官等；剩下的基本都是

在管纪律。

“参加面试培训班有两点对我帮助最

大：一是练胆量，经过反反复复地练习，会

把人带入正规面试的场景中，面对那么多的

考官也不会怯场说不出话来；二是跟我一起

学习的学员，他们对一个问题会很有想法，

往往能说出我想不到的答案，对拓宽思路很

有帮助。”小张说。

对于面试协议班，小张认为是个只赚不

赔的买卖。他给记者算了一笔账：每个学员

收取12000元，以食宿费用2000元计算的

话，只要每6人中有1人考上，培训班就能

收回成本，相当于考上的学员为没考上的支

付了食宿费用。小张告诉笔者，培训机构在

招收学员的时候，一般只招笔试成绩比较靠

前的学生（比如一个职位只招1位，进入面

试人员有3位，培训班一般只招笔试成绩前

2名的学生），因此学员本身通过面试的几

率就很大。而那次和他参加面试特训的一共

有12名学员，最后考上10名。就是说，开

一个班，培训机构在7天的时间内就可以从

学员手中拿到 120000 元，扣除食宿费

24000元，实收96000元，再除掉场地、教

师等费用，纯利润仍然相当可观。

从杭州回来，小张并没有停止训练，每

天晚上叫几位朋友过来，模拟面试的场景进

行训练。经过反复练习，小张毫无压力地通

过了面试。

接下来几个月，小张陆陆续续通过了体

检、政审等环节。前不久，小张到单位报

到，正式成了一名国家公务员。

■实习生 黄国夫

一名准备公务员考试的考生，整个准备

阶段需要花费多少钱？根据记者的调查，准

备阶段一般至少需要花费3个月。除了日常

食宿以外，主要花费有3大块：购买考试教

材、参加考试辅导班、参加考试的费用和时

间成本。

对于“裸考族”，考一次公务员花几百元

购买辅导资料，再加上80元的考试报名费，

一次下来得花费四五百元。小张告诉笔者，

花几百元就能考上的仅在少数，在他接触的

大部分“考碗族”中，像他这样不惜血本的

大有人在。

“刚开始的时候主要是购买辅导资料。”

小张表示，现在市面上出售的公务员考试用

书，少则三四十元，多则近百元。总共加起

来，光考公的资料费用就得上千元。

此外就是参加培训的费用，当时小张参加

的是“基础普及课程”班，花了800元，再加上

在金华期间的住宿费和伙食费，就是1000多

元的花销。“最主要的是面试协议班，这笔费用

得上万元。”如此算下来，加上路费、住宿费等，

小张考上公务员，起码花费了15000元。

“考公”总花费15000元

蔚为壮观的“考碗”大军

2006年1月1日，历经4年和10余次修改的《中华人民共和国公务员法》开始施

行，标志着我国公务员制度进入了一个新的阶段。这样一来，公务员考试录用制度有

了法律保障，我国公务员录用考试开始步上法制化道路。

这一时期，正是公务员考试急剧升温的时期。虽然招聘职位增长到了一万多个，

但与百万考生的期待仍相去甚远。2013年国考，152.6万人报考公务员，最热职位创

下9470:1的纪录。而2003年报考人数仅8.7万人，十年时间增长了17倍。

相关链接
国考报考人数十年增长17倍


