
2013年2月5日 / 星期二 / 责任编辑 / 管舒勤 / 于国涛 7
百姓事

本报讯（记者 林长凯 实习生 颜听听/
文 实习生 叶成/图）每到春节，孩子们喜

欢的生肖毛绒玩偶都会热销，家里摆上一

两个，也能给节日增添一些喜庆氛围。不

过，今年的卡通蛇玩偶因为“形象问题”，

不怎么招人喜欢，颇受冷落。

日前，记者在瑞安商城一些毛绒玩具

商品店看到，摊位上占据显著位置的仍旧

是平日里常见的泰迪熊、嘻哈猴等毛绒玩

具，而往年此时备受宠爱的生肖玩具却很

少见。

“兔年、龙年的时候，过年之前有很多

顾客来买生肖图案的玩具给孩子玩。今

年的毛绒玩具蛇摆在柜台上少人问津。”

摊主说，这可能是许多人潜意识里有点怕

蛇，虽然蛇形玩偶上柜快一个月了，但销

量一直不太好。不少顾客看了连连摆手，

表示不敢在家里摆这么一条“巨型大蛇”。

在市区一家玩具店里，市民陈女士告

诉记者，今年她不准备买任何与蛇图案有

关的玩具给孩子。“我们一家都比较怕蛇，

平时看动物世界，一有蛇的镜头，我们就

立刻换台。”陈女士说，这几天逛街，她也

看到了一些蛇图案的玩具，虽然很多都已

经把“蛇”拟人化，设计出了一个个胖乎乎

的蛇娃娃、头戴官帽的蛇玩偶，但那盘绕

着的身躯、吐着红红的芯子，看着还是感

觉害怕，让人不想“引蛇入室”。

某玩具批发商行负责人郑永明说，和

龙宝宝、兔娃娃不同，蛇给人冷漠、阴险的

感觉，不符合人们过年时追求红火、喜庆

的心理。记者在采访中了解到，不仅毛绒

玩具蛇、蛇年生肖挂历销量缩水，甚至市

内多家黄金首饰店的蛇生肖饰品销量也

有下降。

据悉，本届郁金香旅游节以“芬芳馥郁荷兰

风，艳丽多姿郁金情”为主题，将稀有的黑色郁

金香——“夜皇后”、罕见的乳白色郁金香——

“干杯”、色彩斑斓的郁金香——“火鹦鹉”、火红

艳丽的郁金香——“世界火”、粉嫩娇艳的郁金

香——“奥里斯”等20多个品种、20万株郁金

香，通过品种搭配，花色组合，营造出成片的郁

金香花海，其间配以荷兰大风车、罗马柱、亭廊

桌椅、变形金刚等景观设施与卡通造型，以农业

主题公园的形式，打造优美和谐的艺术景观。

据雅林现代农业园工作人员介绍，郁金香的花

期在半个月左右，目前室外的郁金香已基本绽

放。

活动当天还举行了《寻梦花岩》、《桐溪之

恋》、《相约雅林》3部瑞安旅游微电影的开播

仪式。该3部微电影以我市景区（点）为拍摄

场地，融入感人的故事情节，寓情于景，情景

结合，让观众在欣赏剧情的同时，饱览瑞安秀

美风光。

市风景旅游管理局局长任武介绍，本届

郁金香旅游节融合现代农业、时尚文化等元

素，是一次有益的尝试，活动将持续到3月20

日。3部微电影计划将在电影院、瑞安旅游网

等网络平台推广。同时，旅游节还有美食月、

百对新人婚纱照免费拍摄、农产品展销等系

列活动，在春节期间为市民提供一个休闲观

光的好去处。

据悉，本届郁金香旅游节由市风景旅游

管理局主办，浙江雅林园林有限公司、温州南

越良都影视文化传媒有限公司承办。

市第二届郁金香旅游节开幕
20万株郁金香绽放“雅林”

形象不够可爱
不招人喜欢
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毛绒玩偶
销售遇冷

达人教你挑
据了解，鳝鱼只能活宰，不能死后宰食。

在菜市场内，摊贩大都将鳝鱼的头用一

个长钉固定在小砧板上，用一把类似刻刀的

工具从头至尾将鳝鱼划开，剔除鱼骨，制成

鳝丝出售。

该如何挑选新鲜的鳝丝呢？在望江菜

市场卖了多年鳝丝的黄先生向记者传授了

一手。

鳝丝可通过“四看”鉴别。

一看鳝丝的血色。活鳝鱼加工成的鳝

丝，其血液颜色应是鲜红色，若鳝丝有紫红

的血水，那是死鳝加工的，不能吃。

二看积血形成。活鳝划出的鳝丝，肚内

的血块呈条凝结状；反之，血块散开凝结则

是死鳝鱼。

三看肉质粗细。活鳝加工成的鳝丝，肉

质细腻有弹性；反之，肉质粗糙、缺乏弹性。

四看鳝丝皮色。活鳝加工的鳝丝，表皮

黑中透亮，皮色光洁；死鳝鱼则略带灰，颜色

偏暗。

大厨教你煮
东海大酒店行政主厨徐勤主推菜色：手

撕鳝鱼、盘香鳝鱼。

手撕鳝鱼：鳝鱼洗杀干净，切段放开水
中轻烫捞起，加入少量干生粉拌匀。锅内倒

入油烧至70℃，把鳝鱼放入油中炸2分钟起

锅，放入蒜末爆香，把炸好的鳝鱼倒入炒香，

撒上椒盐、葱花起锅。

盘香鳝鱼：先把鳝鱼放在茶水里过滤片
刻，去污去腥，在锅里放入适量菜籽油，待油

加热至发白时，放入姜末、大蒜头、葱白、辣

椒等翻炒，再把活鳝鱼快速倒进锅，马上盖

上锅盖，待鳝鱼颜色煎得发黄，开锅，倒入生

粉、白糖、味精等事先调好的调味品，用文火

慢烧，一直到汤汁将干未干时，加入绿色葱

末，起锅盛盘。

专家教你吃
市人民医院营养门诊副主任医师戴福仁

说，鳝鱼肉质鲜美，营养价值丰富，含有DHA

和卵磷脂，是构成人体各器官组织细胞膜的主

要成分，而且是脑细胞不可缺少的营养。

鳝鱼体内含有的特种物质“鳝鱼素”，有

清热解毒、凉血止痛、祛风消肿、润肠止血等

功效，能降低血糖和调节血糖，对痔疮、糖尿

病有较好的治疗作用，再加上脂肪含量极少，

是糖尿病患者的理想食品。此外，鳝鱼含有

丰富的维生素A，能改善视力，促进皮膜的新

陈代谢。

■记者项颖/文 实习生王鹏洲/图

本期推荐：黄鳝

黄鳝俗称鳝鱼、田鳝或田鳗，为
温热带的淡水底栖生活鱼类。鳝鱼
体细长呈蛇形，体前圆后部侧扁，尾
巴又细又尖。鳝鱼的体表一般有润
滑液体，方便逃逸。

■首席记者潘勤勇/文 记者庄颖昶/图

昨天上午，我市第二届郁金香旅游节
开幕式暨瑞安旅游微电影开播仪式在雅林
现代农业园举行，20多个品种、20万株各
色郁金香吸引了不少市民前来一睹花容。

春节即将来临，礼品销售市场也迎来黄金季

节。一直以来，大家都习惯提着烟、酒、水果等传统

礼品走亲访友，但近年来在瑞安掀起了一股礼送大

闸蟹的时尚之风。据悉，“蟹王阁”大闸蟹入驻瑞城

后，凭着高品质、方便携带等特点，成为了不少市民

馈赠亲友以及单位给员工发放福利的理想选择。

据“蟹王阁”大闸蟹瑞安店黄经理介绍，“蟹王

阁”养殖场坐落于闻名中外的阳澄湖畔，拥有养殖

水面3000多亩。目前，“蟹王阁”在北京、上海、浙

江、江苏、四川等省市设有销售点，拥有全国100多

家连锁店。

昨日，记者在“蟹王阁”瑞安店看到，红火的生

意让店内营业员倍感忙碌，一会儿有消费者拿着蟹

券来领取大闸蟹，一会儿又有消费者打电话来预订

蟹券。

“蟹券的作用等于是‘蟹王阁’帮您养着蟹，保

证鲜活、正宗且品质优良，您想吃的时候凭蟹券来

专卖店提取现货，或者可以打一个电话，我们给您

送到家。可谓是‘一券在手，全国通用，免费送货，

品蟹无忧’。”该店黄经理说。

“一蟹上席百味淡”，一位自称“蟹丝”的顾客张

先生由衷地告诉记者：“吃了那么多螃蟹，‘蟹王阁’

大闸蟹真不错，味道鲜美，回味悠长。蟹券存储方

便，又不用担心变质，可以在需要的时候随时取

蟹。”

记者还在该店了解到，为满足消费者需要，“蟹

王阁”特意准备了多款高档礼盒装，且该店春节期

间照常营业。该店负责人还承诺，凡在“蟹王阁”购

买的大闸蟹蒸煮熟后，无黄膏的，一律包换，保证让

顾客吃到正宗放心的阳澄湖大闸蟹。 （陈丹丹）

浓浓“蟹”意

“蟹王阁”大闸蟹“横行”春节礼品市场
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