
14 2013年4月8日 / 星期一 / 责任编辑 / 李群 / 陈良和

学周刊

客观评估，选择适合自己的留学方案
4月13日，准留学生一定要听的留学讲座

最近，记者接到一位妈妈的多个电话，探讨该不该送儿子潘某去留学。按潘某平时成绩，原来预想可以上二本，可高考失利与二本擦肩，于是，一家人商量送子留洋。但潘某性
格内向、独立生活能力差，家人恐其到国外不能适应。一家人为此纠结不已。
瑞安日报培训中心特邀威久留学专家徐湘举行一场讲座，全面解读分析每位学生的最佳留学方案。他说，选择留学前一定要客观地自我评估，找到适合自己的留学方案，而客

观的自我评估可从4方面入手。

个人独立自主能力如何

个人学习力与参与性如何

正确看待经济条件与个人费用

让说话成为一门艺术
让口才成为一种财富

近十年的留学生和老一辈的留学生有很大

的一个不同就是经济能力，现在的留学生多数

都已经在经济能力方面具备了不错的条件，鲜

有因为无法支付留学费用而被拒签或者在留学

期间因为打工挣钱而违法或者考试不通过的。

但有个别学生，留学一年费用高达57万元人民

币，这让工薪族的家长措手不及。留学期间的

学习任务很重，而申请奖学金概率毕竟也小，如

果试图靠打工挣到学费及生活费，这是不太现

实的，所谓“鱼和熊掌不可兼得”，既要学习效

果，还要挤占学习时间去打工，压力太大，恐难

以如愿。

“一言之辩重于九鼎之宝，三寸之舌强

于百万之师。”这，就是口才的魅力。一言

可以兴邦，片语可以辱国，这就是口才的威

力。

阿里巴巴集团主席马云在香港某跨国

公司做演讲的时候说过这样一句话：除非

一个人永远甘当最基层的员工，否则他必

须学习并提升面对众人讲话的能力。

英国首相丘吉尔说：一个人能够面对

多少人讲话，他的成就也可能有多大。

华人成功学之父陈安之也说：成功=

30%知识＋70%人脉。

中国沟通权威余世维直言不讳：一个

人的成败，主要取决于他的沟通能力、表达

能力，领导他人、影响他人的能力。

美国成人教育家戴尔·卡耐基对一万
名成功人士研究调查，得出结论：一个人的

成功15%靠的是专业知识，85%靠的是人

际关系、处世技巧。

各位读者朋友如果仔细观察你身边那

些“混”得有头有脸的人，其实也不难发

现：口才、沟通才是成功的秘诀所在。瑞

安日报培训中心的经典课程《演讲与口

才》、《交际与口才》，打破了以往传统教

学模式，采用“启发、参与、互动、体验

式”的小班教练式训练模式，让学员在实

战中将“死知识”转化为“活技能”，从

而拥有健全的学习体系，使我们的生活更

自信、热忱、快乐、和谐。

作为现代女性，常常面临工作和生活的

种种压力，使得她们往往要远离周末品茗的

悠然时光，忘记夜晚咖啡奶茶的惬意，疏远趣

味相投的知己。

但每个女性心中，都有一个梦想，梦想成

为一个有魅力的女人，拥有品位、优雅和气

质。

只有不断学习，才能实现梦想；只有不断

学习，才能魅力永存。拥有持久学习力的女

性，在她们身上自然散发着美丽与智慧、幸福

与成功、独立与温柔⋯⋯然而，学习的心愿常

在，相关的课程很少。

瑞安日报培训中心贴心地服务女性朋友，

推出颇具时代特色的“魅力女性必修课程”，抛

弃枯燥无味的纯理论课程，让你从被动的接受

者变为主动参与者。采用小班教学、移动课堂

的方式，把课桌搬到了咖啡厅、茶艺馆、红酒

廊、美容院等地，茶艺、插花、烘焙、品酒等课程

提升生活品质，礼仪、美容、化妆、色彩搭配等

课程修饰整体造型，投资理财、人际关系、心灵

沟通等课程提高幸福生活指数。

参加融知识性、实用性、趣味性、时尚性

为一体的女性课程，聆听各行专家的现场指

导和参与现场实践，能够让你能够学习更多

的知识，获得更深邃的智慧，结识更多志趣相

投的朋友，让事业更加成功，让生活更为丰

富，让自身更有魅力。

打造360度完美魅力女人，只要您想，您

就可以做到！

“魅力女性必修课程”即将开班，欢迎报名。

在国外留学需要独立应对很多事情，有时

候甚至是突发事件。这里所说的独立自主能力

不仅仅是吃饭穿衣那么简单，还涉及社交、与老

师相处、选择课程、升学规划甚至是理财等方方

面面。媒体上经常看到的有关留学生的负面消

息常常是因为学生在上述能力方面有所欠缺而

导致的，而留学比较成功的那些“骄子”在很大

程度上则是因为上述问题处理得比较好。因

此，在出国留学前，家长要有意识加强孩子独立

思考和自主处理问题的能力训练。

语言适应能力怎么样
在国外留学需要具备比较好的语言能力，

否则不仅难以完成学业，更别说留学成功了。

有什么衡量的标准吗？当然不仅仅是托福

（TOEFL）或者雅思（IELTS）这样的考试考高

分，接近母语水平的外语能力才是留学生应当

追求的目标。关于语言能力的问题，有的家长

和学生还有一个误区，他们认为到了国外，语言

环境比较好，自然容易提高。这个想法是错误

的，违背了外语学习的规律。外语不是母语，不

可能自然习得，而是需要通过科学的训练和刻

苦的学习才能逐步获得。所谓的“留学垃圾”有

很大一部分是栽在语言上面，因为听不懂课，无

法与老师和同学交流，完不成作业，考试很难通

过，进而导致了一步步地滑向厌学和学业不佳

的境地。建议学生尽可能在留学前做好语言方

面的准备，包括考试和能力训练。

对于习惯了被动学习和以考试为导向的教

学模式的中国学生而言，国外以自主学习、主动

思考、启发质疑等为主要方式的教学模式是比较

陌生的。听说过这种模式是一回事，真正能适应

并如鱼得水又是另一回事。在工作中，我们常

说：你可以不会做，但是你不能不会学习。这是

同样的道理。尤其是对于那些想要上名校的学

生或者攻读研究生以上学历的学生而言，真正的

学习能力和学术能力不仅仅是体现在你提交给

学校的成绩单上。

国外的教学很多是从活动设计入手，着重

培养学生的参与意识和合作精神，如果孩子不

积极参与课堂上的活动，就会对学分有影响。

我市曾经有一位留澳的学生，书面考试总是全

班第一，课堂活动从不参与，最后学分不够，单

科无法通过。

魅力女性必修课程
让你活出精彩自我

瑞安日报培训中心 咨询电话：66887100 QQ：1536482000

徐湘，香港以诺教育咨询中国区总裁，前宁波大学外语国际项目主任，比利时大学中国区业务

总监，是留学行业中留学导师，曾经指导过上千名学生的留学规划。

应瑞安日报培训中心之邀，威久留学专家徐湘将于4月13日（周六）14时在瑞安建行私人银行

一楼营业厅开讲。想参加此次讲座的家长和同学可编辑（姓名+人数+手机号）发送短信至：

13305872300。或者拨打预约电话：66887100。

［相关链接］


