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新公布的杭州市“癌谱”，甲状腺癌跃居

女性恶性肿瘤第一位。对此，浙江省肿瘤医

院副院长葛明华觉得很意外。“往年女性恶

性肿瘤排名中，排在首位的往往是乳腺癌，

这次甲状腺癌超过乳腺癌排在第一位，还是

首次。”

葛明华说，关于甲状腺癌，业内讨论最

多的相关致病因素是与放射性影响以及碘

有关，但这两个因素没有特异性，对男性和

女性的影响是均等的。但女性甲状腺癌的

发病率明显高于男性，除了这两个因素外，

专家推断或许与女性雌激素水平高有关。

“甲状腺是一个内分泌器官，女性甲状腺疾

病高发年龄段在 30 至 35 岁，这个时候正是

女性雌激素水平最高的时候，因此，我们推

断雌激素对甲状腺是有影响的。”

马杜罗1962年11月23日出生于委
内瑞拉首都加拉加斯市。1994年，马杜罗
结识查韦斯，开始了两人近20年的友谊。
1998年他加入“第五共和国运动”，并在同
年查韦斯首次总统竞选活动中担任助
手。1999年，马杜罗参与起草新宪法。
2000年、2005年马杜罗两次当选全国代表
大会（议会）成员，2005年1月当选全国代
表大会主席。2006年 8月至2012年10
月，马杜罗担任委内瑞拉外交部长。

2012年10月10日，在查韦斯成功连

任后的第三天，马杜罗被任命为副总统。
12月8日，查韦斯表示，如果他的健康状
况恶化以至无法履行总统职责，将由马杜
罗履行总统职务直至举行新一轮大选，并
希望选民能把票投给马杜罗。今年3月5
日，查韦斯去世后，马杜罗暂时行使总统
职权。

马杜罗的妻子西利亚·弗洛雷斯2006
年成为全国代表大会首位女性主席并任
职近5年，2012年被任命为总检察长。

（据新华社）

委内瑞拉大选揭晓

““查韦斯的儿子查韦斯的儿子””
马杜罗马杜罗当选总统当选总统

委内瑞拉国家选举委员会当地时间 14

日晚宣布，代总统尼古拉斯·马杜罗在当天

举行的总统选举中以微弱优势获胜。但反

对党候选人卡普里莱斯拒绝接受这一结

果。

选举委员会说，根据对 99.12％选票的

统计，马杜罗赢得 50.66％的选票，他的主

要对手、反对党联盟候选人卡普里莱斯获

得 49.07％的选票。马杜罗的得票率超过

卡普里莱斯 1.59 个百分点，以微弱优势获

胜。此次大选投票率为 78.71％，低于去年

10月大选80％左右的投票率。选举委员会

主席蒂比赛·卢塞纳说，上述计票结果是

“不可逆转的”。

选举结果宣布后，众多执政党支持者

在总统府周围举行了大型庆祝活动，大喊

“指挥官，我们胜利了！”

但卡普里莱斯称，国家选举委员会宣

布的结果不是所有人民意愿的真实反映，

执政党候选人在选举过程中存在诸多违规

行为，他要求开箱重新统计所有选票，否则

不承认选举结果。不过，反对党支持者暂

时没有举行大规模的抗议活动。

国家选举委员会一位官员也表示，由

于两位候选人的得票差距太接近，应开箱

计算所有选票。他还请求国际观察员延长

在委内瑞拉逗留时间。

马杜罗表示，自己当选合法也符合民

意，因此欢迎重新统计所有选票。他还在

获胜后的首次讲话中感叹“查韦斯指挥官，

任务完成了！”他说，选举已经结束，他将以

更高效率的工作继续领导玻利瓦尔革命，

并要求所有人维护国家和平稳定，停止互

相憎恨和挑衅。

根据委国家选举委员会公布的数字，

此次选举注册选民近1900万。为确保选举

安全举行，当局投入14万兵力用于安保。

马杜罗获胜，意味着委内瑞拉将继续走

“查韦斯之路”。

作为查韦斯的铁杆追随者，马杜罗是查

韦斯路线的坚定捍卫者。早在选举前，他就

承诺将忠实履行查韦斯的承诺，巩固“玻利

瓦尔革命”和社会主义制度，继续实施查韦

斯去年提交的 2013 年－2019 年国家计划，

改善民生，解决严峻的治安和腐败问题。

马杜罗获胜，相当一部分原因在于民众

心中的“查韦斯情怀”。查韦斯执政委内瑞

拉 14 年来，采取了一系列惠民政策，赢得了

大量中低收入选民，他们构成了查韦斯最坚

实的执政基础。不少委内瑞拉人认为，既然

查韦斯选择了马杜罗，他们相信查韦斯的选

择，跟着马杜罗继续走下去，继续走查韦斯

式的道路。

马杜罗获胜，还意味着委内瑞拉将继续

作为拉美左翼的一支重要力量，在地区事务

中发挥其独特而重要的作用。

查韦斯在世时，委内瑞拉是拉美左翼的中

坚力量，凭借其相对雄厚的经济实力向古巴、玻

利维亚、厄瓜多尔等国提供了大量支持。查韦

斯倡导成立了“玻利瓦尔美洲联盟”、拉美及加

勒比国家共同体等组织，有力推动了拉美和加

勒比地区国家间的经贸合作和一体化。

作为查韦斯的追随者和指定的接班人，

马杜罗当选总统后，在对外政策方面毫无疑

问将继续高举查韦斯的大旗，延续查韦斯的

外交思路。而这正是拉美左翼力量希望看

到的结果。

尽管查韦斯继任者的身份，可在短期内

为马杜罗创造一定的执政基础和外部环境，

但他仍将面临不少困难和挑战。在此次总

统选举中，马杜罗赢得并不轻松，他的得票

率仅领先对手 1.59 个百分点，而去年 10 月

大选时，查韦斯赢了卡普里莱斯近 10 个百

分点。以如此微弱的优势获胜，表明马杜罗

在国内并未获得压倒性支持。

当下的委内瑞拉，通货膨胀率居高不

下、经济结构单一、石油产量和出口量下滑、

严重的社会治安问题、日益强大的反对派力

量⋯⋯对马杜罗来说，要真正接好查韦斯的

班，把国家治理好，并非易事。

借助查韦斯的影响力，在广大民众中以

及执政党内部确立威信，增强执政能力，帮

助国家改善财政状况，实现经济发展，提高

人民生活水平，将成为摆在当选总统面前的

首要任务。

我不是查韦斯，我是他的

儿子。我就是你，一名工人。

你和我都是查韦斯，是这个国

家的工人和士兵。

——马杜罗

新闻人物：马杜罗

委内瑞拉将延续“查韦斯之路”

杭州公布“癌谱”平均每天有65人确诊癌症

甲状腺癌首次排在
女性癌症第一位

4 月 15 至 21 日是第十九个全国肿瘤防治宣传周，主题为“保护环境，远离癌
症”。前日，杭州市疾病预防控制中心公布了杭州市最新“癌谱”。据统计，2012年
杭州市共报告新发恶性肿瘤23545例，恶性肿瘤发病前5位是肺癌、甲状腺癌、胃
癌、乳房癌、肝癌；男性前5位是肺癌、胃癌、肝癌、直肠癌、结肠癌；女性前5位是甲
状腺癌、乳房癌、肺癌、宫颈癌、胃癌。

杭州市从 1987 年开始在全市开展肿瘤

登记工作，覆盖全市户籍人口。肿瘤登记中

心设在杭州市疾控中心慢性非传染性疾病

防制所，市级和县级疾控中心均有专人负责

组织协调开展辖区肿瘤登记工作。目前杭

州市辖区内各省、市、县级医疗机构发现杭

州市户籍新确诊的恶性肿瘤病例和中枢神

经系统良性肿瘤（对身体危害大、易恶化）均

须报告。

近几年，杭州市每年新确诊肿瘤病人约有

两万例。据杭州市疾控中心统计，2012年全

市共报告新发恶性肿瘤23545例，与2008年

相比（20589人），发病总数上升了14.36%。

据介绍，2012年恶性肿瘤发病前5位是

肺癌、甲状腺癌、胃癌、乳房癌、肝癌；男性前

5 位是肺癌、胃癌、肝癌、直肠癌、结肠癌；女

性前 5 位是甲状腺癌、乳房癌、肺癌、宫颈

癌、胃癌。

从年龄发病情况来看，0 至 19 岁，白血

病、中枢神经系统肿瘤、淋巴瘤、肝母细胞瘤

多见；20 至 59 岁，甲状腺癌、乳房癌、肝癌、

宫颈癌最多见，此年龄段的肺癌、胃癌、结肠

癌、直肠癌、食管癌等发病率上升迅速；60岁

以后，则是肺癌、胃癌、结肠癌、肝癌、直肠

癌、前列腺癌最多见。

在杭州，恶性肿瘤是居死因谱的首位。

2012 年，全市共有 12129 人死于恶性肿瘤，

与 2008 年（11484 人）相比，死亡总数上升了

5.62%。恶性肿瘤的前 5 位死因顺位依次为

肺癌、肝癌、胃癌、结直肠癌、食管癌。

2012年杭州新发恶性肿瘤23545例

甲状腺癌致病因素与放射性影响、碘有关

杭州市疾控中心副主任曹承建分析，恶

性肿瘤发病率增高，与现代社会节奏加快，

生活压力变大有关，也与不良的生活行为方

式有关，如酗酒、高脂肪高热量摄入过多、缺

乏体力活动、蔬菜摄入不足等。此外，环境

因素也是恶性肿瘤发病率升高的一个客观

因素。

曹承建表示，有 1/3 的癌症可预防，1/3

的癌症可治愈，“通过戒烟、健康饮食、锻炼

身体和预防可造成癌症的感染，可预防 1/3

的癌症发生；如能及早发现和充分治疗，有

1/3的癌症患者可治愈。”

最好将体重维持在正常范围内，每天最

少运动30分钟。尽量避免饮用含糖的饮料

（如汽水、浓缩果汁等），限制进食热量密度

高的食物，多吃蔬菜、水果、豆类食物、糙米

饭、全麦面粉和燕麦等。曹承建表示，预防

恶性肿瘤，限制含酒精饮料很重要，还要限

制盐分摄入，“每日盐摄入量低于6克，选用

香料、香草、蒜头和柠檬来代替盐。”

（据《青年时报》）

及早发现1/3的癌症患者可治愈

4月14日，马杜罗在首都加拉加斯一投票站投票后向支持者挥手致意。


