
高尔基曾经说过：“书籍是人类进步

的阶梯。”课外书籍能给我们带来知识和

快乐，是人们不可缺少的伙伴。一直以

来，我与课外书都有着深厚的不解之缘。

厕所窃读记
前几天我买了几本《笑猫日记》。每

天我一写完作业，就津津有味地看了起

来。这天中午，我正看到精彩部分的时

候，妈妈叫我去吃午饭，我随口应了一

句，心里却想：妈妈也真是的，早不叫、晚

不叫，偏偏现在这个时候叫！突然一个

“好主意”从我脑中闪过。我大声对妈妈

说：“妈妈，我肚子非常疼，你们先吃吧！

我去趟厕所。”“那好吧，我吃完带你去医

院看看！”妈妈回答道。我眉开眼笑，立

马带着书跑到厕所看。过了一会儿，突

然我看见一双熟悉的拖鞋——是妈妈

的。我抬头一看，只见妈妈怒气冲冲地

看着我，说：“语文书不好好看，看这些不

三不四的书有什么用？”我的书照例又被

没收了。

被窝偷看记
晚上八点，到了我睡觉的时间，我依

依不舍地放下手中的《查理九理·白骨森

林》去睡觉。我躺在床上，翻来覆去，脑

子里不时地回想刚刚看过的那精彩的一

幕幕，怎么也睡不着。等妈妈的房间灯

关了后，我便蹑手蹑脚从抽屉里拿出玩

具手电筒，躲在被窝里偷偷看起来。眼

睛看酸了也不停下。第二天妈妈看见我

眼睛又红又肿，就知道我又在被窝里看

书了，于是三步并作两步走到我房间，从

被窝里找出了手电筒，我的书又被没收

了。

虽然我的课外书一而再再而三地被

没收了，但我还是喜欢看书。我从《上下

五千年》中知道了中国的历史变迁，我从

《海底两万里》中知道了海洋里的神秘世

界，我从《鲁滨逊漂流记》中知道了如何

坚强地生存……

这就是我与课外书的不解之缘！

在采访现场，经常看到这样一种情况：有的

小记者初生牛犊不怕虎，东跑西钻，毫无畏惧

感，没他去不了的地方，没他沟通不了的人；而

有的小记者就“蔫”得不行，采访的时候总是怯

生生地跟随在一旁，见了陌生人不敢先开口。

有经验的老记者常说：“七分采，三分写。”如果

因为胆小采访不到素材，你做小记者还怎么写

文章呢？锻炼你的胆量，对于当好小记者来说

十分重要。

胆小，注定了采访的失败

我们的同学大多是独生子女，没当小记者

的时候，与外界接触少，除了在学校和同学老师

打交道，剩下的就是在家和爸爸、妈妈打交道

了。如果做了小记者再这样，就难以完成采访

任务了。因为记者要具有风风火火、敢闯世界

的勇气。

胆怯，有时出自于盲目的自卑。曾有一位

女同学，因为胆子小，不敢在陌生人面前说话，

妈妈给她报名当小记者，希望帮她培养胆量。

最初见到她是在小记者培训班上，我提问：“刚

才来学校的路上大家都发现了什么新鲜事了？”

其他小记者都踊跃回答，可她一言不发，总是低

着头。我走上前去启发她，看见她的嘴唇在打

颤，于是放弃了对她的提问。试想，人家主动问

你你都难启金口，又谈何你去采访人家呢？

自信，让你采访变轻松

一般来说，被采访的人都是在某一方面比

较优秀的人，或干脆说是“名人”，一些小记者在

决定采访这些人的时候，还没到现场，就被他们

的名气给“吓”住了。

恐惧常起因于无知。“人家可是名人，他会

很耐心地接受我的采访吗？要知道，我可是一

个名不见经传的小记者啊！”“我刚刚学习采访，

问的问题一定十分幼稚，人家的水平高，会不会

瞧不起我啊？”初学采访，大家存在这些顾虑是

可以理解的。

其实，事情原本并不可怕。很多人对前去

采访他的小记者往往是和颜悦色地：“这些孩子

真了不起，人小本事大，后生可畏啊！”于只要

他们的时间许可,一定会很耐心、很礼貌地接待

你，回答你的提问。名人也是如此，他们过去

或许接受过许多大记者的采访，今天忽然面对

小记者的采访，一定十分新鲜，会很好地配合

你的。这样一说，你是不是就会放松心情了

呢？在我们国家，记者是一项很光荣的职业，

小记者同样令人羡慕。你能做小记者，就应该

充满自信地去采访。

（摘自小记者网）

作为现代女性，常常面临工作和生活的

种种压力，使得她们往往要远离周末品茗的

悠然时光，疏远趣味相投的知己。但每个女

性心中都有一个梦想，梦想成为一个有魅力

的女人，拥有品位、优雅、气质、风情。然而，

学习的心愿常在，学习的课程很少。

瑞安日报培训中心贴心服务女性朋友，

推出颇具时代特色的“魅力女性必修课程”，

抛弃枯燥无味的纯理论课程，让你从被动的

接受者变为主动参与者。采用小班教学、移

动课堂的方式，把课桌搬到了咖啡厅、茶艺

馆、红酒廊、美容院等地，茶艺、插花、烘焙、品

酒等课程提升生活品质，礼仪、美容、化妆、色

彩搭配等课程提升整体造型，投资理财、人际

关系、心灵沟通等课程提高幸福指数。

参加融知识性、实用性、趣味性、时尚性

于一体的女性课程，聆听各行专家的现场指

导和参与现场实践，让你能够学习更多的知

识，结识更多志趣相投的朋友，让事业更加成

功，让生活更为丰富，让自身更有魅力。

“魅力女性必修课程”即将开班，欢迎报名。
咨询电话：66887100
QQ：1536482000
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学周刊

【原创小天地】

［小记者讲堂］

我是一张木制的课桌，长着四条牢固

的腿，一张宽敞的大嘴，还有满身漂亮的油

漆。我非常羡慕那些上岗的课桌，常受到

主人的重视和爱抚，我期待着离开工厂的

大铁门。

终于有一天，我的梦想变成现实了。

一所学校更换课桌，把我兄弟姐妹连同我

一起买走了。我们兴奋地不知所措。在货

车上，我激动地望着马路两边后退的白杨

树，心想不知道会碰到一个怎么样的主人。

我不知疲惫地颠簸了很久，门一开，我

就被抱了出来，第一个被搬的荣誉非我莫

属，我被工人小心地抬进了一间我梦寐以

求的教室里，讲台是全新的，黑板是光滑漆

黑的，墙是雪白发亮的，连窗外的阳光也是

灿烂美好的。

我和同伴在这崭新的教室里焦急地等

待了四五天，终于有一天上课铃声响了，我

的主人来了，他会用手怎样抚摸我？怎样

小心地把富含知识的课本塞进我的嘴？可

是这一切似乎都是我的梦想而已。“啪

——”一记重拳砸在我的头上，我被砸得眼

冒金星，“咣当咣当”塞进我嘴里的是一大

堆小玩意和一堆零食，更可恶的是那半瓶

冰镇可乐，让我瞬间觉得寒针刺骨。我在

一边小声呜咽着，抬头看着主人，一个满脸

灰尘的小男孩，一副得意的样子，我立刻心

灰意冷，他并不是一个心疼我的主人，我如

梦初醒，可惜我长了四条腿却不能动，此

时，我多想回到木工厂——我曾经的摇篮。

小主人起初还只是用铅笔在我身上

画，痒痒的，我还能承受，可接着便是钢笔、

钉子、石头、刻刀，令我体无完肤，作业做不

起来又捶一下，考不好又踢一脚，被点名被

批评时，我也少不了他残酷的折磨，就这

样，我的身子一天不如一天，残败不堪，伤

痕累累。

记得那次，他领回了一张考了45分的

试卷，老师下令回家让家长签字，主人一生

气，用尽吃奶的力，一脚向我飞过来，踢在

我腿上，我弱不禁风的腿被他这么狠命地

一踢，立刻脱离了我，万般无奈地倒下来，

不偏不倚正中他大腿。主人生气极了，又

在我身上踩了几脚。虽然事后老师严厉地

批评了小主人，可是千疮百孔的我还是下

岗了，理应可活5年的我才活了400多天。

由于失去了利用价值，我和几个同伴被一

起抬到学校操场边的一个堆积废弃物的小

房子里，将在那里度过我的余生。

这便是我，一张课桌的一生。

从前，在一个古老而美丽的森林里，

生活着很多可爱的动物。可是很多年后

的一个夜晚。一群伐木工人带着锋利的

斧头和锯子来到了森林，他们砍呀砍

……终于，猴子警察听见森林里传出了

许多怪响，于是，它起床一看，有八个长

着两条腿、两只手、一个身体的“怪物”正

在砍树。猴子瞬时变得紧张起来，它马

上敲响了森林中心的警铃。

动物们都被急促的铃声吵醒了，它

们纷纷从梦中醒来，来到了森林里。伐

木工人感觉到周围有响动，于是立刻丢

下斧头和锯子，一溜烟跑走了，只剩下一

名瘸脚的工人被动物们逮了个正着。大

象两手抱在胸前，愤愤地说：“你们这些

人可真是的，为了自己的需求，却来砍伐

我们的家园，你瞧，原来郁郁葱葱的树木

都成了树桩！”“你们这些人，不光砍了

树，还把我的手打伤了，你们到底有没有

良心啊！”狗熊不友好地说。“是啊，是啊，

你们到底有没有良心！”动物们不约而同

地问。

渐渐的，动物们平复了心情，那个伐

木工人低着头，红着脸，结结巴巴地说：

“对不起……我……不该来砍树，我知道

自己错了，求你们原谅我吧。”“原谅你可

以，可是我要先把你送到狮子大王那

儿。”猴子警察抢着说。伐木工人只好跟

着它们到了狮子大王那儿。狮子严肃地

说：“因你触犯了《树木保护法》，因此惩

罚你栽一万棵树作为赔偿。”伐木工人答

应了。

第二天，伐木工人便叫来了他的伙

伴开始种植树苗。几年之后，这个森林

又像以前一样，充满生机，充满快乐。

一张课桌的自述
安阳实验小学五年级陈耀程

哭泣的森林
虹桥路小学三年级林朗

我与课外书的不解之缘
市实验小学五年级吴佳楠

怒放的春天 （木亦之/摄）

锻炼你的胆量，当好小记者

做个魅力女人活出精彩自我


