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本报特邀情感嘉宾ELLE:

网友议论：

极品，就是自我中心过了头

为什么相亲
总是遇见“极品”？

对别人不要太挑剔，说不定在他的眼里你也是极品

口述：COCO

男大当婚，女大当嫁。今年三十出头还

未嫁的我，可急坏了众亲戚，各种精心安排、

各种威逼利诱，好在我也不属于那种叛逆的

女生，每次乖乖听从安排，但是每次相亲回

去，我都感觉很崩溃：难道极品男都被我碰上

了吗？

有一次，与相亲对象约在茶座见面。一

上来刚点完单，互相介绍完毕，他就开始捧着

手机玩，一会儿聊微信，一会儿跑出去接电

话。虽然期间，他面带歉意跟我说了几次“不

好意思”。但是，后来我真的看不下去了，你

以为只有你有手机吗？只有你忙吗？凭什么

我一个人绞尽脑汁地想话题和你聊，你却一

脸爱理不理的样子？

还有一些，则是自我感觉太过良好了。

有次，与我同龄的相亲对象问我，你多大？我

回答之后，对方就说：同龄啊，看起来你比我

年轻嘛，很多人喜欢找年龄比自己小的女生，

但是我不会介意这个。听完之后，我瞬间石

化，同龄又怎么啦？难道年纪没有比你小，相

亲中你就占优势啦？

除了这些，相亲中为钱扫兴的事儿也不

少。有位相亲男生，论长相及其他条件都挺

合我意的，但是，第二次约会吃饭时，席间他

就一直在说夫妻AA有多好，婚后家庭财政

应该要如何独立管理。饭毕许久，无买单的

意思，直至我喊买单，才见他掏出钱包。买单

之后，他又向服务员索要发票。服务员跟他

说，这里暂时没有发票，您可以凭收据过几天

再来开票。于是，他跟服务员大发脾气：“这

是你们商家逃税的招数吧，怎么会没有发票

呢，我需要发票报销的。你能不能解决问

题？把你们经理叫来！”这个场面叫人尴尬至

极，从此以后我就再不敢联系这个人了。

其实，单枪匹马战极品并不可怕，可怕的

是每个极品相亲对象的身后还有一个强大的

极品亲友团！有一回亲戚安排的相亲，初次

见面，对方就在茶座里邀来了他的七大姑八

大姨，每个人冲着你一句，简直要把人逼疯。

而且是，不管多少隐私，各种打听：每月收入

多少、社保交几金、有没有家族病史、有没有

兄弟姐妹⋯⋯都要问得一清二楚。

然而，比遇到极品相亲对象更可怕的是，

你以为你遇到了“极品”，彬彬有礼地给足了

对方面子，婉拒了对方；没想到，在别人眼中，

你才是避之不及的“奇葩”。

周六周六，，与您相约与您相约

刚开始相亲大都抱一种“我很牛”的情

绪，谈不拢大不了再找，自我膨胀，满不在

乎，相着相着就收敛很多，大概四五次以后

就很上道了。所以你眼中的极品也许只是

刚开始相亲，如果你有耐心就慢慢调教

他。有些人确实有些毛病，但只要给个机

会，就会发现他很优秀。这就是为什么很

多人相亲永远都不会成功，因为他/她永远

不愿给别人机会，同时也失去了自己的机

会。

所以有时，是不是因为自己戴了“有色

眼镜”看别人，对别人太挑剔，所以才导致

相亲不了了之？如果宽容一些，把对方当

成朋友，轻松地相处，多发现别人的优点，

包容那些不对自己胃口的爱好，听听他们

的生活是怎样的，或许会有不同的发现。

因为每个人的生活环境不同、性格不

同、行为方式不同，在彼此眼中，都有各种不

尽如人意的“奇葩”行为，只是程度不同而

已。所以，相亲，难免碰到一些“极品”或者

“奇葩”。我们也可以在相亲之前，做好一些

功课，减少遇见“极品”或者“奇葩”的几率。

比如，介绍人一定得靠谱。相亲尽量不要安

排吃饭，否则几次下来要胃溃疡，最好约个

咖啡店下午茶什么的，进可攻退可守，花费

也不大。长辈安排的相亲大可以去，就算遇

到极品，拒绝了也没关系，他们不会太在意，

最多也就是热心。如果是朋友安排的，你说

“不行”，介绍人可能会有被冒犯的感觉，觉

得你辜负了他的好心，瞧不上他的朋友，所

以去之前要“三思”。一旦相亲失败，立即启

动预案，想好怎么交待。

网友“无争”：我以为，极品不是一种先
天的性格、人格倾向与类型。我个人认为，

极品并不是无知，很多极品还读过很多书，

但这一点也不妨碍他成为一个极品。但他

们一个共同点就是，自我中心过了头，处事

完全不顾及他人感受，拿无理当个性，彻底

活在自己的世界里。我不喜欢和“极品”打

交道。

极品，不一定就是坏的

网友“闲庭坐看”：你说xx是极品，殊不
知在他人眼中，你也许也是个极品，这是因

为大家对某些事物的价值观不同造成的。

在这些方面互为极品，不是什么坏事，完全

可以视作是世界多样性的体现。因为它完

全不涉及社会关系和行为规范，没有“公共

性”和社会性，如果你会被这类“极品”气

到，那说明你也够极品的。 （蔡玲玲整理）


