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车周刊

天冷了，车主们在给自己增添衣裳

时，也别忘了给自己爱车做一次入冬前的

保养。

更换防冻液。防冻液看似小事，但对

车的影响甚大，轻则堵塞管路，重则腐蚀

损害缸体。所以慎选慎用防冻液，一是不

要混用，二是不要用假冒伪劣产品。

雨刮器检查。雨刮也是一个看似不起

眼的东西，但在关键的时候却起着至关重

要的作用，甚至可以说是没有它汽车寸步

难行。因为冬天雨水比较多，所以在入冬

前一定要检查好雨刮的正常与否。需要注

意的是，如果冬天早上出门时发现雨刮器

被凝固在挡风玻璃上的话，千万不要用热

水直接冲洗，这样容易使车窗因为温度变

化而炸裂、雨刮器变形。正确的方法应该

是将空调开至热风，吹风模式为前风挡，

待雨刮器自然化开。

漆面提前修复。入冬前雨雾天气比较

多，如果破损的漆面长时间接触雨水就很

容易引起锈蚀。所以，如果爱车有明显刮

伤擦伤的话，一定要及时做外部喷漆处

理。

底盘检查。冬天，汽车底盘总是直接

和雨水打交道，很容易生锈，飞驰的轮胎

会把泥水甩到汽车底盘上。雨过天晴后，

汽车的底盘便开始生锈。所以，在入冬前

最好花点时间，给底盘做个防锈护理。

轮胎检查。在入冬轮胎检查中，我们

主要对轮胎的花纹磨损、胎压进行检查，

对缝隙中的石子等杂物进行清理。在冬季

来临之时，有条件的还可以提前备一套雪

地胎，为雪天行车增添一份“安全感”。

蓄电池检查。因为电瓶在低温环境下

电容量要比常温时低很多，所以我们经常

能够看到常温下正常使用的电瓶在冬天就

无法使用了。因此，在冬日我们更要做好

电瓶的维护保养工作。首先，要及时检查

电瓶存电情况，如果发动机在启动时费力

或是勉强启动后出现转速逐渐下降，就说

明电瓶电压不足，需要充电了。

车灯检查。变黑的灯泡尽早换掉，这

样可减少在冬季里换灯泡次数。冬天里的

追尾事故特别多，原因是冬季易起雾起

霜，能见度低。所以高位刹车灯工作是否

正常也是冬季行车安全的保障

暖风系统检查。暖风系统能否正常

工作非常重要，虽然暖风系统比空调系统

结构简单，但在停用一夏天后，也很容易

出现故障。所以在入冬前要试用暖风系统

有没有热风、风机运转有无异响、风管是

否通畅。有时会遇到暖风水管中的防冻液

长期不流动、凝结堵塞循环管路等情况，

一定要及时到 4S 店或修理厂维修。

（记者 陈丹丹 整理）

滤芯过脏，不仅油耗高，制冷差，还会威胁家人健康

天冷了，你的爱车空调需要清洁

汽车在行驶过程中，空调进风口会吸
入大量灰尘、脏物，它们吸附在蒸发箱和
风道内容易滋生细菌，时间久了，空调吹
出的风不仅难闻，还不利于人体健康。

冬天的脚步渐渐近了，汽车空调使用
的频率相对夏季要少了许多，这个时候，
使用了一整个夏天的车内空调更应重视
清洁和保养。

空调滤芯就像人的肺，当你开启空调

外循环时，空调滤芯可以阻隔空气中肉眼

看不见的细小微粒，比如灰尘、粉尘等，以

及各种难闻的异味，保证进入车内的空气

是干净的。如果空调滤芯很脏，过滤功能

消失了，这些看不见的细菌、微尘就会通过

空调风吹进车内，被乘客吸进肺部。

据了解，现在很多汽车生产厂家都会

在说明书中建议车主“1 年或 3 万公里更换

一次空调滤芯”，但很少有车主会注意到并

采纳这一建议。

日前，记者在驾龄5至10年的车主中做

了一次随机小调查：“有没有清洗过汽车空

调，多久清洗一次？”在接受调查的15名车主

中，有6人表示“从来没有洗过”、5人表示“时

间不一定，空调有异味了就会去清洗”、3 人

表示“每次去保养车子的时候，如果4S店建

议洗，我就洗”，只有 1 人表示“每年清洗一

次，自己到外面汽车美容店去清洗”。

“跟以前相比，这几年愿意接受‘空调

清洗’服务的车主渐渐多了起来，但主动要

求更换空调滤芯的车主比例仍旧很小。”我

市一 4S 店维修技师刘师傅介绍，在他接触

的车主中，80%的人没换过空调滤芯。

“车辆常规保养一般都含有空调滤芯

的清理。但再怎么清理，也与新滤芯没法

比。”刘师傅建议，车主一年或 2 万公里更

换一次空调滤芯，这样能保证车内空气更

清洁。平时最好 3 个月能清理一下。假如

车内经常要带小孩，最好换得更勤快一点，

因为小孩子体质比较敏感，空调滤芯脏了，

小孩吸进去脏空气容易生病。

许多车主认为，空调就夏天用，提前清

洗一下就行了。刘师傅表示，其实不然，冬

季使用暖风，也需要经过空调滤芯净化，车

主如果用车多，可在入冬前加换一次。日

常使用中如果感觉制冷效果差，以及没有

空调滤芯的车型，要尽量使用内循环，减少

脏空气的进入。

汽车空调异味的产生，大多是由于空

调管内的冷凝水堆积，形成了阴暗潮湿的

环境，使得霉菌繁衍，如果只是清洗是治

标不治本的方式，应该从日常开车习惯中

找问题。

正确的空调使用方法，应该是在到达

目的地之前就将制冷关掉，让空调内的冷

空气全部吹出来。如果没有按照正确方

法使用空调，一个夏天过去，制冷效果就

会渐渐变得不理想，造成车内异味，并有

可能缩短空调的寿命。

在车辆行驶过程中，如果开到尘土飞

扬的路段或遇到大风天气，建议驾驶员及

时把空调切换到“内循环”状态，这样可以

大幅减少外部空气通过空调进入车厢，也

就能降低灰尘杂物污染空调滤芯、风道的

程度。

车辆长途行驶时，空调不要一直开

启，因为连续工作时间过长会增大空调

冷凝器的压力，缩短其使用寿命，适时

将空调关闭一会儿，开窗通通风，还能

改善车内空气质量。空调经过较长时间

使用后，应调到大风量吹一吹，将一些

吸入到风道里的灰尘杂质吹出来，避免

风道堵塞。

倘若车内温度已经达到舒适范围，司

机在停车前几分钟就可关闭空调，开启自

然风，吹出空调风道中的湿气，使风道内

的温度回升，这样能使空调系统保持相对

干燥，尽量延缓霉菌滋生。

清洗汽车空调其实并不复杂，愿意自

己动手的车主，可以自行购买专业清洗剂

清洗爱车的空调，具体步骤如下：

1.将空调滤芯拆下，大多数车型的空

调滤芯都位于副驾驶座手套箱附近 （一般

在手套箱后面），但有些车型的空调滤芯

位于前挡风玻璃下方，有的则在发动机舱

里，车主需根据自己的车型查找。

2.用吸尘器吸掉空调滤芯上的灰尘、

杂物，如果有高压吹气枪更好，可以将滤

芯清理得更加干净。假如滤芯实在太脏，

难以清理干净，不妨换一个新的。

3.把专业清洗剂通过软管挤入空调系

统里，然后关紧出风口，以免清洗剂从出

风口流出来，启动车子、打开空调，让清

洗剂在空调系统里循环 5 分钟左右，保证

液体循环到空调系统的各个部位。

4.关闭空调、将车熄火，等待几分

钟，清洗出来的污物就会从位于底盘的空

调管道系统流出。

5.再次启动车子、开启空调，将风速

调到最大使之运行 5 分钟左右，然后关闭

空调，将车熄火，空调清洗结束。

专家支招：空调滤芯最好一年一换

日常保养：关键在于养成良好开车习惯

自助清洗：
清洗汽车空调
五大步骤

入冬前，记得给爱车做全面保养

■记者 陈丹丹


