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学周刊

课程名称：《演讲与口才》
课程特色：
瑞安日报培训中心的经典课程《演讲与口

才》，打破了以往传统教学模式，采用“启

发、参与、互动、体验式”的小班教练式训练

模式，让学员在实战中将死知识转化为活技

能，从而拥有健全的学习体系，使我们的生活

更自信、热忱、快乐、和谐!

课程目标：
通过训练，达到敢说、会说、说得好，能

即兴演讲，具备感染力的领袖风彩。

课程介绍：
演讲与口才，对我们来说究竟意味着什

么？

每当面临人生的重要时刻，我们总能感觉

到演讲、呈现能力及其背后的力量。大学时，

参加学生会干部竞选演说，只为获得更多锻炼

和成长的机会；申请国外著名学府，面对签证

官面试官，需要全力阐述关于出国留学和生命

起飞的计划和梦想；加入心中渴望的行业、企

业，要面对考官，传递自己的理想信念和未来

将为公司提供的重要价值；遇到了想认识的业

内“著名人物”，是否能勇敢而得体地展现自

己，为自己的生命打开一片新的天地；而在不

经意间遇到自己心仪的女孩，又是否能超越那

个原本自卑忧郁的自己，赢得本就应该属于我

们的美丽人生？

《演讲与口才》是瑞安日报培训中心经典

课程。该课程不仅可以全面提升学员的演讲说

服力、影响力和感染力，还将帮助学员扫除自

己性格中的内向和羞涩，增加与人交往的勇气

和信心，激发对未来的无限热忱与希望，从而

实现人生的跨越式发展。学员们不仅学会了演

讲，而且能够不断唤醒和激发自身的潜能，逐

渐成为各行业、各领域的杰出人才。

讲师介绍：
唐永忠先生，瑞安日报培训中心资深讲

师，曾担任阿里巴巴支付宝认证讲师，宜搜商

学院合作讲师，拥有6年培训行业经验，专、

兼职企业内训5000人次。在企业领导管理方

面有独到的见解，曾担任多家公司负责人顾问

工作。唐永忠老师上课方式不拘一格，主讲的

人际沟通能使学员快速提升人际交往水平，深

受学员欢迎。

上课地点：瑞安市云海花苑一期2幢1B
室（瑞安日报培训中心）

招生对象：企业领导，公司老板，教师，
律师，公务员，白领，大学生及其他需要提升

演讲口才能力者。

报名方式：
咨询电话：66887100 13305872300

QQ：1536482000

详情请电话咨询！

瑞安日报培训中心《演讲与口才》公开课免费招募中！

尽管教育学和心理学对于严厉教育所带

来的损害早有定论，但时至今日，人们对严厉

教育的破坏性仍然没有警觉。

有位家长听人说，孩子有毛病一定要扼杀

在摇篮中，所以她从女儿一岁多，就在各方面

对孩子进行严格的管教。如果孩子不好好吃

饭，就把孩子碗中的饭全倒掉；如果孩子不好

好刷牙，家长会把牙刷一折两半，丢进垃圾筒；

不好好背古诗，就用戒尺打手心⋯⋯在家长的

严厉教育下，孩子确实被训练得很乖，按时吃

饭，认真刷牙，会背很多古诗。但她发现，刚刚

3岁多的孩子，一方面表现得胆小怕事，到外面

都不敢跟小朋友玩；另一方面在家里脾气又很

大，且表现出令人不可思议的残忍，比如虐待

家里的小猫，把猫尾巴踩住用脚跺，或用沙发

靠垫把小猫捂到半死，看小猫痛苦的样子，她

则表现出满足的神情。一般小女孩都喜欢芭

比娃娃，她则对这些娃娃好像有仇，动不动就

肢解芭比娃娃，把娃娃的头和四肢揪下来，甚

至用剪刀剪破。妈妈不能理解，她的孩子怎么

会这样？

儿童天性都是温柔善良的，如果一个孩子

表现出冷酷和残忍，一定是他在生活中体会到

太多的冷酷无情。媒体不时地报道家长虐待

孩子或子女虐待老人的事件，手段之恶劣，令

人发指。同时，探究一些恶性刑事案件的犯罪

分子的成长史，几乎全部可以看到他们在童年

时代接受的极端严厉的家庭教育。可以说，几

乎所有的极端残忍者，都有一个精神或肉体严

重受虐的童年。

经常被苛责的孩子，学会了苛刻；经常被

打骂的孩子，学会了仇恨；经常被批评的孩子，

很容易变得自卑；经常被限制的孩子，会越来

越刻板固执⋯⋯“身教重于言传”是教育中的

一条被时间和无数事件验证过的真理性的结

论，严厉教育本身也是一种示范，如果成年人

对孩子拿出的是经常性的批评和打骂，怎么能

培养出孩子的自信与平和呢？

不少所谓的教育专家、学者、名师，尽管在

口头上也提倡“尊重”、“平等”的概念，但在他

们的逻辑中，儿童是无知、莽撞、没有规则的；

成人则是得体、有序、正确的，所以成人有义务

帮助儿童建立规则，并把他们天性中带来的毛

病和错误消灭在萌芽中，防止原罪扩散——这

样的认识已包含了严重的不平等，所以在他们

真正面对孩子时，几乎不可能产生尊重心理，

只有居高临下的控制心理。

现在，棍棒教育的支持者动不动就用“中

国传统教育”来说事，这真是对中国传统文化

的歪曲和糟蹋。事实上，“不打不成才”之类的

说法，不过是流传于民间的一种恶俗说法，是

以讹传讹的“谣言”。从古至今，中国历史上没

有一位圣贤说过孩子应该打。恰恰相反，中国

传统文化讲的是“上善若水”，提倡的做法是

“亲有过，谏使更，怡吾色，柔吾声”，即家人之

间提意见，应该和颜悦色地说，而不要声色俱

厉地批评。

近年有人把“虎妈”、“狼爸”式的严厉教育

当作中国传统教育来炒作，这除了给中国传统

教育抹黑，坑一小部分糊涂家长，伤害一部分

孩子，对人类进步没有任何正面贡献。

（陈怡如整理）

不打真就不成才了吗？

严厉管教
让孩子变得冷酷残忍

日前，瑞安励智教育“天才少年作文”600

多位学员在老师的带领下，走进了闻名遐迩

的甘蔗之乡——陶山，开展大型户外作文

课。此次活动旨在让学生亲身体验生活。

上午10时，学员们排着整齐的队伍来到

甘蔗林，在城市中长大的孩子们看到成片的

甘蔗兴奋不已，迫不及待地想体验一回自己

动手拔甘蔗的滋味。活动中孩子们不但体会

到了农民的辛苦，还了解到了甘蔗的种植方

法和用途。“我们希望孩子亲眼去发现美丽的

事物，然后写下切身体会，这样的文章更生动

形象，比闭门造车式的教育来得更有效。”领

队老师笑着说。

拔完甘蔗之后，学员们来到桐溪烧烤

园。这些从未自己做过饭的“小皇帝”、“小公

主”要亲自上阵动手烧烤，这对于他们来说是

一次不小的挑战。但是孩子们并没有因此退

缩，在老师的帮助下，大家不仅品尝到了自己

的劳动果实，还学会了如何观察，为写作积累

素材。

爱玩是孩子的天性，而“天才少年作文”

的指导老师们在教学方法上结合孩子成长阶

段的特点，使其做到学习玩乐两不误。这样

独特的教育方式既避免了让孩子产生厌学心

理，还提高了他们的学习效率，在性格成长方

面也有帮助。

励智教育鼓励孩子们走出课堂、亲近自

然，用真实体会来达到学习的目的，这也是其

在坚持教学创新和素质教育道路上所得到的

探索成果。 （陈怡如）

自然体验
培养孩子发现身边的美丽
“天才少年作文”学员走进陶山甘蔗园

励智教育·天才少年作文
安阳校区：隆山东路37—43号三楼
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由瑞安市语言
艺术学会、瑞安市
音乐家协会、瑞安
广播电视台文化经
济频道、瑞安日报
培训中心共同发起
的“首届瑞安方言
童谣大赛”已正式
落下帷幕。为进一
步保护和传承瑞安
童谣，弘扬瑞安民
间传统文化，本报
将继续每周连载瑞
安方言童谣。

瑞安方言童谣精选（九）
白面粉，做索面。

索面白，送嘞①嵌②伯伯。

索面长，送嘞嵌阿娘③。

索面细，送嘞嵌邻舍④。

索面汤，分嘞嵌大⑤家。

索面香，阿爷吃爻⑥还爱添⑦。

①嘞：方言谐音，相当于“些”。下同。

②嵌：方言谐音，念[kò]，意为给。下同。

③阿娘：方言谐音，指奶奶。

④邻舍：方言，音同“零细”，指邻居。

⑤大：有两种方言读法，文读念[dā]，

口语音同“豆”，此处念[dā]。

⑥爻：方言音同“闲”或“衔”，语气助

词，相当于“了”。

⑦还爱添：方言谐音，意为还要。

娒娒①，你相能②。

阿妈嵌③你吃馄饨。

馄饨汤，喝眼光④；

馄饨肉，配⑤白粥；

馄饨皮，配番薯；

馄饨碗，吃爻⑥倒端转⑦。

①娒娒：方言，对小孩子的昵称，也

有地方说“阿娒”。

②相能：方言谐音，意为乖乖听话。

③嵌：方言谐音，念[kò]，意为给。

④喝眼光：喝，有两种方言读法，口

语念[hó]，此处念[hó]。喝眼光，方言，

意为喝了以后眼睛雪亮雪亮的，也有人说

“吃眼光”。

⑤配：方言，意为搭配⋯⋯或就着

⋯⋯吃。

⑥爻：方言音同“闲”或“衔”，语气

助词，相当于“了”。

⑦端转：方言谐音，意思是端回到原

处。

送索面

吃馄饨


