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■见习记者 黄君君 实习生 郑仰中

开学报到，孩子从老师手上领到一个“科学袋”，里面装着十几只

蚕卵，小朋友变身“蚕农”，家长却愁起了蚕宝宝“吃”的大事（相关报

道详见昨日第6版《桑树桑树，你在哪里？》）。文章见报后，不少热心

市民纷纷致电本报热线或@瑞安日报—报料王，告知哪里可以找到桑

树，并传授了一些养蚕经验。

“这次同学会真让

我伤不起，从头到尾的

炫 耀 让 我 情 何 以 堪

……”日前，市民张华北

参加完同学会后感叹

道。

同学会，本是多年

未见的老同学把酒言

欢，共同回忆学生时代

的美好时光，但随着昔

日同窗在社会上摸爬滚

打的日子久了，回忆年

少纯洁友谊的同学会，

逐渐受到了各种各样的

侵蚀而变了味。记者连

日来采访发现，不少市

民对同学聚会很失望，

感叹同学会成了“吹牛

会”、“炫耀会”。

■记者 林长凯

“想控制蚕宝宝的破壳时

间，就要及时将蚕卵放入温度

为 5℃左右的冰箱冷藏室（冰

箱上层），等到桑树发芽时再

将蚕卵取出。”曾经为了孩子

养蚕而苦恼的黄先生，现在俨

然成了专家。

“我家的蚕卵已经在冰

箱待了快一年了，等天气稍

微转暖，就把它们拿出来孵

化。”养了快 5 年蚕宝宝的何

旷告诉记者，他家冰箱里的

蚕卵还是去年养的蚕宝宝留

下的。

“刚刚破壳的蚕宝宝给它

摘小点的新叶就可以了，随着

蚕宝宝逐渐长大，慢慢增大叶

片。刚开始采摘桑叶，只要摘

十来片就好，千万不要贪心，

因 为 叶 子 放 久 了 就 不 新 鲜

了。装入保鲜袋放进冰箱，可

以保存一周时间。”黄先生提

醒家长们，要注意桑叶的质

量。

《桑树桑树，你在哪里？》后续

蚕宝宝不愁没“饭”吃了！
飞云、马屿有成片桑树林 无花果叶、莴苣叶可暂替桑叶

变了味的同学会引起了

市民的热议，有不少市民坦

言：同学聚会不应夹杂过多

的名利世故，应珍惜同学们

之间的友谊，保留心底最温

暖的地方。

市民刘雯说，同学会是

同学之间再叙友情、延续友

谊的聚会。针对当前日益变

味的同学会，组织者应该积

极创造和引导和谐的氛围，

聚会期间尽量避免谈论容易

引起攀比、炫富的话题，多回

忆上学时的友情、校园生活，

不要让同学会成为大家心理

上的负担。

市民方伟雄说，现实生

活中各方面压力大，精神紧

张，假期的同学会是一个难

得的放松好时机，我们应该

忘记彼此的身份地位，回到

年 少 时 ，还 原 最 纯 真 的 自

己。

网友“蜗牛追奔驰”表

示，参加同学聚会最大的目

的是友谊而不是显摆，所以

参与者应保持良好的心态，

混得一般的同学不必有自卑

心理和抵触情绪，反之则可

激发潜能，让他们今后更加

努力。

心理咨询师高鑫建议，

大家在社会上的职业虽然千

差万别，但同学聚会应该卸

下所有“包装”，以平常的心

态参加同学聚会，毕竟聚会

更多为的是回忆和分享。而

那些“恐聚族”，也应该以平

常心看待同学聚会，不要过

多关注名利，好好珍惜同学

之间那份怀旧的美好时光，

这才是同学相聚的真正意

义。此外，同学聚会应在温

情、温暖的主题上下功夫，或

者相约一起做公益、献爱心，

或者一起旅游出行、运动，让

同学会变得更有意义，人情

味更浓。

飞云、马屿有成片桑树林

昨日上午，家住飞云街

道西垟村的热心读者杨先生

致电本报说，他家附近有一

片桑树林，或许可以解决家

长们的苦恼。于是，记者想

方设法联系了桑树林的主人

——曾云虎。

“这边桑树林大概有两三

亩地。”曾云虎说，他家的桑树

林位于飞云街道西垟村，是为

了采摘桑葚而专门种植的，目

前桑树已经开始慢慢抽芽，有

些已经长出了鲜嫩的桑叶，

“虽然桑叶不是很大，但量还

是蛮多的。”

而位于马屿镇河溪村的

百果园生态农庄，也种植了十

多亩桑树，大概 1000 棵。“欢

迎家长们过来采摘。”百果园

负责人老魏说。

曾经也为找桑树苦恼，现

在是小学六年级学生家长的

市民黄先生也提供线索，虹桥

南路肯德基对面停车场门口

的花坛内，有一棵桑树，市民

不妨去看看。

无花果叶、莴苣叶都可以暂替桑叶

蚕宝宝除了吃桑叶，还有

没有其他替代食物呢？

“ 构 树 、柘 叶 、楮 叶 、榆

叶、鸭葱、蒲公英和莴苣叶等

都可以替代桑叶。”网友“三

蝶纪”说。不过，瑞安哪里可

以找到这些叶子呢？

“上面提到的有几种叶

子，我没有听说过可以养蚕，

但是新鲜的莴苣叶和无花果

叶可以养蚕。”安阳实验小学

教科室主任王小梅说，“莴苣

叶可以直接到菜市场去买，

许多菜市场都有卖莴苣。无

花果市场上也有卖的，我市

应该也有种植。”

“我这里有五六亩无花

果树，有600棵左右吧！”老魏

说，这个星期桑树和无花果

树 都 已 经 开 始 陆 续 长 叶 子

了，预计半个月内就会枝繁

叶茂。

市民支招：蚕卵“住”冰箱暂缓出生

票子、房子、车子成聚会主要话题

变味的同学会伤不起呀

同学会变味成“炫耀会”

32 岁的张华北是我市

一家机械公司的市场部经

理。他告诉记者，他大学毕

业已经 10 年，春节前一个月

接到高中同学会的邀请，说

2 月 15 日开同学会。当天，

他怀着愉悦的心情去参加同

学会，但聚会的情景让他有

些失望。

“刚见面的时候，大家都

挺高兴的。”张华北说，大家

坐在一起畅谈工作和生活，

仿佛又回到了青涩的学生时

代。但随着聊天的深入，他

明显感觉到参加聚会的同学

身上发生的变化，这种变化

不仅是外表上———女同学

越来越时尚，男同学越来越

讲究品位，而是聚会上谈论

的话题，“票子、车子、房子、

位子”成了餐桌上谈论的主

题。

“一场热闹的聚会竟然

变成了相互攀比、炫耀的交

流会。”张华北感叹道，那些

混得不错的同学说个不停，

而混得一般的同学则保持了

沉默。

“忆青春”的同学会变成

了“炫耀会”，也催生出了“恐

聚族”。“以前同学会上，大家

互相鼓励打气，很少出现攀

比、炫富、吹牛现象，现在这

种风气越来越严重。”在同学

聚会中同样遇到尴尬的“70

后”王珍惜说，她的家庭条件

很一般，看着其他同学过得

安逸，再看看自己的奔波，感

觉讨论的话题都不在一个层

面上，所以最近几次同学会，

她都以各种理由推脱，能躲

就躲。

“土豪，我们做朋友吧。”

这句网络流行语正可以用来

形容当下的同学会。“现在土

豪、对象都成了我们聚会的

主题。”在北京工作的高楼人

苏先生说，2009 年从中国人

民大学毕业后，毅然选择“北

漂”，今年过年回家，接到了

初中同学会的邀请。前来聚

会的同学大都过得比较好，

有一名同学所在单位待遇不

错，工作不到 3 年就买了一

辆奔驰车，在场的其他同学

甚是羡慕，直呼：“真土豪。”

除此之外，找对象也是

众人关注的焦点，见了面没

说几句话就问找对象了吗，

啥时结婚啊，要不就是“某人

找了个富二代”、“某人当了

老板”之类的话题。

土豪、找对象成聚会热门话题

市民声音：平常心对待同学会

资料图

市民高小姐问：我的一个朋

友在饭店吃饭，由于地面滑而摔

伤了，该如何向饭店索赔呢？

浙江瑞越律师事务所肖
成飞律师答：这涉及人身损害

侵权赔偿。饭店的管理者具

有安全保证义务，如果其没有

尽到安全保证义务而使顾客

遭受人身损害，按照法律规定

应承担侵权责任。

根据《最高法关于人身损

害赔偿的司法解释》第 17 条，

受害人遭受人身损害，因就医

治疗支出的各项费用以及因

误工减少的收入，包括医疗

费、误工费、护理费、交通费、

住宿费、住院伙食补助费、必

要的营养费，赔偿义务人应当

予以赔偿。《侵权责任法》第

37 条，宾馆、商场、银行、车

站、娱乐场所等公共场所的管

理人或者群众性活动的组织

者，未尽到安全保障义务，造

成他人损害的，应当承担侵权

责任。因此，你的朋友可以要

求饭店赔偿，可以要求赔偿医

疗费、误工费、护理费、交通

费、住宿费、住院伙食补助费、

必要的营养费。

（记者 林长凯 整理）
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