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郑日锋名片

数学特级教师,杭州学军中学数学教研组组长。杭州市中、

小学 （幼儿园） 中青年学科带头人，杭州市高级教师论文评审

专家、高级教师评委会专家、杭州市教师资格证考试专家、杭

州市调入教师评审专家、杭州市农学学科基地负责人、《浙江教

育科技》杂志学科编辑。
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■记者 林长凯

让数学走进学生 让学生走进数学
——访杭州学军中学数学教研组组长、数学特级教师郑日锋

他从小喜欢数学，长大了从事数学教育,数学是他生命中不可或

缺的一部分。

他经过陶山区中学（现碧山中学）、瑞安中学的打磨蜕变，日渐成

熟，走上了杭州学军中学的讲坛，成为一名数学特级教师。

他从教31年来，所教的学生中考上北京大学、清华大学的学生就

超过60人，其中还包括1名浙江省高考理科状元。

他就是杭州学军中学数学教研组组长、数学特级教师郑日锋。

1999 年下半年，浙江省

启动“名师工程”，郑日锋作为

杭州市政府人才引进对象被

引入到学军中学任教。“瑞安

中学是立足于温州市，学军中

学是立足于整个浙江省，要在

学军中学的讲台上讲好课，需

要一定的底气和知识水平。”

郑日锋说，这就需要根据时代

的变化和学生的变化来改变

自己，做一名专家型、学者型

的教师。

学军中学是杭州市对外

窗口学校，学生非常优秀，思

维开放敏捷，这对教师的要求

非常高。为了能教好学生，让

学生觉得听他的课是一种愉

快的享受，郑日锋下了很多功

夫，经常到国内的一流名校和

英国、法国、德国等国外名校

听课交流，拓宽自己的教学视

野。经过多年的探索实践，郑

日锋逐步形成了“以激发兴趣

为先导，以训练思维为核心”

的教学特色，学生成绩有了很

大提高，其中学生李清扬在

2007 年高考中成为浙江省理

科状元。

学军中学浓厚的学术氛

围、强大的师资队伍和精良

的教学设备给郑日锋的教学

科研活动提供了积极作用。

在学军中学任教期间，郑日

锋参与了五项全国、省级课

题研究，撰写了 《数学教学

中培养学生的创造性思维的

认知与实践》、《让学生的思

维得到升华》 等 130 余篇初

等 数 学 及 数 学 教 学 研 究 论

文 ， 大 都 发 表 在 《数 学 通

报》、《数学教学》、《中学数

学 教 学 参 考》 等 核 心 期 刊

上，并在中国人民大学 《中

学数学教与学》 上刊出 3 篇

论文。

1999 年之前，学军中学

的数学竞赛还比较落后，擅长

数学竞赛的郑日锋到任后，在

时任校长任继长的支持下组

建了数学竞赛团队，每年都有

学生在国内各类数学竞赛中

取得好成绩，实现了新的突

破。从 2003 年开始，郑日锋

开始兼任浙江省数学夏令营

教练。

如今，郑日锋每天都很

忙，课余时间经常受邀到省内

外给数学老师做报告。高考

前，他还受邀在电台、电视台

开展高考数学辅导讲座、高考

数学试卷分析等。

回顾 31 年的教学生涯，

郑日锋始终坚持“以学生发

展 为 本 ”的 教 育 理 念 ，成 就

了学生，同时也成就了他自

己。

1983年7月，郑日锋大学毕业

后，分配到了陶山区中学当数学老

师。参加工作的第一年，郑日锋教

初二4个班的代数。1984年开始

至1991年，郑日锋教初中一个班

和高中一个班的数学，期间还教过

英语，担任过学校团委专职干部。

经过一番调整后，郑日锋觉

得自己更适合教数学。于是，他

就 一 门 心 思 钻 研 数 学 教 学 方

法。没有课的时候，郑日锋就阅

读数学教学杂志和其他一些教

学杂志，积极参加各类教学研讨

会、公开课，吸收先进的教学理

念和教学方法，融入到自己的教

学方法中。

凭着对数学的执着，郑日锋

还积极辅导学生参加数学竞赛，

获得优异成绩，同时他还开展数

学教学科研活动。“数学竞赛和

教学科研，有利于教师的快速成

长。”郑日锋笑着说，尽管论文刚

开始大多没发表，他也不灰心，

还是继续写。

郑日锋优异的教学成绩使

他在数学教育领域开始崭露头

角。1988 年，郑日锋被评为温

州市教坛新秀。

八年打磨蜕变

评上教坛新秀后，郑日锋

的名气越来越大，瑞安中学曾

两次提出要调他到瑞安中学

教书。1988 年，郑日锋将被

调往瑞安中学教书的通知下

来后，陶山区中学不让他走，

学生为了留住他而罢课。这

让郑日锋感动不已，就又留了

下来，继续教了3年。

1991 年上半年，瑞安中

学又提出关于郑日锋的调令，

但 是 陶 山 区 中 学 还 是 不 同

意。最后，经过协商，郑日锋

同时教瑞安中学 2 个班的数

学和陶山区中学 2 个班的数

学。“那时陶山和瑞安之间还

是石子路，来回需要 2 个多小

时，时间非常紧凑。”郑日锋

说，路上晴天尘土飞扬，雨天

泥水四溅，每天都要在陶山和

瑞安之间来回奔波，很辛苦。

功夫不负有心人,郑日锋所带

的这 4 个班级的学生成绩都

非常优秀。

1991年下半年，郑日锋正

式调入瑞安中学教高二数学，

并担任班主任。“瑞安中学是我

一直向往的学校，黄吉光、池一

伍等数学名师都是我崇拜的偶

像，在这里我可以近距离地向

他们学习。”郑日锋坦言，1991

至 1998 年是他打磨蜕变的 8

年，也是他职业生涯进步最快

的黄金时间。1993 年高考成

绩全市排名前5名的学生都在

郑日锋所带的班级中，其中有2

名学生考上北京大学、1名学生

考上清华大学、1名学生考上北

京邮电大学。

在瑞安中学任教期间，郑

日锋除了日常的教学，还辅导

学生参加数学竞赛，3 人获得

全国高中数学联赛一等奖，

20 人获得浙江省高中数学联

赛一等奖，瑞安中学也因此获

得省团体优胜奖。

1996 年开始，郑日锋还

受邀参加浙江省教育厅组织

的高中数学会考命题工作，他

的 题 目 经 常 受 到 专 家 的 好

评。到学军中学任教后，郑日

锋直接参与会考试题审题工

作，并因此积累了丰富的命题

经验，参与制定了《数学会考

标准》，编写了《数学会考导

引》，并主编了《数学会考过关

锦囊》。

优异的教学成绩为郑日

锋赢得了良好的社会口碑。

1998 年，郑日锋评上了中学

高级教师的职称，并担任温州

市数学学会最年轻的理事。

走向新的成就

从小热爱数学

1962 年 11 月，郑日锋出生

在陶山镇郑宅村的一个普通农

民家庭，在家中的 4 个兄弟姐妹

中排行第一。郑日锋的父母都

是农民，没有多少文化知识，种

田收入是家庭生活的主要来源，

日子过得比较紧巴。年幼的郑

日锋深知，要想改变自己的命

运，就要好好学习，考上大学。

1971 年春，9 岁的郑日锋在

本地的小学上学。当时小学的

作业比较少，学习成绩较好的郑

日锋放学后很快就做完了作业，

然后帮助家人干农活，或者和小

伙伴们一起玩游戏。“那时上学

没有现在那么严格，课余时间很

多，我和我的小伙伴们自己制作

扑克牌、麻将牌来玩，每次都玩

得很开心。”回忆起天真快乐的

童年生活，郑日锋微笑地说道，

扑克牌、麻将牌锻炼了他的思

维，也使他对数字和计算产生了

兴趣，这对他日后的工作产生了

很大影响。

从小学到高中,郑日锋的学

习成绩都名列前茅，经常被推荐

代表学校参加各种比赛。高二

时，郑日锋参加温州地区高中化

学竞赛，获得温州二等奖、瑞安

组一等奖的好成绩。为此，学校

奖了一本《高中数理化自学丛

书》给他。

获得奖励让郑日锋感到很

兴奋，也进一步激发了他的学习

兴趣。为了能考上自己心中理

想的大学，郑日锋在高中毕业

后，还在瑞安中学举办的高复班

学习了一年。1980年6月，郑日

锋顺利考上了温州师范学院数

学系。

“当时整个瑞安考上大学的

学生也只有五六十个，上榜学生

的名字都会贴在仓前街老县府

大院旁边的宣传栏里公示。”郑

日锋笑着说，陶山学区也会在陶

山粮食管理所门口发红榜，公布

当年整个学区考上大学的名单，

他那一届上榜的学生只有两三

个人，但很多人围着看，心里感

觉非常自豪。

“我从小就特别喜欢数学，

高考填报志愿时就毫不犹豫地

报考了数学专业。”1980年9月，

郑日锋进入大学后，学习非常认

真，系统地学习了数学知识，课

余时间还看了很多与数学相关

的专业书籍，为他今后的数学教

学工作打下了坚实的基础。

教坛崭露头角


