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误读教育理念误读教育理念
最受伤的是孩子最受伤的是孩子

教育是每个家庭都会关心的大问

题。关于教育的论断层出不穷，鱼龙混

杂，让人难以分辨对错。面对泛滥的教

育讯息，人云亦云随大流还是为了反对

而反对，一些所谓的教育常识时常让人

十分困惑，甚至被误读。

“减负”对于我们来说早已

不是一个新鲜的词了，“中国式

减负”的历程已有数十年，从中

央到地方，各级教育部门持续推

出各种减负政令。然而，仍存在

对“减负”的误读，有的人认为，

减负只是减少作业量。

“减负”即减轻中小学生的

课业负担，而非只是让他们少些

作业。考试频繁、教学进度过

快、辅导补课过多等等都是减负

的对象。在 2013 年 8 月 22 日，

教育部新拟定的《小学生减负十

条规定》征求意见稿中就明确指

出：阳光入学、均衡编班、“零起

点”教学、不留作业、规范考试、

等级评价、一科一辅、严禁违规

补课、保持体育锻炼、强化监督

十个方面进行减负。减负需要

学校、家庭与社会合力，切实把

小学生过重课业负担减下来，避

免出现“学校减负，社会增负”、

“教师减负，家长增负”的现象，

从而实现真正意义上的“减负”。

“素质教育”自上个世纪 80

年代提出至今，一直是社会讨论

的热点。但是目前，有些人对素

质教育的认识已经走进了一个误

区，素质教育就是“减负”？就是

在玩中学习，不写作业吗？

所谓素质教育，是指一种以

提高受教育者诸方面素质为目标

的教育模式。国家教委《关于当

前积极推进中小学实施素质教育

的若干意见》解释，“素质教育是

以提高民族素质为宗旨的教育。

它是依据《教育法》规定的国家教

育方针，着眼于受教育者及社会

长远发展的要求，以面向全体学

生、全面提高学生的基本素质为

根本宗旨，以注重培养受教育者

的态度、能力、促进他们在德智体

等方面生动、活泼、主动地发展为

基本特征的教育。”所以，素质教

育是对人创造能力、自学能力、社

会公德、世界观、人生观、劳动观

念、终生学习以及审美观念与能

力的全方位的培养与教育。

素质教育
就是“减负”？

美国的教育比中国好？

在留学美国持续升温的情况

下，关于中美两国的教育比较曾

经引起不少人的“论战”。在我们

眼中，美国有着世界最发达的经

济、自由的文化和先进的科研教

育。而不少人选择出国深造或者

家长送孩子出国，也是看重美国

的教育。

其实美国教育确实有值得我

们学习之处，比如美国的教育理

念，不像国内的“严师出高徒”，而

是鼓励式教育。有人说美国教育

的最亮点在于：它可以把一个学

生的数理化都教得很差很差，却

让这个学生相信自己画的画很像

毕加索的，可以看出美国教育培

养的是孩子的个性，不压抑自

由。当然，他们的教育也有“丑

陋”的一面，比如美国的中小学跟

我们一样很辛苦，而非误读的轻

松过关不用整天写作业；再比如

美国也存在教育不公平现象，早

在上世纪90年代，美国教育制度

就产生了分化，出现了两套教育

制度，“一套是为中产阶级准备

的，一套是为穷人准备的。”

美国的教育比中国的教育

好，可能只是某些层面上的比较，

而不能太绝对化。当然，没有一

种教育体制是完美的，中美教育

各有利弊，任何“非黑即白”的说

法都是不负责任的。

能考高分就是好学生吗？

一直以来，不管是老师还是家长，考

试还是升学，能取得高分的学生都被认

为是好学生。当然，能得高分也是一种

能力，但现实中，这似乎成了评价的

“唯一标准”。家长和老师判断一个学生

是否为好学生，第一反应就是看他的分

数，而其他的好学生评价标准在“分

数”面前都显得失去了参考价值。

在当今教育体制下，高考指挥棒的

作用下，“唯分数论”愈演愈烈。而很多

优秀的学生因为在考试中不能拿高分、

在高考中因分数考不上大学等等，被归

类于好学生之外。但有时候他们往往在

其他方面有着优秀的天赋或者能力，比

如擅长体育、艺术、社会交际、领导团

队等等，而这些在学生时代，都成为

“不务正业”的代名词，拿高分才是正经

事。而媒体不时曝光高考状元流浪汉、

名牌大学学生找不到工作、曾经的少年

班学生如今很平庸等等，“高分低能”越

来越引起热议。在拷问教育体制的同

时，我们是否该好好反思“唯分数论”

思维的作祟下对孩子的评价标准？

义务教育就是免费教育吗？

从学前教育到义务教育，从中考新政

到高考改革，教育话题一直是百姓关注的

重要内容。谈起义务教育与免费教育，人

们很容易将二者划为等号，那么义务教育

就是免费教育吗？

1986 年我国颁布了 《义务教育法》；

2006 年农村义务教育实现免费；2008 年

秋城市义务教育实现免费。义务教育是国

家统一实施的所有适龄儿童、少年必须接

受的教育，在修订的义务教育法第二条中

规定：国家实行九年义务教育制度。它具

有强制性、免费性和普及性。值得注意的

是，所谓“免费性”是指根据法律规定不

收取学费、杂费，但是并非完全免费。在

学校可能还会产生其他费用，如在自愿基

础上的校服费、保险费、伙食费等等，这

些就不包含在“免费”范围内。所以，义

务教育不同于免费教育，不是全部的“免

费”。

“不要让孩子输在起跑线上”？

不知从何时起，“不要让孩子输在起

跑线上”这一句话开始在中国社会广为

流传。正是这句话，让许多家长压力倍

增，给孩子报各种培训班。然而，“起跑

线论”到底对不对？

“起跑线论”的出现，使得现如今

的孩子一出生，就开始了他的人生长

跑。许多家长为了让自己的孩子赢在起

跑线上，奥赛、英语、钢琴、美术等等

培训班蜂拥而至。但是，种种的培训班

占据孩子休息时间的同时，灌输的知识

并未与其年龄相符。在培训班之间赛跑

的生活让孩子不堪重负，童年不再美

好。所以，家长们切勿人云亦云，注重

培养与孩子年龄、阅历和兴趣相符的知

识，拒绝大满贯式教育，防止物极必反

的恶果出现。注重孩子的教育，不单单

是知识的积累，身心健康和道德品行也

是衡量教育成功与否的重要方面。

“减负”难道仅是
减少作业吗？

（吴超琪整理）


