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速读区 今年1月起，我市开始执行《关于开展失独家庭关爱服务活动的通知》。《通知》提到，针对有生育条件和生育
意愿的失独家庭，卫生、人口计生部门要帮助提供胚胎移植医疗机构、专家等系列再生育信息服务；对施行胚胎
移植的对象，经夫妻双方申请，可给予一次性补助20000元，所需费用从市计划生育公益金中支出。专家建议想
重新当妈妈的高龄女性：保持心情愉悦，补充复合维生素，合理减肥。

本报讯（记者 蔡玲玲）近

日，省卫计委发布消息说，3

月起，我省对需要采取辅助生

育技术的失独（失去独生子

女）夫妇提供补助，最高补助

额可达 5 万元。昨日，记者从

市人口和计划生育局证实了

这方面的消息，不过，目前我

市执行的补助政策稍有不同，

即通过胚胎移植这种辅助生

育技术的失独家庭，一次性补

助2万元。

什么是失独家庭？即失

独 家 庭 对 象 的 夫 妻 均 应 在

1933 年 1 月 1 日以后出生，夫

妻生育或依法收养的唯一子

女死亡的，持有《独生子女父

母光荣证》或由其生育管理所

在地镇人民政府或街道办事

处出具有关独生子女的证明

材料。

据了解，今年 1 月起，我

市就开始执行《关于开展失独

家庭关爱服务活动的通知》。

《通知》提到，针对有生育条件

和生育意愿的失独家庭，卫

生、人口计生部门要帮助提供

胚胎移植医疗机构、专家等系

列再生育信息服务；对施行胚

胎移植的对象，经夫妻双方申

请，可给予一次性补助 20000

元，所需费用从市计划生育公

益金中支出。

“经调查，目前我市有 7

对需要辅助生育的失独夫妇，

平均年龄在 40 周岁以上。”市

人口和计生局科技中心工作

人员透露。

“失独家庭夫妻的年龄普

遍偏高，大大增加了再生育的

难度。现在，医学技术越来越

先进了，许多原本有疾病无法

生育的人，可以通过辅助生育

技术获得小孩。”市妇幼保健

院妇产科副主任医师王靖说，

人的生育能力和年龄、健康、

遗传等多种因素有关，而失独

夫妇普遍存在年龄偏大的情

况。从医学的角度来看，大多

数女性在绝经前 10 年，是最

后的生育时机，大多数女性

50 岁左右会绝经，所以 40 岁

是自然怀孕的最后时机，不过

这个概率已经很低了。

王靖介绍，当自然怀孕

失去机会后，只能依靠外部

手段，这些手段在医学上被

称为辅助生育技术，辅助生

育技术是指对配子、胚胎或

者基因物质体内外系统操作

而获得新生命的技术，目前

应用比较广泛的就是人工授

精和试管婴儿（即需使用胚

胎移植技术）。

据了解，一般情况下，做

一次人工授精要花费4000元

至6000元，如果做试管婴儿，

一次大约需2至3万元左右。

我市失独夫妇辅助生育有补助

做试管婴儿一次性补助2万元
市民高先生问：我和妻子准备

下个月去外地旅游。我们担心在

跟团旅游中遇到强迫消费，到时候

我们该怎么维权？

浙江瑞越律师事务所肖成飞
律师解答：根据《旅游法》第35条，

旅行社不得以不合理的低价组织

旅游活动，诱骗旅游者，并通过安

排购物或者另行付费旅游项目获

取回扣等不正当利益。但是，经双

方协商一致或者旅游者要求，且不

影响其他旅游者行程安排的除

外。发生违反规定情形的，旅游者

有权在旅游行程结束后 30 日内，

要求旅行社为其办理退货并先行

垫付退货货款，或者退还另行付费

旅游项目的费用。

另外，第 98 条规定，旅行社违

反《旅游法》第35条规定的，由旅游

主管部门责令改正，没收违法所

得，责令停业整顿，并处3万元以上

30 万元以下罚款；违法所得 30 万

元以上的，并处违法所得 1 倍以上

5倍以下罚款；情节严重的，吊销旅

行社业务经营许可证；对直接负责

的主管人员和其他直接责任人员，

没收违法所得，处2000元以上2万

元以下罚款，并暂扣或者吊销导游

证、领队证。 （记者 林长凯 整理）

旅游中遇到强迫消费，
该怎么维权？

4 年前，60 岁的合肥老太

盛海琳在失去独生女后，冒险

选择了通过试管婴儿技术再

次生育，顺利生下一对双胞胎

女儿，一度成为大家议论的热

点。

专家表示，失独家庭再生

育的，多数是高龄产妇，生育

的风险都很大。高龄产妇在

怀孕过程中容易发生孕期高

血压、糖尿病、甲状腺异常等

情况；另外，随着 35 岁以后卵

子质量下降，高龄产妇的胎儿

比年轻产妇的宝宝更容易患

唐氏综合征等一些出生缺陷；

生完孩子之后恢复也更缓慢。

专家建议，二次怀孕前，

女性要保持心情愉悦，补充复

合维生素，以防止高血压等疾

病发生；避免使用可能影响胎

儿正常发育的药物；避免接触

环境中的有害有毒物质。

另外，腰臀部肥胖是再生

育产妇常见的问题。相比全

身肥胖，这种肥胖更容易加大

生育风险。再生育产妇一定

要严格按照医生的指导，合理

选择运动方式。

对想重新当妈妈的高龄女性的几点建议

心情愉悦 补充复合维生素 合理减肥
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