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网友“翡翠冷”：你与男友

已经交往了一段时间，可是并

不意味着你俩的感情已发展到

可以结婚的程度。在考虑此问

题之前，你应当先掂量一下你

俩 的 感 情 ，你 见 过 他 的 家 人

吗？他愿意带你和他朋友一起

玩吗？如果答案是肯定的，那

么你可考虑进一步确定你俩的

关系。最好不要逼他做出什么

承诺，心急吃不了热豆腐，若把

人家吓跑了，只能是竹篮打水

一场空。

网友“圆圆”：跟男人谈婚

论嫁的最好时机，是在他感到

全身放松又无事可做时，因为

男人在做简单平淡的事情时是

最好接近的。美餐之后洗刷碗

碟时，或坐在电视机前球赛未

开播时是最好的谈话时机。另

外，当你俩谈论共同感兴趣的

话题，有心灵相通的感觉时，他

比较容易向你做出肯定的承

诺。

心急吃不了热豆腐

女方想结婚，但男方一直拖延着，不肯，该怎么办？情感嘉宾
说，逼婚往往是最后不得已的手段，也许能逼婚成功，但未必能逼

“爱”成功。你要展现给对方看：如果和我结婚，未来会有多美好。让
他对婚姻有所期待，而把他吸引过来。

网友讨论：

本报特邀情感嘉宾ELLE：

口述：蝴蝶

我今年 29 岁，和男友（32

岁）认识近两年。我目前在家

写东西，有点小收入，另外就

是学习（明年拿到证书可以找

工作）。而他一直以我没有工

作为由，拖延着不肯结婚。

他是个比较冷静现实的

人吧。我没有工作这事，他认

为经济会有压力，而且没有工

作人生就没有追求。这个意

思我基本同意，我也希望有自

己的事业，但以目前我的能力

的确找不到合适的工作。

近来，我特别想把我们俩

的事定下来。我不想再拖了，

与 其 给 自 己 一 个 美 丽 的“ 谎

言”，还不如认清现实。男人

不会仅仅因为和你有感情就

跟 你 结 婚 ，如 果 我 们 没 有 结

果，那么就早点把位置空出来

好了。

有一次，我直接跟他说：

“我的朋友要结婚了，我们是

不是该好好谈谈我们的事？”

他却回答：“我们这样不是挺

好的吗？”这令我感到十分失

落，甚至认为他不够爱我，否

则怎么可能对我的暗示无动

于衷呢？

有哪个女人遇到自己心

仪的男人，会不期盼男人尽快

说出“嫁给我吧”？可是，男人

的冷漠反应，是表示不愿意过

早受到婚姻的约束吗？还是

彼 此 爱 得 不 够 ，或 者 其 他 原

因？我不想放弃，到底该怎么

做才好呢？

想和你结婚的男人会承诺未来

逼婚，不如“诱”婚
说实话，交往久了，女人恨

嫁，男人却恐婚。逼婚往往是

最后不得已的手段，也许能逼

婚成功，但未必能逼“爱”成

功。因为在“心不甘情不愿”的

情况下被逼婚，男方的心里通

常都很郁闷，结婚后未必能给

你所要的幸福。

我身边曾出现一个活生生

的例子。一位大学时的朋友，念

法律，很优秀，他与班上一位女

孩交往，当他发现不合适想抽身

时，没想到女孩动员他的父母一

起逼婚。最后，他父母一拍桌

子：“如果你不娶这个女孩，我们

就不认你作儿子。”他十分郁闷，

最后娶了她。结婚十几年之后，

他再也受不了，就净身出户，一

毛钱也不拿，他当时已经累积了

相当可观的资产，但他说：“我什

么都不要，就要我的自由和快

乐。”十多年的婚姻，当年逼婚得

逞的妻子其实并不幸福，因为爱

强逼不出来。

想结婚的人，该怎么做才

好？我认为促成结婚之最佳战

略，不是逼婚，而是“诱”婚。也

就是说，你要展现给对方看，如

果和我结婚，未来会有多美好，

让他对婚姻有所期待，而把他

吸引过来。

我就看过这样的女孩，表

面上不动声色，从来不提结婚

的事。但她每天都为男友煲

汤，并对他特别温柔体贴。久

而久之，本来不打算结婚的男

孩意识到，他若与这个女孩结

婚，只有好处，没有坏处。后

来，就向女孩求婚了。呵呵，这

就聪明多啦！

另外，更高明的态度，是把

对方的恐婚心情视作深入沟通

的契机。

男人不愿意结婚，多半有

几个原因：第一，他觉得自由无

限美好，不愿失去选择的自由；

第二，过去的成长经历让他对

婚姻有负面印象，比如家里长

辈或周遭朋友不愉快的经历，

让他想到婚姻便觉悲观。

因此，聪明女人最好的策

略是，先了解他为什么会恐婚，

然后在他身边发挥心理咨询师

的沟通功力，告诉对方：“我理

解你对婚姻一直不太看好，我

倒觉得我们两人比其他人的成

功机会大很多，原因是……”如

此深入谈心，你就能比较理性

地去破解对方心中的“恐婚情

结”，让他知道，恐婚心理没必

要继续，诱婚成功的可能性就

大大增加啦！

年纪到了
可他不想结婚，咋办？

网友“萧公子”：你完全可以

果断地告诉他：我们相处两年

了，我觉得和你在一起很快乐

很开心，但是我认为一段健康

的恋爱应该是以婚姻为目的，

当然我不是现在就向你要婚

姻，我只是想听听你对未来的

期许。如果他无法接受，我劝

你早点离开他。

网友“珍珍”：真心想要和你

结婚的男人一般会愿意给出期

限——注意，不是下次讨论这

个问题的时间，而是正式结婚

的期限，而且会向女方承诺未

来。最可怕的是，倘若他只给

你一个含糊的回答，比如过段

时间再谈，或者“等你有了工作

再说”，那他实际上是不太愿意

和你结婚的。如果你还是依然

愿意和他结婚，那么请你自己

找个地方搬出去，然后和他逐

渐减少来往。每次他打电话，

不要马上接。直到他来敲门求

婚——如果他没有来，只是半

夜喝醉了打电话说想你，那么

请挂掉电话。

（蔡玲玲 整理）


