
前不久，福建某医院的 3 名外科医生连续做手术 32 个小时后累倒在手术室的事迹经媒体报道后，其敬业精神受到人们的啧啧称赞。在我市的卫生医疗行业，也有许多这样的事例。广大医务工作者长时间坚守在一线，把病人的利益放在首位，用高尚的医德、高超的医术赢得了百姓的信任。日前，市卫生局在卫生系统内组织开展了“瑞安市卫生事业特殊贡献奖”评选活动，郝权武、陈颖异、徐水清、陈仲霖、胡焕华 5 人获得“瑞安市卫生事业特殊贡献奖”荣誉称号。他们从医以来，用自
身的行为诠释了正能量，

为全市的医务工作
者树立了榜

样。
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陈颖异还非常重视中医“师

带徒”工作，通过招收硕士研究

生和进修学徒的方式，传授自己

丰富的临床经验。“陈医生不仅

对病人关心，而且对学生也很关

心，会耐心地向学生讲解病案以

及治疗对策，言传身教。”陈颖异

的一位学生告诉记者，她会认真

向老师学习医技医德，做一名像

老师一样出色的妇科大夫。如

今，陈颖异的很多学生已经成为

各个医院妇科的骨干力量。

徐水清是这次获得“瑞安市

卫生事业特殊贡献奖”中唯一一

位护理人员。她工作时是“拼命

三 郎”，在 家 里 却 是“ 匆 匆 过

客”。徐水清在 2002 年退休之

前是人民医院的护理部主任，在

从事护理工作 35 年的时间里，

她始终视病人为亲人，并大胆创

新，率先在温州地区开展整体护

理，把护士分配到病房，重点负

责几个病人，照顾更加周到。这

一护理模式不仅促进了病人康

复，而且拉近了护士与病人之间

的距离，使医院的护理工作上了

一个台阶。

退休后的徐水清仍然坚守

在护理管理工作第一线发挥余

热，先后在市红十字医院、市第

五人民医院担任护理部主任。

2010 年，徐水清辞去在医院的

工作，在西山老年宫开展义诊活

动，一个月一次，为老年人量血

压，普及应对高血压的知识，深

受老年人欢迎。

胡焕华通过自身努力在中

医针灸领域取得了非凡的成

绩。她从1996年开始在瑞安卫

生进修学校、瑞安技校、老年大

学开课，传授中医基础、经络、针

灸治疗等知识，同时她还在市中

医院带教进修学徒、实习生以及

拜师学艺的学生。“我在授课及

带教期间，不仅教会他们专业的

医学技术，还非常注重培养他们

良好的医德医风。”胡焕华说，只

有这样才能更好地为病人服务。

近几年来，全市卫生事业取

得了长足发展，医患关系得到了

进一步缓和，医务人员的服务水

平得到更多百姓的认可，很多人

在平凡的岗位上默默耕耘，作出

了不平凡的贡献。除了郝权武、

陈颖异、徐水清、陈仲霖、胡焕

华5人获得“瑞安市卫生事业特

殊贡献奖”荣誉称号外，任瑞

芳、林丹、姜晓芬、张东红、林

聪、赖锦蝶、房小川、缪秀丽、张

连菊和朱慧获得瑞安市第二轮

“名护士”称号；陈镇国、娄晓

辉、郑旭东、林友岳、戴洁、管霞

飞、蔡锦成、朱盛、翁寿海和鲁

日克获得瑞安市第二轮“名医

生”称号。

据了解，我市卫生系统线

长、面广，有800多个医疗机构，

医务人员 7600 多人。对此，市

卫生局局长陈继昌表示，崇高的

事业需要崇高的精神，庞大的队

伍需要榜样的引领，模范典型是

有形的正能量，是鲜活的价值

观。今后，市卫生局将继续开展

“名医生”、“名护士”、“名院长”

评选活动，大力弘扬正能量。

郝权武在瑞安卫生界是

一个传奇式人物，1956 年从

部队转业来到瑞安人民医院

工作至今，从普通的外科医生

一步一个脚印成长为医学专

家。每当人们碰到疑难杂症

时都会想到他，相信他会手到

病除。这不仅仅因为他有着

60 多年的医疗实践经历和令

人叹服的医疗技术，更因为他

有着一颗关爱病人，热爱医学

事业的金子一般的心。

“中国外科之父”裘法祖

是郝权武的偶像，在几十年的

行医生涯中，他以裘法祖为榜

样，努力学习，刻苦钻研，不断

积累外科临床经验。为了更

好地为病人服务，上世纪六七

十年代，在当时医疗条件较差

的情况下，他因陋就简，相继

开展颅脑手术、肾切除、肺切

除、动脉导管未闭结扎术等手

术；同时，为神经外科、泌尿外

科、胸心外科做了不少开拓性

的工作，为人民医院的发展和

外科学科建设作出了大量的

贡献。

郝权武精湛的医术和高

尚 的 医 德 赢 得 了 病 人 的 信

任。有一次一个年轻医生去

查房，认为一病人可以出院

了，但是病人家属不同意，说

如果郝权武医生说可以出院

了，他们就出院。这位医生没

有办法，只好请郝权武过来。

郝权武对病人进行一番检查

后说，可以出院了，但是病人

家属还是不同意。这时，郝权

武微笑着对病人家属说：“放

心吧，已经没有大碍了，可以

出院了，我就是郝权武。”听到

这句话，病人家属忙说，郝医

生说可以出院，他们就出院。

这让在场的医务人员非常敬

佩，大家纷纷以郝权武为榜

样，努力提高自己的医疗水

平，这其中包括市人民医院现

任院长、骨科专家张力成。

说起人民医院的妇科专

家陈颖异，很多女性都会称赞

不已，说她人好、医术高超。

从医 40 多年来，陈颖异恪尽

职守，以仁爱之心对待每一位

病人，耐心讲解病情，交待注

意事项。工作之余，她积极研

究探索妇科疾病诊治新疗法，

把自己的全部心血和智慧贡

献给了中医事业，成为中医妇

科领域的专家。

在“瑞安市卫生事业特殊

贡献奖”的获奖名单中，市中

医院的针灸科副主任中医师

胡焕华是其中比较典型的一

位，她在为病人诊治的过程中

更多是用手中的银针为病人

解除病痛。

1981 年，胡焕华调入市

中医院针灸科工作，潜心研究

中医基础理论及针灸文献，在

针灸方面有很深的造诣，擅长

治疗各种常见病，并利用新技

术挑法治疗梨状肌综合症，攻

克了梨状肌综合症难治愈的

难题，成为我市中医针灸领域

的旗帜。

市人民医院退休职工陈

仲霖是我市卫生界X光造影的

创始者。1953年参加工作时，

医院没有 X 光机，一些疑难病

例难以准确诊断。为此，陈仲

霖经过努力钻研，利用一部旧

的30毫安X光机进行拍片，提

高了疑难杂症的确诊率。后

来，他又在上级部门的支持下

购置了国产的 200 毫安 X 光

机，并以此开展了多项造影、摄

片及介入治疗小儿肠套叠空气

整复等研究，撰写了多篇论文，

培养了很多放射专业的学生，

壮大了市人民医院放射科医疗

队伍。如今，说起陈仲霖，很多

人都会竖起大拇指。

以大爱之心为病人服务

“医者仁心，大爱无疆。”在

当今医患关系紧张的现实社会

中，很多医务工作者都尽自己

的所能改善医患关系紧张的局

面，郝权武等人便是其中的典

型代表。他们在几十年的从医

生涯中，把病人当作亲朋好友，

热心为病人服务，还和很多病

人成了好朋友。

从医 60 多年来，郝权武对

就医者不分贫富、长幼智愚，都

一视同仁。他经常对身边的人

说：“病人找你看病是信任你，我

们不能让他们失望。”担任外科

主任后，不管工作有多忙，科内

治疗的每一位病人，他总要严格

把关，仔细斟酌治疗方案。对于

那些来自边远山区的贫困病人，

他反而更多了一份关心，并经常

给以资助。面对病人痛苦的呻

吟和枯燥的倾诉，他总是耐心地

倾听并有针对性地给予鼓励、开

导和安慰。他反复告诫学生：一

个医生在病人的眼中，有时就是

一种光明，一种希望！

郝权武 1993 年退休后并

没有去享清福，而是选择继续

留在他心爱的医生岗位上，从

事专家门诊，为疑难病人尽心

尽力，而且一留就是 21 年。郝

权武的名气比较大，找他看病

的人非常多，他认真对待每一

位病人，有时别的科室都下班

了，他还是坚持看完最后一名

病人才下班。“病人不容易，我

们不能让他们多跑路。”言简意

重，平凡中让我们感受到这位

81岁高龄老人的赤诚之心。

和郝权武一样，陈颖异也是

一位爱“拖班”的医生。陈颖异

的病人很多，每次门诊都有四五

十个预约病人和一些没有预约

的病人，但是她都认真耐心对待

每一位病人，详细询问病情，从

不敷衍了事。有一次，陈颖异看

完最后一个病人准备下班时，又

来了一个病人，而此时距下班时

间已经过去了一个多小时，但是

陈颖异却不顾劳累又坐下认真

给这位病人诊治。事后，学生问

她为什么不以“已到下班时间”

为由拒绝呢？陈颖异严肃地说，

既然她还在诊室，就要看完所有

的病人。

言传身教传承医学

他们都是瑞安卫生界的榜样

近几年来，全市卫生事业取得了长足发展，医患关系得到了进一步缓和，医务人员的服务水平得到更多百姓的认可，很多
人在平凡的岗位上默默耕耘，作出了不平凡的贡献。今后，市卫生局将继续开展“名医生”、“名护士”、“名院长”评选活动，大
力弘扬正能量。
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医者仁心大爱无疆
医界精英用自身行动诠释正能量

■记者 林长凯 实习生 顾内洁


