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虚惊埃博拉病毒现香港?

随着埃博拉疫情在西非

地区肆虐，很多人对这种致

死率极高的病毒产生恐慌，

有些人对该病的认识主要来

自《恐怖地带》《埃博拉病毒》

等电影。为了答疑释惑，世

界卫生组织等机构和埃博拉

病毒的发现者近日对人们关

心的问题给出了客观科学的

解答。

1、人体为何会感染埃博拉？
科学界认为，埃博拉病

毒最早从动物传染给人，是

因为人接触了雨林中感染埃

博拉病毒动物的血液、体液

或尸体。因此，在出现埃博

拉疫情的地区，人们一定要

减少与黑猩猩、猩猩、蝙蝠、

野猪等高危动物的接触，特

别是不要捡死亡动物的尸体

或对它们的生肉进行烹饪。

埃博拉病毒感染者的体

液（尿便、唾液、精液）和血液

中 都 存 在 病 毒 ，具 有 传 染

性。尤其是健康人的皮肤或

黏膜破损时，接触埃博拉感

染者的衣物、床单或使用过

的针头也可能感染病毒。

埃博拉病毒感染者的尸

体也是传染源，对其需进行

保护性处理并立刻埋葬。

埃博拉病毒感染者从出

现症状时即开始具有传染性。

2、感染埃博拉病毒后的
典型症状是什么？

埃博拉病毒的潜伏期是

2 到 21 天。患者会突然出现

高热、极度疲乏、肌肉疼痛、

头痛等症状，接下来会出现

呕吐、腹泻、肝肾衰竭，病情

严重的患者会出现内部脏器

出血或体表出血。实验室检

查是唯一可以确认埃博拉病

毒感染的方式。

3、感染了埃博拉，能被
治愈吗？

目前没有可以治愈埃博拉

出血热的特效疗法和药物，但

一些患者在经过精细护理后可

以恢复健康。此次在西非埃博

拉疫情中被感染的两名美国

人，一人接受了尚处在试验阶

段的药物治疗，一人注射了一

名14岁埃博拉幸存者的血清，

两人现在虽然情况不容乐观，

但病情都处于稳定阶段。

4、埃博拉可预防吗？
目前尚无疫苗经相关部

门批准用于预防埃博拉，但美

国将于 9 月中旬对一种埃博

拉疫苗开展人体试验。在出

现埃博拉疫情的地区，主要的

预防方法还是避免与埃博拉

感染者直接接触，医务工作者

应采取必要的防护措施。

5、现在还能去非洲吗？
作为埃博拉病毒的发现

者之一、现供职于英国科研

机构的彼得·皮奥教授表示，

“只要埃博拉感染者没有呕

吐到你身上”，无接触地坐在

感染者身边是没有问题的。

世卫组织也表示，埃博拉的

人际间传播需要与感染者体

液和排泄物等直接接触，旅

行者感染这种病毒的风险很

低。即便有埃博拉感染者在

不知晓病情的情况下乘坐公

交车，其同行者被感染的几

率也很低。 （综合新华社） 729
1323

埃博拉病毒热点问答 科普

世卫组织 7 月 30 日通报

的数字显示，几内亚、利比里

亚与塞拉利昂共出现1323例

埃博拉确诊与疑似病例，其

中729人死亡。

西非埃博拉疫情引起许

多人担心，不过世界卫生组

织发言人表示，目前西非以

外 地 区 出 现 埃 博 拉 疫 情 的

可 能 性 不 大 。 美 国 和 法 国

发布了旅行警告，而国际航

空 运 输 协 会 在 咨 询 世 卫 组

织后表示，目前还不会实施

飞行限制。此外，美国在加

紧 研 发 针 对 埃 博 拉 的 疫 苗

和药物。

世卫组织新闻发言人格

雷戈里·哈特尔 7 月 31 日说：

“埃博拉病毒不易传播。埃

博拉病毒及疫情出现在西非

地区，西非以外地区出现埃

博拉疫情的可能性不大。”

与此同时，一些国家发

布了旅行警告，要求人们避

免前往疫区。美国政府 7 月

31 日发布最高级别旅行警

告，要求人们避免前往几内

亚、利比里亚与塞拉利昂三

国的非必要旅行。美国疫情

防控专家还在西非协助阻止

生病旅客登机前往他地。不

过，对于来自受埃博拉疫情

影响地区的旅客，美国尚不

准备对他们进行健康检查。

法国外交部 7 月 31 日也

在其网站发布旅行警告，建

议法国公民在非必要情况下

暂停一切前往埃博拉疫区所

在国的旅行计划，其中包括

几内亚、塞拉利昂、利比里亚

和尼日利亚。

警告强调，如果一定要

前往西非，在抵达目的国后，

应避免前往埃博拉疫情集中

地，例如几内亚东南部的森

林地区；不要食用或接触野

生动物的肉；勤用香皂或有

杀菌作用的洗手液洗手；避

免直接接触有高烧、消化系

统疾病或口鼻出血症状者的

分泌物或便尿。

由各国航空公司组成的

国 际 航 空 运 输 协 会 7 月 31

日说，在其向世卫组织咨询

埃博拉疫情时，后者不建议

因 西 非 当 前 的 埃 博 拉 疫 情

而 实 施 旅 行 限 制 或 关 闭 边

界 。 但 一 名 世 卫 组 织 官 员

透露说，该组织也可能视埃

博拉疫情发展，“在今后几

天 内 更 新 我 们 的 旅 行 建

议。”

美国国家卫生研究院 7

月 31 日宣布，该机构与美国

食品和药物管理局合作，最

早将于 9 月开始进行埃博拉

疫苗人体试验，有望在明年

早些时候得到试验结果。

高雄市前镇区 7 月 31 日

晚至 8 月 1 日凌晨发生石化气

爆事故。据台湾消防部门发

布，截至 1 日 18 时，爆炸已造

成26人死亡、200多人受伤。

1 日 8 时 15 分许，新华社

驻台记者抵达高雄。在爆炸

事故现场，记者看到，爆炸现

场一片狼藉，整条柏油路面被

掀翻，炸飞的车辆横在马路中

间，空气中还弥漫着刺鼻的气

味。

据了解，这是高雄市近10

多年来最严重的石化事故。

截至8月1日清晨7时，救

援方面，徒手救援暂时停止，重

型机具进入救援现场，并已出

动直升机参与救援工作。伤员

救治方面，高雄的多家医院从

凌晨开始就异常忙碌，所有医

护人员正积极对伤者进行救

治，有数名重伤患者被转移至

加护病房，进行插管治疗，状况

堪忧。

目前，灾害地区的瓦斯公司

暂时没有天然气管线爆炸，并已

关闭附近开关。这次爆炸共计

造成23000余户停气、1万2千

余户断电、3 处加油站停业。

（据新华社）

河北省女子监狱证实，于

2009 年被判无期徒刑的原三

鹿集团董事长田文华因多次

获记功奖励，已获减刑，刑期

减至 17 年 3 个月。此前 2011

年 11 月，河北省高院将田文

华刑期由无期徒刑减为有期

徒刑 19 年，剥夺政治权利改

为6年。

（据新华社）

就有媒体报道说一名由

非洲返回中国香港的女子出

现类似埃博拉病的症状，世

界 卫 生 组 织 新 闻 发 言 人 保

罗·加伍德 7 月 30 日对记者

表示，尽管西非地区埃博拉

疫情仍然严峻，但中国民众

无须对此恐慌。

7 月 30 日有报道称，一

名由非洲肯尼亚返回中国香

港的女子呈现疑似感染埃博

拉病症，一度引发亚太地区

高度关注。

当天晚些时候当地媒体

报道称，该女子的检测结果呈

阴性，排除感染埃博拉病毒的

可能。香港特区政府食物及

卫生局局长高永文也于当日

表示，并未接报疑似病例。

目前阶段，世卫组织并

未发布任何针对疫区的旅行

或贸易禁令。根据世卫组织

此前发布的埃博拉疫情国际

旅行与健康提示，游客、商人

在疫情影响地区感染埃博拉

病毒的概率极低。

目前已知的感染埃博拉

病毒的主要渠道是直接接触

到感染者的血液、分泌物及

其他体液，或者接触被感染

对象的尸体。

加伍德表示，目前几内

亚、利比里亚和塞拉利昂三

国的疫情仍具挑战性，7月21

日至 23 日间，三国新增 108

例埃博拉病例，死亡12人。
据利比亚卫生部门官员 1

日透露，利首都的黎波里和第

二大城市班加西持续多日的冲

突已造成至少214人死亡、981

人受伤。

这名不愿透露姓名的官

员告诉新华社记者，自 7 月 13

日以来，两派民兵武装在的黎

波里国际机场及其附近一带

的冲突已造成至少 102 人死

亡、452人受伤。与此同时，利

比亚政府军与民兵武装自上

周以来在班加西持续冲突，已

造成至少 112 人死亡、529 人

受伤。

这名官员说，这些数据是根

据两地多家医院的记录统计得

出的，不包括未送入医院的伤亡

人员。

随着的黎波里和班加西

的武装冲突愈演愈烈，外界对

利比亚可能再次爆发全面内

战的担忧与日俱增。

鉴于利比亚安全形势恶

化，中国驻利比亚大使馆 7 月

28日晚发布紧急通知，要求驻

利中资企业在 8 月 1 日前组织

人员撤出利比亚，使馆将为中

资企业人员撤离提供必要协

助。 （据新华社）

埃博拉疫情肆虐西非国家
世卫组织：中国民众无须对埃博拉疫情恐慌

高雄发生
石化气爆事故

利比亚持续冲突
致千余人死伤

原三鹿董事长
获两次减刑
无期减至17年


