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“学生对于参加社会实践

活动热情很高，但在实际工作

中经常比较盲目。在规划暑期

社会实践活动前，应先问问自

己有什么技能，能提供什么服

务，然后再根据自己的特长来

安排实践活动。”温州大学一位

老师说，“避免被拒绝也有一些

技巧。比如，调查问卷上不能

让别人填写类似姓名、联系方

式等敏感的个人信息，内容尽

量要以封闭式问题为主，简单

打钩就行，不要出现复杂的开

放式话题。”

人力资源专家给大学生提

出建议：实习应从细节入手，除

了基本的工作技能之外，体会公

司文化、体验团队合作、学习沟

通技巧等方面也是大学生日后

求职的一项必修课。“学会待人

接物，提高应变能力，这些软实

力都是书本上学不到的，需要通

过实践来积累，这也正是实习的

魅力所在。”专家说。

本报讯 （记者 欧苗苗/

文 见习记者 王鹏洲/图） 前

日，市民政局局长陈智勇接

听局长在线，就低保申请、

五保 （三无） 对象申报、重

点优抚对象社会救助、婚姻

登记等相关审批手续办理和

工作人员办事态度等，与市

民交流。

市民孙先生电话咨询：

最低生活保障金如何计算？

今年的低保标准是多少？

陈智勇答复：根据维持

最起码的生活需求的标准设

立一条最低生活保障线，每

一位公民，当其收入水平低

于最低生活保障线而生活发

生困难时，都有权利得到国

家和社会按照明文公布的法

定程序和标准提供的现金和

实物救助。这项制度被称为

“最低生活保障制度”。

根据低保标准自然增长

机制，从去年 12 月份起，我

市城镇居民低保标准由月人

均 470 元调整到 572 元，农

村居民低保标准由月人均

290 元调整到 401 元。只要

持有瑞安市行政区域内的常

住户籍，城镇居民共同生活

家庭成员人均月收入不足

572 元，农村不到 401 元的，

可以申请最低生活保障。

“低保对象享受的最低

生活保障金的数额，按其家

庭人均收入低于当地最低生

活保障标准之间的差额确

定，称为‘补差’。对家庭

人均补差额低于 60 元的，

按人均 60 元标准补助；家

庭 人 均 补 差 额 高 于 60 元

的，按实际补差额进行补

助。具体计算公式为：低保

月补助= （低保标准－家庭

人 均 月 收 入） × 家 庭 人

口。” 陈智勇举例：以玉海

街道 （低保标准为月人均

572 元） 一 户 低 保 家 庭 为

例，家庭人口为 3 人，全家

月总收入为 900 元，那么人

均收入为 300 元，按照上述

公式，该低保家庭人均月补

助应为 272 元，家庭月补助

为816元。

陈智勇说，低保待遇不

是一直可以长期享受的，目

前对低保对象实行动态管

理，低保金按月发放，当低

保对象其家庭收入情况发生

变化时，经过镇 （街道） 审

核，市民政局审批，家庭收

入减少的，予以增发低保

金，家庭收入增加的，予以

减发低保金，家庭收入超出

当地低保线的，停发低保

金，并注销低保资格。

除每月享受最低生活保

障金外，目前低保户还可以

享受医疗救助、住房救助、

教育救助、司法救助、就业

救助及其他救助等六大项救

助政策。

陈智勇介绍说，目前，我

市城乡共有低保户 8414 户

16506 人，其中城镇 724 户

1284 人，农村 7690 户 15222

人，今年以来共支出 1330 万

元。此外，今年城乡居民最

低生活保障标准在去年的基

础上再提高 10%，计划于今

年11月份实施。

本报讯（记者 蔡玲玲 通讯员

季程承）昨天是二十四节气的立

秋，也是末伏的第一天。昨天，市

区最高气温只有 32.8℃，算是应

了立秋的景。不过，市气象台说，

这主要跟副高的软弱有关，到了

中旬，副高又会重新发威，到时又

免不了高温蒸烤的局面了。

俗话说，“早立秋，凉飕飕；晚

立秋，热死牛”。这个说法有两层

含义：一是立秋准确时刻在早上

还是晚上，二是立秋在农历六月

还是七月。今年立秋是8月7日

22时02分，农历七月十二，均属

晚立秋。这么看来，高温或许还

要持续较长时间。

气象台预测，未来几天，我市

天气总体形势较好，局部地区尤

其西部山区，多午后雷阵雨，有雷

雨地区短时风雨较大。市区今天

多云，午后到夜里局部有雷阵雨，

27 至 33℃；明天多云，午后到夜

里阴有阵雨或雷雨，27 至 33℃；

后天多云，午后到夜里有雷阵雨，

27至33℃；下周一多云到阴局部

有阵雨或雷雨，27至32℃。

剩下的夏天，到底天气还会

多酷热，热多久？气象台说，至少

要到9月底10月初。如今才是8

月初，暑气还在盛头上，防暑工作

不能放松。西部山区的最高气温

虽然会比市区高，但多了雷阵雨

的拜访。这多少让城里人有些羡

慕，毕竟市区多少天没好好下过

雨了。

说到风雨，从最近台风“夏

浪”的走势来看，基本上已经确定

是奔着日本去了，对我国影响估

计很小。不过，中太平洋的热带

风 暴“ 吉 纳 维 芙 ”（GENE-

VIEVE），于昨天穿过国际日期变

更线，进入西北太平洋，抢占第13

号台风的顺位。

此外，它身后的飓风“伊塞

莱”、“朱利奥”，在带状副高的引

导下，都有可能从中太平洋“移

民”到西北太平洋。看来抗台的

弦还得绷紧啊。

扫地泡茶递扳手，街头问卷遭白眼，大学生暑期实习很失落

实习从细节入手，积累自我软实力
■记者 陈成成 实习生 李舒怡

每年七八月，都是大学生参与暑期社会实践的高峰期。街头问卷调查、岗位实习、课题研究……可让

一些大学生们意想不到的是，好不容易找到了实习单位，却被指导老师“晾”在一边，跑腿打杂或是无所事

事……为什么不要工资、食宿自理，还要被人嫌弃？大学生们想不明白。

大学生：街头访问被拒，进单位成跑腿打杂

早在放假之前，台州学院人

文学院大二学生小林就向学校

递交了课题研究申请，调研瑞安

民间文化遗产。可是，他兴致勃

勃地上街做问卷调查时，却吃足

了冷脸与白眼。

“当我微笑着把调查问卷

递给过往行人时，他们不是视

若无睹，就是避之不及。有一

次 一 位 穿 着 时 髦 的 女 士 走 过

来，我还没靠近，她就赶紧小

跑绕路，好像我是什么传染病

人 一 样 ……” 小 林 不 由 地 苦

笑，“可能别人把我当成发广告

宣传单的了。”

好 不 容 易 结 束 了 问 卷 调

查，按照计划还需与有关部门

联系。小林四处托人打听，问到

了相关部门的联系电话，可当他

接通电话时，对方却以“不清

楚”、“你再找找其他单位”等为

由把他打发了。

“在街上发问卷，市民警惕

性很高，有些人根本不理我们。

即使有人肯停下脚步，听我们讲

明来意，也会要求我们出示学生

证，更有甚者还怀疑我们的证件

是假的……”参加社会实践街头

问卷调查的温州大学瓯江学院

的张同学也有同感。

相比起社会调查类的实践，

很多大学生更热衷于去专业对

口单位学习。温州职业技术学

院大二学生小王一放假就去了

一家机械厂，被安排在车间跟一

名老师傅实习。“听说这位老师

傅技术很好，刚开始我非常庆幸

自己跟对了人。”小王说。可是

过了几天，他觉得不对劲了，师

傅操作时，小王看不明白提问，

师傅爱理不理，平时也只吩咐他

干些与技术无关的活，递个扳

手、泡杯茶，就这样打杂了十多

天，小王觉得很没意思。“看师傅

的样子不太乐意教，还不如换家

实习单位，说不定还能学到点东

西。”小王说。

“我不知道自己能干点什

么。到单位第一天，实习老师交

代我的第一件事就是打开水和

扫地，我难道是干这个来的吗？”

学建筑设计的小杨在熟人介绍

下，进了一家设计单位实习，实

习了一周，心情十分焦虑，“假期

也不长，就一个多月，我得接触

到核心业务才行啊，不然不是浪

费时间吗？”

单位：实习生心态浮躁，不愿从小事做起

这边，大学生们觉得很委

屈；那边，一些用人单位对于实

习生也颇有微词。不少企业表

示，不愿意接收暑期实习生。

叶先生是一家包装印刷厂

老板，去年厂里来了十几个实习

生，大多数人懵懵懂懂，指导以

后还是不明白自己的工作内容，

干起活来一直上不了手。老师

傅为了带实习生，反而耽误了不

少工作。叶先生说，不少实习生

上岗几天后就开始偷懒，一得空

就玩手机或者聊天，影响了车间

原本良好的工作气氛。“本来是

想给大学生提供一个实践锻炼

的机会，没想到给企业带来这么

多负面影响，今年我都不敢要实

习生了。”叶先生说。

我市一家媒体工作人员林女

士认为，来实习的一些大学生心

态浮躁，有的就是为了实习证明

上盖单位的公章，有的三天打鱼

两天晒网。“每年来我们单位实习

的大学生一拨接一拨，大部分学

生之前从未写过新闻报道，却非

常急切地想发表作品。这种急切

完全不合常理。初次接触一个行

业，更多的应该是通过自己的眼

睛，观察一个职业的体系和要求，

并通过实习给自己将来的专业学

习确定目标。”林女士说。

一些用人单位也反映，由于

大学生暑期实习时间普遍不超

过 2 个月，即使能力很强，在这

么短的时间内，单位也很难给实

习生安排复杂的工作项目。

支招：正视心理落差，巧“打杂”也会有收获

昨日立秋，三伏天进入倒计时
高温天未结束，预计中旬副高再次发威

市民政局局长陈智勇
接听局长在线

城乡居民低保标准
11月份将提高10%

陈智勇接听局长在线

本报讯 （记者 陈瑞建

通讯员 赵小鸥 叶童） 昨日

下午，记者从市公安局获

悉，2 名男子在明知“塘川

街发生暴恐案，造成 9 死 2

伤”系谣言的情况下，还在

网上散播。目前，该 2 名男

子因散布谣言，已被警方依

法行政拘留。

8 月 5 日开始，网上出现

“塘下塘川街发生暴恐案，造

成9死2伤”的谣言。公安机

关对此高度重视，立即开展

调查取证，并第一时间在网

上发布辟谣信息。

8 月 5 日和 7 日，警方

分别依法传唤传谣的瓯海籍

28 岁的朱某和文成籍 35 岁

的郑某。据郑某交代，其看

到网上有人发“新疆人砍

人，九死二伤”的信息及图

片后，为赚人气，在明知该

信息系谣言的情况下，在网

上进行传播。而后，朱某看

到郑某传播的谣言后，也在

未经证实、毫无根据的情况

下，在网上传播，并答复询

问事情真假的网友“事情为

真实发生”。

根据 《治安管理处罚

法》相关规定，8月6日和7

日，瑞安警方依法对散布谣

言的朱某和郑某均处行政拘

留 6 日的处罚。目前，警方

正在调查发布谣言的“始作

俑者”，一旦查实将依法对

其进行处罚。

传播“塘下发生暴恐案”谣言

两名传谣者被行政拘留


