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这个九月
“瑞安淘”网上农博会与你不见不散

有没有一种方法，不用穿越人山人海，不用冒着烈日炎炎，甚至不用货比三家担心来源担心质量，就能来一次保质保量保价的购物？金秋九

月，瑞安淘携手市农办、市商务局、市农林局，给你一场精心打造的网上农博会。只要有台能上网的电脑，你就能“坐享”瑞安网上农博会。

黑木耳因其清脆爽口的口感

成为许多家庭的必备良菜。凉拌

木耳，鱼香肉丝⋯⋯无论是作为菜

品主料抑或是“配合”其他食材的

辅料，一些寻常家常菜都少不了木

耳的参与。

黑木耳还被称为“素中之荤”，

其中含铁量和蛋白质含量与肉类相当。

而黑木耳含有的植物胶质，可以把残留

在人体肠道内的“垃圾”吸附集中并排除到体外。

但木耳虽好，市面上的黑木耳质量却良莠不齐，鱼龙混杂。小记这次推荐的

这个黑木耳是澳丰“健康美食搬运工”从丽水庆元带过来的。每年澳丰的采购大

师——80 后帅哥童宗琪都会跋山涉水、翻山越岭，只为寻找更健康更营养的野生

菌菇，并将这些汲取大自然精华的菌菇带回瑞安。

澳丰的特级木耳：

色泽黑褐，质地柔软，味道鲜美。

肉厚干净、无根免摘，组织纹理清晰。

泡发性好，叶体肥厚，朵大厚实。

可素可荤，口感极好，味纯鲜香，食用价值颇高。

本期主题：干货来袭——沥干“水分”，只剩精华
时间：9 月 4 日-8 日（活动时间内享受特惠价）

陈记特级糯米荔枝干
活动特惠价：46 元/公斤

或日晒或风干或烘培，沥干“水分”，剩下的是 100%的自然、健康、实在的纯“干货”。

天然的水果蔬菜或菌类在经过一夏的高温阳光，以全新的面貌呈现。保留原始风味，更多了一

份醇香。相信，这场与干货的完美相遇，正是你所期待的。

澳丰特级木耳
活动特惠价：120 元/公斤

更多产品信息，请登录 www.taooo.cn

推荐产品 1 推荐产品 2

荔枝干古来就有被当做一味“药材”来

食用，荔枝干味甘、酸，性温，具益心肾、养

肝血，生津止渴、理气止痛等功能，是上等

药膳。尤其是病后体虚、气血不足、胃脘胀

痛、胃阴不足及口渴咽干等症的食疗佳品，

具有神奇的医疗保健作用。

陈记特级糯米荔枝干不仅在原料上选

择上等新鲜荔枝，在荔枝干的干湿把握上

也颇为讲究的，太干容易影响口感，太湿则

又 不 能 体 现 出 荔 枝 干 的 风 味 。 本 批 为

2014 年第一批荔枝干，8 成干，很好地把控

了荔枝干水和糖分之间的黄金比例。

百分百绿色健康，100%自然晾干，不

加任何添加剂。

色泽黄亮，肉嫩核小，甜似初恋。

下期主题：喝出健康（活动时间：9 月 9-11 日）

从郁金香到向日葵，从萤火虫到蝴蝶，雅林现代农业园作为温州的城市后花

园，不仅仅呈现了花的海洋，水培园、百果园、蔬果园等农业生产技术，同时也为

中小学生提供了农业科普教育的基地。此外，雅林生态餐厅提倡的“绿色·生态·健

康”的饮食理念也得到了广大游客的支持。

雅林通过蝴蝶展、彩色水稻、稻草人等大家认为新颖、互动的方式来吸引大众

关注低碳、参与环保的眼球，远比传统说教的形式要好得多，让市民和小朋友在游

玩过程中感受和发现大自然带来的乐趣，同时积极关注和保护身边的生态家园。

中 国 林 科 院 昆 虫 研 究 所

西双版纳蝴蝶温州展

“美丽的西双版纳，留不住我的爸爸⋯”耳熟能详的歌声唤起了
我们小时候对西双版纳的憧憬。西双版纳距温州 2831 公里，然而，
来自西双版纳美丽的蝴蝶早已翩翩飞入雅林现代农业园的彩色稻
田。来吧，来一次与“会飞的花”——蝴蝶亲密接触的浪漫之约吧！

活动时间：2014 年 9 月 6 日-10 月 7 日

鲜花和蝴蝶是自然界最美丽的生命

形式，鲜花、蝴蝶构成了世界上最缤纷绚

丽的色彩，我国最美的蝴蝶主要集中在西

双版纳。本次雅林蝴蝶展是由中国林科

院昆虫研究所提供支持，由西双版纳养殖

基地空运而来，集合二十余个品种，总数

量约达到 15 万只的蝴蝶。设置了放飞区

和科普区，不仅能看到满天飞舞的蝴蝶，

还可以观赏蝴蝶“卵—虫—蛹—蝶”全系

统生态演化过程，让大家有幸见证羽化的

神奇过程，了解、学习蝴蝶的科普知识、欣

赏蝴蝶标本，感受蝴蝶文化，提高大众对

于蝴蝶及其他昆虫保护的关注度。

雅林园区里种有碧绿色、金黄色、墨

紫色的水稻，利用不同颜色水稻搭配组

合，描绘出不同图案，有中国梦、YALIN、

熊猫眼等等，“不寻常”色彩的稻浪此起彼

伏，游客在其中感受彩色水稻带来的视觉

冲击。

稻草人起源于战国时期，先民主要是

用来赶鸟等帮助生产，反映了古代劳动

人民的农耕智慧，雅林的一组组形态各

异、栩栩如生的稻草人造型，仿佛在向游

客们诉说着一个个故事，再现了一幅幅

农耕劳作的场景。

西双版纳蝴蝶

彩色水稻描绘中国梦

听稻草人讲故事

来雅林还可收获更多惊喜


