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柿子成熟季网友传授催熟柿子法

“前几天从老家摘了好几

桶的柿子，刚摘下来的柿子硬

硬的，很生涩，要捂熟了才好

吃。” @Ritatatata 说，“姐

姐她们就将柿子绑上细绳，挂

在竿子上晾，柿子去掉水气

后，再集中放到桶里，还在桶

上面放一层棉花捂着，说是更

容易催熟。”

网 友@Ritatatata 的 微

博发出后，不少网友也晒出

自己催熟柿子的方法。网友

@“不惑之年” 说：“把采

回来的生柿子擦干净，然后

放 进 米 桶 里 捂 几 天 就 可 以

了。”

网 友@“番茄土豆”
说：“找一个干净的没有破损

的 塑 料 袋 ， 将 柿 子 并 排 放

置，根据柿子数量多少放1到

2 个梨在柿子周围，然后把塑

料袋系严实，在阴凉处放置 1

周 左 右 ， 就 可 以 取 出 食 用

了，这样捂出来的柿子软软

的甜甜的，特别好吃。”

网 友@“北纬 36 度”
说：“我有让生柿子变成熟柿

子的独门秘方，先准备一小

碗白酒，仔细挑选没伤疤的

柿子，在白酒里均匀地沾一

下，然后放进塑料袋，再把

塑料袋系严实，在阴凉处放

置1周左右就可食用了。这样

捂出来的熟柿子很脆，口感

好。”

（记者 黄丽云）

记者核实

@RitatatataC@瑞安日报—报料王：去老家摘了好多的柿子，刚摘下来的柿子硬硬的，没办法吃，要催熟哦。

昨日，记者从市体育俱

乐 部 了 解 到 ， 为 期 4 天 的

2014 年全国皮划艇(静水)锦

标赛于 10 月 9 日—12 日在江

西南昌瑶湖国际水上运动中

心举行，来自全国各地的 21

支代表队 402 名运动员参加

了本次比赛。竞赛项目主要

分为 1000 米、500 米、200

米男女单人皮艇、男女双人

皮艇、男女四人皮艇、男子

单人划艇、男子双人划艇、

男子四人划艇，共设 28 枚金

牌。经过激烈竞争，浙江队

以 9 枚金牌 3 枚银牌 4 枚铜牌

成为最大赢家。

我市体育健儿戴进放和

队友紧密配合，分获 200 米男

子四人划艇金牌、500 米男子

四人划艇金牌、1000 米男子

四人划艇铜牌。

此外，我市体育健儿颜

晓桦在 10 月 15 日-19 日在上

海 市 水 上 运 动 中 心 举 行 的

2014 年全国赛艇锦标赛中，

获 男 子 2000 米 四 人 双 桨 铜

牌。

（记者 李心如）

我市体育健儿获全国皮划艇、赛艇赛事佳绩

“‘你好，你的二代身份证到

期，会影响登机，可通过某航空

公司公安系统联合推出的便民

服务，以保证金的方式暂时延期

身份证……’我在朋友圈里看到

这样的信息，不知真假。”昨日

@催泪弹丸子 发微博说。

网友@会打更的农夫 说：

“诈骗短信都是换汤不换药，切

记不听、不信、不汇款，那就无

虞了。”

记者随后采访了市公安局

一民警。“我国从 2004 年统一

换发第二代居民身份证，至今

年年底，首批 10 年期的“二代

证”将陆续到期。诈骗分子正

是利用身份证集中换证的时间

节点，在微信和短信中发送‘二

代证到期影响登机，需收取保

证金’的诈骗短信，利用人们怕

耽误行程的焦急心理进行欺

诈。”该民警说，“任何涉及保证

金、汇款的信息，市民切记不要

按照信息提示的内容操作进

行。对于收取保证金的提示信

息，公安机关等是不可能通过

短信通知的。”

（记者黄丽云）

“老年人出游，需要注意的

安全事项会比较多。有关部门

能为老年人着想，早早提醒他

们 出 游 的 注 意 事 项 ，挺 有 爱

的！”@旅游人VV 说，“‘秋季

气候多变，老人体温调节功能

较差，要了解目的地的气候，带

好必备的衣物，以柔软舒适的

便装为宜，以便随时增减。此

外，还应带上雨具，对各地的风

味小吃、名优土特产食品应以

品尝为主，一次不宜吃得太多，

更不能暴饮暴食，以免引起消

化不良等……’这些温馨提示

真的很暖人心。”

昨日，记者联系了市旅游

局质监所所长彭希顺。”与往年

一样，今年我市各大旅行社推

出一系列‘夕阳红’旅游产品，

针对老年人开辟旅游市场。”彭

希顺说，“我们推出老年人出游

温馨提示卡，就是希望将出游

的老人在外能更注意自己的身

体，注意健康。我们还会提醒

全市各旅行社，针对老年人游

客必须设计科学的旅游线路，

报名前要多了解老人游客的一

些问题，配备有经验的导游陪

同，途中要加强各方面提醒。”

（记者 黄丽云）

老人出游
注意事项
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光棍节前，瑞安日报帮你“脱光”
瑞安日报2014光棍节相亲会今起报名

2014 年光棍节即将来临,

你准备好了吗？

你又独自一人漫步在夜里

空旷的街道吗？

你又独自一人留守在家中

空对电视到深夜吗？

你又独自一人开着电脑屏

幕打游戏作战到天亮吗？

你又独自一人去KTV唱已

经唱了N年的《单身情歌》吗？

一个人的日子的确精彩、自

由、充沛，整个世界都是属于你

的,没有人能够分割；

一个人的日子却也无奈、落

魄、潦倒，所有事情只能自己一

个人承受,没有人能够分担。

你,想恋爱了吗？

《瑞安日报》光棍节相亲会

帮你把安全感、归属感带回家！

今年，让我们共同约定，携

手度过一个温暖的冬天！

让我们找一个最爱的深爱

的想爱的亲爱的人来告别单身

吧!

2014 年光棍节,属于我们

的纪念日,让我们共同约定“一

心一意,一生一世”！

幸福，从这里出发！

由本报新闻中心倾力打造

的光棍节相亲会将于 11 月 8 日

（农历闰九月十六，周六）在葡萄

园大酒店盛大开幕。本次相亲

会将对报名者的相关情况进行

严格保密,报名者填写报名表时

需填写真实完整信息并提交电

子照片。我们将根据报名者登

记的信息，与报名条件要求相对

比，择优选取优质单身男女各50

名，信息填写不完整的将不予考

虑。

本报将以短信或微信的形

式发送邀请回执，收到短信的幸

运者们，请在相亲会当天持此短

信邀请回执和本人身份证进场，

并领取相关礼品。另，此次受邀

的男女嘉宾，我们将每人收取50

元的报名费用作活动经费。

2014 光棍节相亲会报名事

项具体通知如下：

一、报名时间：

今日起至 11 月 2 日 24 时

止，逾期不再接受报名。

二、报名条件：单身者本人

（未婚、离异均可），女士22到35

周岁之间，男士 25 到 35 周岁之

间。

三、报名方式：

1、网 络 报 名 ：上 瑞 安 网

（http://www.66ruian.com/）进

行在线填写报名。

2、微信报名：请关注“瑞安

日报”微信公号推送的信息。

四 、报 名 咨 询 电 话 ：

0577-65818103，65912876。

相亲会即日起面向社会征

询活动合作伙伴，目前，瑞安市

葡萄园大酒店、乐博纳私享婚礼

高级定制、温州匡王鞋业有限公

司已经与本报达成合作意向。

如 果 您 想 加 入 我 们 ，可 致 电

13958888331 孙 记 者 、

13736902800陈记者洽谈，我们

期待与您的合作。

（记者李心如陈瑞建）

二代身份证到期会影响登机？
公安局：这是新的诈骗手段

网友@催泪弹丸子@瑞安日报—报料王：“最近，‘二代身份证到期影响登机，需收取保证金’的信息在微信朋友圈和短信里转发，这是骗子的
手段吗？”

记者核实

记者核实

@旅游人VV@瑞安日报
—报料王：老年人出游最好结伴
而行；秋季气候多变，老人体温

调节功能较差，要了解目的地的

气候，带好必备的衣物；老年人

出游前必须对自己的身体情况

有清晰了解⋯⋯这是市旅游局

质监所推出的老年人出游温馨

提示卡的内容，很温馨吧！


