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今年，姚笃树和几位爱心

人 士 又 萌 生 了 开 办“ 爱 心 超

市”的想法。“之前在马屿开

展 献 爱 心 活 动 时 ，比 如 说 走

访敬老院、贫困大学生，我经

常看到一些贫困家庭。我就

想 ，该 用 什 么 样 的 方 式 来 资

助他们？就在马屿办一家爱

心 超 市 吧 ，给 他 们 提 供 一 些

免费或平价的生活用品。”姚

笃树说。

这家 100 平方米左右的

“爱心超市”，是几个人合资开

办的。由于超市一年的租金要

6 万元，所以超市实行部分盈

利的经营方式，再用盈利的钱

来资助贫困家庭。此外，他们

还向市红十字会和民政局申请

一些爱心物品。“持低保证的低

保户来购物，我们不会赚他的

钱。如果遇到天灾人祸的群众

来购物，我们会免费送他一些

生活用品。”姚笃树说。

记者在“爱心超市”看到，

里面设有 4 排货架，物品挺丰

富，饮料、零食、柴米油盐，应

有尽有。

记者碰上了正在购物的张

先生。他说，他不是低保户，但

是特意来这里购买生活用品。

“我在这里消费的钱，也可以看

成是爱心捐助，我觉得不错。

反正离家近，以后会经常来这

里购物。”

瑞安灰塑工艺精细，立体

感强，题材广泛，多为人们喜闻

乐见的人物、花鸟、虫鱼、瑞兽、

山水及书法等。

灰塑在原料上非常讲究，

要采用精细的桐油加生石灰，

再加上麻筋调和而成专用桐油

灰膏。制作过程中要经过充分

搅拌，使之细腻柔滑。然后，往

桐油灰膏里加入所需的各种颜

料，糅合之后便成为色灰。灰

塑的原料成本比较高，所以过

去只有大户人家、名人住宅等

才用得起。

李景远说，灰塑作品的特

色和风格取决于艺人的艺术功

底。艺人先要根据具体的建筑

类型、结构等，构思雕塑内容，

再设计灰塑内容，并在现场勾

画出草图，然后在相应的建筑

位置打入钢钉，用铜线在固定

位置扎制造型骨架。骨架定好

后进行一次次批底，经层层包

裹，直至灰塑的雏形成型。

经过定型后，将颜料与桐

油灰膏混合拌匀，在灰塑作品

上加批一层色灰面。如果是彩

色的灰塑作品，则要加上不同

的颜料着色，呈现出丰富的色

彩和强烈的立体感。最后是黑

色勾勒线条，整个灰塑工艺才

算大功告成。

李景远说，目前他们大都是

做灰塑修补工艺工程，在选材和

用材方面要充分考虑到灰塑作

品长期受日晒雨淋，会出现退

色、灰层剥落、爆裂等自然损害

的情况。修补前，要清洗灰塑，

并铲除疏松的灰层，然后再进行

修旧如旧的修补，既要保持和原

作品的一致性和结合性，又要延

续原作品的内在风格。

据了解，目前仍从事灰塑工

艺的艺人，在瑞安已不多见，李景

远是其中少数艺人之一。李景远

说，随着现代建筑兴起，传统的灰

塑在建筑上应用极少，其技艺也

面临着消失。即使如他这样“工

程师”级别的灰塑艺人，也只限于

在古建筑的修复上施展技能。去

年，为了能保留瑞安灰塑，李景远

专门为温州非遗展览做了4块春

夏秋冬的花卉灰塑条屏。

目前，我市不少带有灰塑

的古建筑被列入保护，瑞安灰

塑技艺被列入温州市第四批

非物质文化遗产名录。现年

77 岁的李开冲也被列入第一

批瑞安市非物质文化遗产项

目代表性传承人。

“最美志愿者”的马屿爱心超市开张了
低保户凭低保证以低于市场价购物，情况特殊者可免费获得生活用品

■记者 李心如

马屿镇镇中路新近开设了一家超市，虽然面积不大，但这家超市

有点不一般——低保户、孤儿或者是孤老，只要出示自己的低保证，可

以低于标签上的价格买到商品；如果遇到天灾人祸，来到这家超市，也

可免费获得一些生活用品。

这家超市的名称就叫“爱心超市”，负责人叫姚笃树，首届“感动瑞

安十大人物”之瑞安市“最美志愿者”之一，马屿镇红十字会爱心志愿

服务队队长。

爱心起点——创办“爱心之家”

姚笃树原本开设了一个培

训班，在多次参与慈善活动

中，他了解到一些贫困孩子的

艰辛生活，于是有了创办“爱

心之家”的想法——给这些孩

子一个完整、温暖、幸福的

家，让他们身心健康、快乐地

成长。

2013 年 6 月，马屿“爱

心之家”社区工作服务中心正

式挂牌成立，7 名来自不同家

庭的贫困学生入住，接受饮食

起居照顾、课业辅导、声乐培

训等。姚笃树出资，为“爱心

之家”租了两间刚装修不久的

商品房，200 多平方米的套房

内，包括学生宿舍、卫生间、

办公室、厨房、教室及姚笃树

夫妻的卧室，教室内整齐地摆

放着 5 排崭新的书桌、一架钢

琴。由于没有餐厅，孩子们做

完功课后，就餐时，教室就变

成了小型餐厅。孩子宿舍里摆

放着3张上下铺的铁架床。

“爱心之家”还努力为贫

困学生寻找结对人士，再接纳

另一批需要帮助的青少年，从

而形成爱心传递的良性循环。

爱心续航——创办“爱心超市”

李景远：
工程师级别的灰塑技艺传承人
■记者庄颖昶

近日，46岁的我市灰塑艺人李景远又要到外地“出差”了，这次是为河南省驻马店市一

大型古建筑作为期近一个月的修复作业。

李景远是我市为数不多的瑞安灰塑技艺传承人之一，他17岁就跟随父亲学艺，参加过

杭州灵隐寺药师殿、瑞安隆山塔等建筑上的灰塑修复作业。

工程师级别的灰塑艺人

瑞安灰塑，古称灰批，材料

以石灰为主，作品依附于建筑

墙壁上沿和屋脊上或其他建筑

工艺上，是瑞安传统建筑装饰

工艺，渊源甚早，相传唐朝已经

传入瑞安，在明清两代和民国

时期最为盛行，尤以祠堂、寺庙

和豪门大宅用得最多。

李景远从小就看着父亲做

灰塑，上世纪 90 年代，高中毕

业后，他就随父亲李开冲学灰

塑技艺，并到杭州为灵隐寺药

师殿建筑上的灰塑作修复。

一开始，李景远只能给父

亲打打下手，拌石灰、剁剁麻

筋（类似于建筑中的钢筋，起

加固作用），做做纹饰的底部

等。经过半年的实际操作，李

景远较快地掌握了灰塑的基本

流程和技能，药师殿建筑上的

灰塑修复进入尾声时，他可以

上手作灰塑的简单修复。经一

年多的修复、重建，灵隐寺主

殿大雄宝殿后的药师殿重现庄

严华丽，这也少不了李家父子

的一份心血。

目前，李景远在瑞安市开

景园林古建筑有限公司担任工

程师、项目经理，堪称目前我

市“职称”最高的灰塑艺人。

作为公司的工程师、项目经

理，李景远不仅仅是担任灰塑

艺人的角色，还是整个古建筑

修复的主要负责人，协调全面

工作。玉海街道清代建筑林庆

云宅修复工程，就是由李景远

担任主要负责人，历时两个多

月才完成。

除了杭州灵隐寺药师殿、

瑞安隆山塔等建筑上的灰塑

修复作业外，李景远的“作品”

还有瑞安西门道堂、万松山公

园听松阁和耸秀亭、隆山公园

北大门、玉海街道林去病故

居、隆山望塔亭、湖滨公园亭

廊、南滨街道林垟慧日寺大雄

宝殿、仙降街道新安村心安寺

等建筑的灰塑修复、改造。他

还到永康方岩风景区、杭州、

温州等地参与文保单位修缮

工程。

瑞安灰塑技艺面临失传
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姚笃树整理货架上的物品


