
干燥剂遇水会爆炸，记者通过实验证实，生石灰干燥剂在密

闭空间里，与水反应剧烈释放足够热量会爆炸。
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生石灰干燥剂遇水反应剧烈会爆炸
《瑞报实验室》提醒莫让儿童玩耍干燥剂

近日，一则《别让孩子乱动食品

干燥剂，很危险!》的文章在微信朋友

圈里被频繁转发，内容称：据报道，江

西一名5岁男童因将零食包里的干燥

剂小包拆开，倒入瓶中并加入水玩

耍，瞬间发生爆炸，一只眼睛因碱性

液体侵蚀，造成失明。小小一包干燥

剂真的有如此威力？前昨日，记者在

家中进行实验。
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市民大多不知道
干燥剂遇水会爆炸

生石灰干燥剂遇水会爆炸

记者随后采访了瑞安

中 学 化 学 老 师 谢 烛 明 。

“生石灰干燥剂与水发生

剧烈反应后会发生爆炸，

必须满足两个条件：一是

必须在密闭空间内发生反

应；二是放入的干燥剂量

与 水 反 应 后 释 放 足 够 热

量，温度达到一定值，水

蒸气急剧膨胀，使得密闭

空间内压强增大。”谢烛

明说，“现在市面上使用

比 较 多 的 干 燥 剂 是 生 石

灰，包括海苔里的生石灰

干 燥 剂 ， 遇 水 会 产 生 反

应。而箱包、鞋类等商品

中常见的是硅胶干燥剂，

吸水性并不强。”

说起干燥剂，大家并不陌

生 ， 生 活 中 ， 不 少 食 品 、 药

品、鞋子等包装袋、包装盒内

都有它的身影。记者昨日随机

采访了身边多位朋友，很多人

知道干燥剂不可食用，但对于

其遇水会爆炸之事并不知道。

家住安阳街道的林阿姨今

年 50 多岁，领着 4 岁大的孙子

在小区里散步。林阿姨对记者

说：“孙子平时最喜欢吃零食

了，经常趁我不注意时把零食

袋里的干燥剂小包拿出来往嘴

里放。”当记者告知干燥剂遇

水会发生爆炸时，林阿姨吓了

一跳：“太危险了，以前只晓

得干燥剂不能吃，却没想到还

会爆炸，以后给孙子吃零食会

第一时间把零食袋里的干燥剂

扔掉。”

干燥剂遇水是否会爆

炸？为一探究竟，昨日下午，

记者共进行了三组实验。

目前市面上的干燥剂

多以氧化钙(生石灰)、硅胶

为主要原料，由于生石灰

吸湿效果不错，且价格便

宜，所以大部分干燥剂以

生石灰为主。

为此，记者找到了新

鞋盒里的硅胶干燥剂、仙贝

饼干里的天然矿物干燥剂和

海苔里的生石灰干燥剂。

第一组实验：记者将4

小包共约 15 克硅胶干燥剂

倒入容量 550 毫升的矿泉

水 瓶 内 ， 注 入 100 毫 升

水，瓶口敞开。大概 1 分

钟后，瓶内并没有发生太

大的变化，记者伸手去触

摸矿泉水瓶外壁，温度也

没有发生变化，更没有发

生爆炸。

第二组实验：记者将1

包约 15 克天然矿物干燥剂

倒入容量 550 毫升的矿泉

水 瓶 内 ， 注 入 100 毫 升

水，瓶口敞开。大概 1 分

钟后,瓶内没有发生任何变

化。随后，记者盖紧瓶盖

并用力摇晃瓶子，瓶子内

的水因为干燥剂粉末变得

十分浑浊，记者伸手去触

摸矿泉水瓶外壁，也没有

发生温度上的变化。

第三组实验：记者将1

包约 15 克生石灰干燥剂倒

入容量550毫升的矿泉水瓶

内，注入100毫升水，瓶口

敞开。大概 1 分钟后,瓶内

水的颜色变成白色浑浊的液

体。记者伸手去触摸矿泉水

瓶外壁，有微热感但很快消

失，生石灰遇水慢慢凝固,

并没有发生爆炸。

记者继续往里加了 2

包 生 石 灰 ， 约 1 分 钟 后 ，

瓶底变热，2分钟后，瓶底

开始出现轻微变形。10 分

钟后，瓶底虽然有热度且

变形，但依然没有爆炸。

记者加大了剂量，在原

先的基础上又倒入2包生石

灰干燥剂，拧紧瓶盖。这次

瓶内反应非常明显，握着塑

料矿泉水瓶的手，明显感觉

到了发烫。记者随后拧紧瓶

盖摇晃瓶身看到瓶内的水沸

腾了，“咕嘟咕嘟”地冒着

泡，瓶内出现大量水蒸气，

瓶身变得十分烫手，完全不

敢触碰。

记者将瓶子放在空地

中央并离开瓶子3米远，只

见瓶身慢慢发生变形，渐渐

变高向一侧倾斜，不到一分

钟的时间，矿泉水瓶突然倒

地，并伴随着一声巨响，瓶

底爆裂，瓶身向前倾倒飞了

出去，撞在7米远的花坛边

缘。伴随着爆炸，瓶内物质

飞溅而出，原先水瓶放置的

位置周围洒了一地白色液

体，以该位置为中心，周围

地面上都有溅出的混合物，

甚至在矿泉水瓶飞出的反方

向，记者都发现了飞溅出

的石灰粉末。

“若不慎将干燥剂与

水 混 合 发 生 爆 炸 灼 伤 皮

肤，应立即用毛巾把液体

擦拭干净，然后用大量清

水冲洗。”谢烛明说，如果

孩童误食干燥剂，要视具

体情况而定。

“如果干燥剂小包里

装的是无色透明的小球，

属于硅胶干燥剂，从化学

角度讲，遇水不会发生剧

烈反应，在胃肠道不能被

吸收。”谢烛明介绍说，如

果干燥剂小包的主要成分

为生石灰，误食可能引起

食道烧伤或者胃溃疡，应

及时就医处理。

前日，记者走访城区多家

便 利 店 以 及 大 型 超 市 发 现 ，

使 用 干 燥 剂 的 食 品 种 类 繁

多 。 在 一 家 大 型 超 市 里 ， 记

者 购 买 了 某 品 牌 仙 贝 饼 干 和

某 品 牌 海 苔 ， 看 到 两 包 装 背

面 标 有 “ 警 示 ： 干 燥 剂 不 可

食 用 ” 等 字 样 ， 有 的 在 包 装

袋 外 写 有 “ 干 燥 剂 主 要 成 分

为生石灰”。

打开仙贝饼干和海苔的包

装，记者看到里面干燥剂的包

装上都用中英文和图例标注了

“不可食用、不可浸水、不可

玩 耍 ” 的 警 告 。 记 者 还 注 意

到，海苔的干燥剂均为生石灰

干燥剂，仙贝饼干的干燥剂标

注为天然矿物干燥剂。

除了食物，干燥剂还被广

泛使用于药品、皮革、羽绒服

等产品。

干燥剂
多有警告标识

专家解读

生石灰干燥剂
必须满足两个
条件才会爆炸

相关链接

孩子误食干燥
剂应及时就医

1 号干燥剂 1 号干燥剂摇匀

2 号干燥剂 2 号干燥剂摇匀

3 号干燥剂爆炸后现场，瓶身飞到了远处

3 号干燥剂


