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电气火灾

■记者金邦寅

天干物燥，我们如何远离火灾？

防火参谋教您防火和逃生知识

今冬明春，天气干燥，火灾呈多发易发态势，我市出租房消防
安全问题日益突出。作为火灾隐患极易出现的地方，有效提升房
东以及租房人群的消防安全意识，确保居住环境的消防安全，是构
筑社会消防安全“防火墙”的重要内容。昨日，记者采访了市公安
消防局相关防火参谋，整理出一些出租房的日常消防安全知识，供
市民参考。

1.应根据电器的使用环

境、允许载流量、电压降和

机械强度需要，正确选择导

线的类型和截面积；

2.不能多插头共用一

个插座；

3.对于电气线路，要明

确其额定负载，切不可在线

路上装入功率过大的用电

器具，严防电线超负荷、漏

电、短路的发生；

4.插座要插实插牢，防

止插头松动，接触不良，造

成接触电阻过大，发热产生

高温或打火引发火灾；

5.家中的电源线路不

能有破损，要及时更换老化

电线，不论是明线还是暗

线，都要穿套管加以保护，

不能乱接乱拉电线，应统一

由电工安装；

6.不要随便更换大型

号保险丝或用铜丝代替，违

规安装。

1.大部分厨房火灾是在

使用明火后人离开所致，所

以在厨房操作过程中必须

养成人离火熄、断电、断气

的好习惯。

2.正确使用液化气，切

忌漏气时操作，切忌加热罐

体、倒卧罐体操作。

3.油炸食品时，要控制

锅里的油量，并注意防止水

滴和杂物掉入油锅，防止食

油溢出着火。

4.应定期检查厨房的

燃气、软管、钢瓶、气灶等。

1.不能随意乱扔火种，

小孩不能玩火，家长应妥善

放置火柴、打火机等物品，

不要让小孩拿来玩耍。

2.不要在酒后、疲劳时

或临睡前躺在沙发或床上

吸烟。

3.用蜡烛照明时，不要

让蜡烛靠近窗帘、桌布等可

燃物。

4.要在规定的区域、时

间内安全燃放烟花爆竹。

小孩燃放烟花爆竹时应有

大人监护。

5.不能用明火（火柴、打

火机等）查找液化气、天然气

的泄漏处，应使用肥皂水涂

抹的方法来查漏。

这三类火灾，该如何预防

[案例]

2014 年 12 月 11 日，陶山镇一出租房发生火灾。此次起

火原因是油烟机正下方的电线短路，引燃周边的可燃物。

10 月 5 日，莘塍街道一出租房发生火灾，起火原因也是电气

线路故障引燃周边可燃物。

[预防]

[案例]

2014年11月23日上午10时28分，市区拱瑞山路一幢居

民楼起火，起火点位于三楼一户人家的厨房。而此前，房主家

中煮着东西，人就出去了，结果就燃起来了。

[预防]

2008年12月3日1时30分，温州市矮凳桥路31号的温州

市鹿城区宽心老人公寓发生火灾，造成7人死亡，而导致火灾

发生的直接原因就是，公寓内的老人施某因在床上使用打火

机不当，引燃周围可燃物所致。

2014 年 10 月 28 日，市区一出租房突然起火，幸好扑救

及时，未造成人员伤亡。此次起火是用火不慎引发的。据

统计，今年上半年，我省因用火和吸烟不慎引发火灾 4507

起，死、伤各12人。

[预防]

家用燃气火灾

用火不慎火灾

[案例]

1.熟悉环境，暗记出口。
当你处在陌生或者刚租过

来的建筑内时，为了自身安全，

务必留心疏散通道、安全出口

及楼梯方位等，以便关键时候

能尽快逃离现场。

2.通道出口，畅通无阻。
楼梯、通道、安全出口等是

火灾发生时最重要的逃生之

路，应保证畅通无阻，切不可堆

放杂物或设闸上锁。

3.扑灭小火，惠及他人。
当发生火灾时，如果发现

火势并不大，且尚未对人造成

很大威胁时，当周围有足够的

消防器材，如灭火器、消防栓

等，应奋力将小火控制、扑灭。

4.保持镇静，明辨方向，迅
速撤离。

突遇火灾，面对浓烟和烈

火，首先要强令自己保持镇静，

迅速判断危险地点和安全地

点，决定逃生的办法，尽快撤离

险地。

5.不入险地，不贪财物。
身处险境，应尽快撤离，不

要顾及贵重物品等。已经逃离

险境的人员，切莫重返险地，自

投罗网。

6.简易防护，蒙鼻匍匐。
为了防止火场浓烟呛入，

可采用毛巾、口罩蒙鼻，匍匐撤

离的办法。贴近地面撤离是避

免烟气吸入、滤去毒气的最佳

方法。穿过烟火封锁区，可向

头部、身上浇冷水或用湿毛巾、

湿棉被、湿毯子等将头、身裹

好，再冲出去。

7.善用通道，莫入电梯。
逃生的时候，乘电梯极危

险。发生火灾时，除可以利用

楼梯外，还可以利用建筑物的

阳台、窗台、屋顶等攀到周围的

安全地点，或沿着落水管、避雷

线等滑下楼也可脱险。

8.缓降逃生，滑绳自救。
如果没有逃生绳等专业设

备，而安全通道又已被堵，可以

迅速利用身边的绳索或床单、

窗帘、衣服等自制简易救生绳，

并用水打湿从窗台或阳台沿绳

缓滑到下面楼层或地面逃生。

9.避难场所，固守待援。
假如用手摸房门已感到烫

手，此时千万别开门，否则火焰

与浓烟势必迎面扑来。如果逃

生通道被切断且短时间内无人

救援，这时可采取创造避难场

所、固守待援的办法。首先应

关紧迎火的门窗，打开背火的

门窗，用湿毛巾、湿布塞堵门缝

或用水浸湿棉被蒙上门窗然后

不停用水淋透房间，直到救援

人员到达。

10.缓晃轻抛，寻求援助。
被烟火围困暂时无法逃离

的人员，应尽量呆在阳台、窗口

等易于被人发现和能避免烟火

近身的地方。在白天，可以向

窗外晃动鲜艳衣物，或外抛轻

型晃眼的东西；在晚上可以用

手电筒不停地在窗口闪动或者

敲击东西，及时发出有效的求

救信号，引起救援者的注意。

11.火已及身，切勿惊跑。
如果身上着火，千万不可惊

跑或用手拍打，应赶紧设法脱掉

衣服或就地打滚，压灭火苗；能

及时跳进水中或让人向身上浇

水、喷灭火剂就更有效了。

12.跳楼有术，虽损求生。
跳楼逃生，也是一个逃生

办法，但应该注意的是：只有消

防队员准备好救生气垫并指挥

跳楼时或楼层不高（一般 4 层

以下），非跳楼即烧死的情况

下，才采取跳楼的方法。

这些逃生知识要知道


