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■记者陈绵绵

说起院长金贤娒，住在塘
下镇敬老院的老人们无不称
赞，有人说：“他是天底下难寻
的‘大好人’！”有人说：“他这
一生为村民做的贡献是历史
性的！”塘下镇领导获悉他的
事迹后表示：“要把这种正能
量传递给全社会！”

近日，记者采访金贤娒时，
他却真诚又谦卑地说：“我做得
还很不够，需要继续努力！”

本报讯（见习记者 张
洵煜）日前，在邵宅村文化
礼 堂 里 ，一 群 老 人 兴 致 勃
勃地上着养生保健课。据
了解，近日，塘下办事处 14
所 老 年 大 学 陆 续 开 课 ，共
有 3000 多名学员报名参加
学习。

据了解，该 14 所老年
大 学 自 12 月 5 日 陆 续 开
学，分四类课程，包括养生
保健课、防金融诈骗课、爱
国主义教育课及居家养老
服务培训课，共计 42 个课
时。养生保健课由塘下镇
人民医院医生讲解常见病
预 防 及 日 常 护 理 ，防 金 融
诈骗课由银行人员介绍如
何 防 金 融 诈 骗 ，爱 国 主 义
教育课由塘下镇一中老师
介 绍 国 家 历 史 等 ，居 家 养
老服务培训课为村义工护
理员讲解照顾老人的方法
与注意事项。

“这学期共有 11 名老
师 授 课 ，比 去 年 增 加 了 7
名 ，考 虑 到 学 习 对 象 是 老
年 人 ，我 们 要 求 老 师 在 授
课 时 能 讲 解 得 更 通 俗 易
懂 ，多 些 故 事 性 与 趣 味
性。”塘下办事处老协会长
赵齐安说。

认识金贤娒的人无一不
会竖起大拇指称赞他，而唯
独他老伴赵丽妹总是抱怨：

“他对别人都好，就是对自
己不好！”

今年 9 月，金贤娒因患
胆结石住院，但是在住院期
间，他依然牵挂着敬老院的

事情，时不时地打电话嘱托
别人代为办理。胆结石治
疗完后，医生让他再多观察
几天，他却迫不及待地收拾
东西要求出院。出院后，他
没有回家，径直去了敬老
院。敬老院的老人们得知
他出院了，感动地说：“老金

啊！你要保重，我们大家都
指望着你呢！”

敬老院老人们的事情，
金贤娒牵挂于心，随叫随
到，而他老伴赵丽妹患高血
压，身体不适需要照顾时，
总不见其踪影。对于老伴
的“抱怨”，金贤娒总是笑

笑，说：“你有咱们儿子来照
顾，可是那些老人无依无
靠，只能依靠我。”

金贤娒放不下这些老
人，年事愈来愈高，却迟迟未
能卸任，他说在找到合适的
接手人之前，他要继续发挥
余力，为老人们做好服务。
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“他做的好事三天三夜也讲不完”
——记塘下镇敬老院院长金贤娒

担任院长20多年，他是孤寡老人贴心人

金贤娒今年 76 岁，从
1990 年开始担任塘下镇敬
老院院长，至今已有 20 多
载。

据悉，塘下敬老院里有
近40位孤寡老人，年龄均在
70 岁以上，最年长的已 90
多岁。他们无依无靠，没有
经济来源，甚至身体失能难
自理，个别性格孤僻难相
处。与这样的群体长期“打
交道”，院长的活儿可谓是
一项相当繁琐的工作。“敬
老院院长这个工作是苦差，
以前有位院长上任才两天
就辞职不干了。”塘下镇退
休干部支部书记戴洪贵告
诉记者。

让人意外的是，金贤娒
却在这种情况下，揽起了这
个活儿。他上任后，与入住
老人交流、交心，并很快与
老人们打成一片，他打心眼
里把这群老人当成亲人来
看待。

有一次，80 岁高龄的
孤 寡 老 人 周 树 池 突 发 疾
病，金贤娒闻讯，立即叫来
车子送他去市人民医院。
在周树池老人住院的20多
天里，他每天从塘下赶到
市人民医院陪护，早出晚
归，为了节省开支，中午常
常饿着肚子，嘴里却总是
说“吃过了！”后来，周树池
老人出院，但双腿因病残

疾，不能行走。为了让其
生活便利，金贤娒在敬老
院一楼房间住满人的情况
下，新盖了一间房，并自己
出钱为周树池老人购买生
活物品等，前后花了 2000
多元，这笔钱已远高于他
的月工资收入。

敬老院中另一老人涂
月锡终身未婚孤独一人，老
了因为没有积蓄、无人可依
靠入住敬老院。金贤娒对
他关怀备至，隔三岔五自掏
腰包赠送钱物，并很快解除
了他的心理负担，现在涂月
锡老人在敬老院安度晚年。

敬老院中的池小弟老
人，因智障被送进敬老院养

老，入住后因其行为异常，
给敬老院添了不少事。但
金贤娒对他从不表示出嫌
弃的态度，考虑到他生活不
能自理，金贤娒嘱咐老伴天
天为其送饭。因为智障，池
小弟老人常常在夜间将蜡
烛点燃放置于床上，为保安
全，金贤娒总是悄悄候在一
旁等其入睡后，偷偷将蜡烛
取走……

关于金贤娒为入住老人
做的那些好事，向记者讲述这
些故事的退休干部涂明弟说：

“他担任院长20多年，为入住
老人排忧解难的事从没间断
过，他做的好事不胜枚举，三
天三夜也讲不完。”

带头修路修栏杆，他热心公益事业

在担任塘下镇敬老院
院长之前，金贤娒曾担任
新坊村团支部书记、村委
会委员和村委会主任，不
管从事什么工作，他一向
热心公益。

要致富先修路。上世
纪80年代，为了使新坊村经
济快速发展，时任村委会主
任的金贤娒带头修路。当
时，因为与邻村的历史矛
盾，村中主要道路迟迟不能
动工，金贤娒上任后，各方
协调，不计报酬全身心投入
修路工作，并当了两年多的
义工，直至完工。

新坊村以北的凤凰山，
一直以来都是附近几个村
村民健身的好去处，但是，
通往山顶的道路却是一条
泥泞古道。为了方便村民
登山，2006年，金贤娒倡导
修建凤凰山道，并带头捐款
1 万元。在他的带动下，村
民们积极响应，出钱出力，
很快，一条长达两公里的山
路修建完成。

新坊村内有一条弯曲
的内河，以前，这条河两旁
道路坑坑洼洼，河边也没
建造栏杆，容易引发行人、
车辆掉河或溺亡事故。金

贤 娒 的 家 虽 然 远 离 这 条
河，但他却把这事放在心
上。2005 年，他又带头捐
资2万多元，在沿河修建了
栏杆，自此以后，这条河边
再也没有发生意外事故。

自担任敬老院院长以
来 ，他 也 不 断 奉 献 ，不 求
回报。每年，他都自掏腰
包给敬老院的入住老人发
放红包，并向慈善机构捐
献善款，但是他对自己却
十分节俭。作为有 50 多
年党龄的老党员，他总是
说：“当年我举手宣誓过，
不 怕 苦 ，不 怕 累 ，全 心 全

意为人民服务，不拿群众
一针一线……”这么多年
来，他一直以此严格要求
自己。

院长对于敬老院来说
是一个机构的头脑，院长
的职业素养直接关系着一
个敬老院的运营状况。采
访中，金贤娒总是遗憾自
己读书不多，为此只有勤
勤恳恳苦干为大家多做点
事儿。他不知道的是，正
是他的勤勉，入住老人都
认同他，这也是他在院长
这一职位上一干就是20多
年的一个重要原因。

老伴抱怨“他对别人好，对自己不好”

塘下办事处
14所老年大学
开课

一有空，金贤娒（图左）就与敬老院老人们拉家常聊天。


