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去年7月中旬回国后，

已与小伙伴建立情感的市集

云实验学校的孩子们，马上

想办法与对方联系。

“在国内，朋友之间相互

联系，基本以QQ或者微信

为主，但是德国人极少使用，

他们使用的是Whats APP，

因此，我们回到国内，首先就

先下载该APP，经过各种倒

腾，还真有不少人与德国小

伙伴联系上了。”廖奕璇说。

不过联系上后，相应的

问题又来了，大家的语言并

不相同，许多学生的英语口

语并不好，不能和对方更多

地交流。于是，不少同学主

动努力学习英语口语，英语

口语能力提高了不少。

“班里有位同学的‘名

言’就是Don’t be shy!鼓励

大家只管讲，多开口，能把意

思表达清楚就行。”廖奕璇

说。

市集云实验学校与德国弗里德里希—阿德勒一级初中新一轮文化交流落下帷幕

一对中德小伙伴的友谊
■记者 黄丽云/文 孙凛/图

“这里是我的小伙伴Antonia来过的地方！”昨日，市集云实验学校八（4）班的学生廖

奕璇望着家门口的山茶花，陷入了思念之中。

Antonia是市集云实验学校友好结对学校德国弗里德里希-阿德勒一级初中的学

生。3月21日至28日，她和其他36名德国师生在我市开展文化交流，她就住在廖奕璇家

里。

2011年10月27日，市集云实验学校与德国弗里德里希-阿德勒一级初中正式签订

友好结对协议，结为姐妹学校。去年7月两校开展文化教育交流活动时，市集云实验学

校师生一行29人远赴德国，廖奕璇就住在Antonia家里。

两次的交流活动，让两人成了亲密的朋友，留下了美好而难忘的回忆。

两次的交流活动，让中德学生在各种碰撞中，不断学习，不断成长。

“中国文化很有意思！”

3 月 21 日 21 时左右，廖奕

璇在1个多小时的等待后，迎来

了与自己结对的德国小伙伴

Antonia，她们有一个星期的时

间可以亲密接触。

在廖奕璇妈妈廖女士的安

排下，Antonia顺利入住奕璇家

里。

怎样使用筷子，是Antonia

第一个学习内容。

“在这里基本上所有的食物

都要用到筷子，看着奕璇她们使

用，觉得还蛮容易的，但是自己

真正学习起来，还挺难的。”An-

tonia说，在德国，她只在中餐馆

里见过筷子。

不过，Antonia 学得很快，

第三次使用筷子时，便用得比较

顺畅了。

“她适应性很好，跟着我们

一起吃米饭，一起使用筷子。”廖

女士说。

白天，Antonia要参加学校

安排的各项活动，在“住家”的时

间基本只有晚上，这也是结对的

两个小伙伴能好好交流的时间。

廖奕璇是个小小书法家，她

练习书法已长达5年，在前不久

学校举行的书法比赛中，获得了

第一名。作为东道主，她第一个

要教Antonia的，就是书法。

吃完饭后，文房四宝就绪，廖

奕璇写一个字，Antonia学写一

个字，一笔一画写得格外认真。

虽然Antonia写得不怎么规范，

但也写得有模有样，大家都赞她

有天赋。

“你字写得真不错，要学很

久吗？”Antonia 好奇地问廖奕

璇。当得知她已经学了 5 年书

法时，Antonia露出了钦佩的神

情。

廖奕璇又写了“中德友谊”

四字，让Antonia模仿。因“德”

字笔画较多，廖奕璇还手把手教

Antonia，不一会儿，一幅作品就

完成了。看着自己写好的书法

作品，Antonia十分欣喜，用不甚

流利的中文读着“中德友谊”，一

边将自己的作品展示给大家看。

剪纸是廖奕璇这位小老师

传授给Antonia的第二项技能。

Antonia 学得非常认真，剪

得很专注。她说，上一次来瑞安

交流的德国学生中，就有她的姐

姐。姐姐在瑞安也学习了剪纸

艺术，回去好一通“炫耀”，还把

她的宝贝——结对小伙伴送的

剪纸作品拿出来，叫大家只能

看，不能摸。现在，她也有机会

学习，一定要做得棒棒的。

这几天，廖妈妈也很忙，每

天都适当给 Antonia 安排一些

活动，如包饺子、写书法等，还拿

着相机记录 Antonia 的精彩瞬

间。“我们希望她能把这里当做

自己家，把我们当做她的亲人，

并且多了解一些中国传统文化，

把中国文化的魅力传递给更多

外国友人。”廖妈妈说。

“中国文化很有意思，短短

一个星期，我接触到了很多，但

都没有深入，希望以后还有机会

可以来中国，深入学习。”Anto-

nia说。

德国人的素质教育是

举世闻名的，在与 Antonia

生活的短短几天中，她身上

的一些优秀品质给我留下

了深刻印象。”廖奕璇的爸

爸张先生说。

从Antonia的生活细节

中，能观察到良好的文明素

养。Antonia在家里走路轻

声，不影响别人；吃饭时轻

易不讲话，咀嚼食物不露

齿，不发出声响。每当洗浴

完毕，会细心地把卫生间擦

拭干净，物品摆放整齐有

序，保持环境整洁。

从Antonia的生活细节

中，能观察到强烈的环保意

识。Antonia由于不知道我

们的垃圾处理方式，总是把

垃圾放进自己随身携带的

提包里，带回家中处理。

从Antonia的生活细节

中，能观察到优良的自律性

及严谨的生活态度。Anto-

nia回家后总是先发完邮件，

然后再做其他事情。第二

天要做的事，都会在前一天

计划好。

“这些品质都是我们的

孩子需要学习的。”张爸爸说，

感谢学校提供了这样一个中

西文化交流的宝贵机会，这

是他们全家融入国际交流的

一个值得珍惜的体验。

时间倒退回8个多月前，那

是去年的7月4日，廖奕璇以客

人的身份，住到Antonia家中。

刚入住时，廖奕璇有点不适

应，特别是饮食方面，习惯了米

饭炒菜的她，吃不惯对方的冷面

加面包。她曾经提出要吃米饭，

但“妈妈”给出的答案是，“你现

在是在德国，就要体验德国的生

活，如果作息习惯等还一如在中

国时，那此次的活动就没有意义

了。”

好在，对食物的不适应很快

在各种新奇中消失了。

“到达的第二天，刚好是当

地的‘家园节’。在这个节日里，

亲朋好友间有许多亲密的互动，

看着大家亲密地拥抱、灿烂地微

笑，我能明显感觉到他们间的情

感。Antonia还有两个姐姐，她

们的关系都很亲密，很让人羡

慕，也因为她们开朗热情的性

格，我很容易就融入到她们家庭

中。”廖奕璇说。

在德国的家里，让廖奕璇

印象特别深刻的，是那里的环

境和他们的环保意识。Anto-

nia 家的后面有一大片麦田，透

过窗户就能看见，美呆了！街

头，到处充满艺术的魅力：琳琅

满目的工艺品，有雕刻木艺、花

样瓷艺、碎花……还能看到一

排排“花屋”——大大小小的窗

台上都绽放着争奇斗艳的花

朵，爬满了苍翠欲滴的爬山虎，

“那种‘盛’是无法用贫瘠的语

言来描述的！使人不禁想起季

羡林先生写的一篇德国街的短

文《自己的花是让别人看的》。”

廖奕璇说。

除 了 要 去 较 远 的 地 方 ，

Antonia 一家基本上以步行为

主，偶尔也会骑上自行车，他们

觉得这样既锻炼身体又方便。

这跟瑞安人出门基本开车完全

不同。

德国小伙伴严谨的态度，也

给廖奕璇留下了深刻的印象。

“有一天，与伙伴们一起上德国

的历史课，我们在课堂上现场制

作手抄报，德国小伙伴们在学习

资料上画线都是用直尺和不同

颜色的笔。”廖奕璇说。

“德国之行，让我学到了不

少好东西，比如说独立自主精

神、良好的环保意识，并增强了

沟通能力，英语口语能力也有所

提高。”廖奕璇说，“同时，我也体

验了多元的文化、社会习俗，建

立了国际间的同学友谊，享受到

与世界牵手的快乐，收获到更多

课本外的知识，对西方文化有了

进一步了解。”

“享受到与世界牵手的快乐”

[花絮]

Antonia的许多优点值得学习

此次交流活动开始没

多久，张爸爸就开始为An-

tonia 的家庭成员准备小礼

物。

“我看 Antonia 挺爱书

法的，所以就准备了一套文

房四宝，希望回国后，她还

能坚持练习书法，将中国的

文化精髓传扬出去。”张爸

爸说。

张爸爸给Antonia的父

亲准备的是茶叶，因为听说

他特别爱喝茶，上次廖奕璇

出去时就曾带茶叶出去，

Antonia父亲，把它当成宝贝

一样，每天限量喝。

Antonia的母亲和姐姐，

也都有小礼品收，有苏绣的

钱包，还有银饰品，礼品中

包含了许多中国文化元素。

小礼物中，还有两样特

殊的存在，一样是廖奕璇书

写的“中德友谊”的书法作

品，一样是廖奕璇花费近半

年的课余时间，雕刻出来的

窗花，小小的窗花作品里有

100只蝴蝶，极为精美。

“回到德国，第一件事

情就是要将这两幅作品裱

起来，藏到自己的卧室，好

好收藏。”Antonia说。

“礼”讲究的是往来，

Antonia来瑞也携带了不少

小礼品，有给爱喝酒爸爸带

的葡萄酒，有给爱吃零食小

伙伴的满满一篮子的特色

零食，篮子上有着各种装

饰，与零食极为相称，还送

上了德国工艺的钢笔。

“对于小伙伴送来的礼

物，大家都舍不得用，也舍

不得吃。”廖奕璇笑着说，

“班里有位男生收到的是一

大盒巧克力，巧克力整体形

成了欧元的图案，那位男生

嘴馋，拿下一个来，打算吃

掉，但是又怕破坏整体的图

案，又放回去，他来回折腾

好几次了，最终也没舍得下

嘴。”

学习英语“Don’t be shy”

Antonia，16周岁，德国弗里德里希-阿德勒一级初中，初三学生

文化+爱心的礼尚往来

廖奕璇，14周岁，市集云实验学校，八年级学生

Antonia在学习剪纸


