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■见习记者 张洵煜
“妈妈，我要看你跳《雀之灵》！从这个动作

开始。”说着，7 岁的陈果半俯下身，两手撑在身

后，像模像样地开起了“屏”。陈婷婷被儿子逗乐

了，也俯下身，跳起了舞蹈《雀之灵》。

翩翩起舞的“孔雀”陈婷婷是塘下舞蹈协会

的会长，在舞蹈世界里，她收放自如，尽情展现自

己的青春。

做个会跳舞的“孔雀”

陈婷婷：舞出我的青春

本报讯（记 者 陈 绵 绵

通讯员 金春玉）4 月 1 日，温

州中学特级教师郑可菜前

来龙翔中学，给高三学子作

了 一 场“ 高 考 作 文 高 分 秘

籍”指导。全体语文教师和

高一支教班同学也参与了

学习。

郑可菜先从写作语境、

评卷标准、命题趋势等方面

说起，帮助高三学子们提高

了认识；再从素材、立意、结

构、语言四个方面进行微观

剖析；还运用丰富的高考阅

卷案例，重点讲述了积累素

材的策略，以及选择、运用素

材的具体方法。精湛的讲

述、踊跃的互动，激起一阵阵

热烈的掌声。

据了解，自龙翔高中成

为温中支教联系点以来，温

州中学有计划地派出名师，

不断地对龙翔高中的教学及

管理工作予以指导。

刚进学校，陈婷婷就凭借舞

蹈在校新生晚会上崭露头角，她

自编的《弯弯的月亮》博得众

彩。校舞蹈队老师一眼相中了

这个充满灵气的姑娘，破例让她

加入校舞蹈队。要知道，当时校

舞蹈队可都是三年级的学生才

能参加的呢。此后在练舞房，大

家总能看到一个“小不点儿”跟

着一帮三年级学姐练舞。

二年级时，陈婷婷在舞蹈上

的天赋愈发突出，相继获得浙江

省舞蹈群体大金奖、全国“群英

杯”舞蹈团体赛二等奖等荣誉。

“台上十分钟，台下十年功”，这

些荣誉的背后，是外人无法体会

的汗水和泪水。

一次，陈婷婷报名参加了个

人舞蹈比赛，由于指导老师请了

孕假，她只能自己练习。每天下课

后，她顾不上吃饭，就跑去练舞房

练习，直到熄灯后才回去。练习

中，她不小心把韧带拉伤了，医生

检查后，告诉她短期内不能跳舞。

想到还要比赛，倔强的陈婷婷仍然

每天坚持练舞，回去后就用毛巾热

敷，几周后，伤势终于痊愈。

3 个月后，陈婷婷取得了杭

州市高校才艺汇演一

等奖的好成绩。

本报讯（见习记者 张洵

煜 通讯员 郑蓓蕾）近日，消

费者王某通过塘下某托运

部托运一批货物到贵州，运

达到目的地时丢失部分货

物 ，价 值 1500 元 。 王 某 立

即找到该托运部要求赔偿，

但负责人以正在调查为由，

迟迟拖着不解决。王某遂

将这事投诉至塘下市场监

管分局。

接到投诉后，该分局立

即电话联系双方当事人面

谈处理。次日，工作人员组

织当事人进行了调解。托

运部负责人称王某托运的

货 物 未 保 价 ，只 同 意 赔 偿

500 元；王某称托运部工作

人员在收费时，未向其说明

货物保价赔偿事项。执法

人员在确认托运部的确未

向王某说明保价条款事宜

后，向托运部负责人讲解了

相关法律法规：托运部在提

供服务时，应告知消费者服

务内容和方式，否则属于剥

夺了消费者的知情权。经

工作人员耐心教育和调解

后，托运部负责人表示同意

全 额 赔 偿 王 某 货 物 价 款

1500 元，该起纠纷得到圆满

解决。

该分局提醒广大消费

者：在托运货物时，若托运

贵重物品要进行保价，看清

协议条款和内容后再交费

签字，以免造成不必要的纠

纷。

托运部运丢货物
消费者获全额赔偿

本报讯（见习记者 林翔

翔）日前，塘下上金村上韩

徐氏 10 年一次的修谱圆满

完成，圆谱庆典吸引同族后

裔 400 多人前来参加，当天

到场的还有近百名来自温州

各地的 20 家徐氏宗祠代表。

当天上午，上金村上韩

徐 氏 迎 来 了 圆 谱 庆 典 。 7

时许，族人唱族歌、奏乐、鸣

炮，并将新修宗谱送到族长

徐金元、大宗理事会会长徐

祥 洪 家 中 。 8 时 40 分 ，近

300 位 同 族 后 裔 前 往 上 金

村 上 韩 坟 山 扫 墓 ，祭 拜 祖

先 。 中 午 设 宴 51 桌 ，七 世

同堂共享喜悦。

据了解，上金村上韩徐

氏开基祖鸣岐公于明朝万

历元年（1573 年）由瑞安东

门白岩桥迁居上金村上韩，

至今 442 年，世系 17 世，目

前 七 世 同 堂 ，人 口 有 1167

人 。 在 世 辈 分 最 大 的 为

“训”字辈，有 16 人。60 岁

以 上 的 老 人 有 99 人 ，最 年

长的为“叙”字辈徐德芳老

人，今年 101 岁。

“宗谱是一个家族的生

命史，圆谱有助于子孙后代

寻根问祖。”该族大宗理事

会秘书长徐祥桃介绍，该族

圆 谱 活 动 每 10 年 举 行 一

次，有文字记载的有 7 次。

新版宗谱破旧立新，女儿户

也可以上谱。21 位修谱人

员收集修谱资料、挨家逐户

采访登记、撰写文稿《新流

源序》，耗资约 26 万元，历

时 5 个月完成。

上金村徐氏举行圆谱庆典
七世同堂，人口1167人
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家里，她是一心想跳舞的“孔雀”

陈婷婷今年 35 岁，是塘下

镇中心幼儿园的老师。从小，她

就爱穿妈妈的长裙，听录音机里

悠扬的歌声翩翩起舞，她总是积

极参加学校里的各种舞蹈表演，

喜欢观看舞者的排练……16 岁

那年，她在电视上看到杨丽萍跳

了一曲《雀之灵》，舒展的舞姿和

神韵深深打动了她。“我也要做

个会跳舞的‘孔雀’！”陈婷婷迫

不及待地告诉母亲想学习跳舞，

母亲却一口回绝了——当时在

大人们的眼中，艺术生可不“吃

香”，何况陈婷婷成绩优异，不考

高中实在可惜。

跳舞的希望破灭，陈婷婷很

沮丧，上课也无精打采。班主任

察觉出了她的异样，仔细询问，

知道了她的心事。于是，班主任

三次登门家访，帮她劝服母亲。

最后，母亲终于妥协，答应让她

参加幼师考试。

临考前两天，陈婷婷被送到

温州参加培训。练舞房里，一群

同龄孩子正在练习“一字马”。看

着不少孩子疼得哇哇直叫，她有

些纳闷，心想这不是很简单吗。

这时，指导老师走来，端详起眼前

这个毫无舞蹈基础的小女生。“你

来个‘一字马’试试吧，能到哪里

算哪里。”话音刚落，陈婷婷“啪”

的一声就下去了。指导老师看傻

了眼，直夸她是个好苗子。

最终，陈婷婷以优异的成绩

被杭州一学校录取，踏上了舞蹈

之路。

学校里，她是倔强的“拼命三娘”

毕业后，陈婷婷被分配到了

塘下中心幼儿园当教师。每个

暑假，她都会去杭州进修舞蹈，

一学就是 7 年。每年，她还会去

北京参加考级，现已取得中国舞

蹈等级第十级。

“参加工作后，虽然不能像

学生时代一样每天跳舞，但我仍

能在工作中找到跳舞的机会。”

陈婷婷笑着说，现在幼儿园里的

各种舞蹈活动，都是她在组织排

练。她编排的不少舞蹈获得学

区文艺演出比赛奖项。

在幼儿园里，她是小朋友眼

中的“老婆婆”。这是怎么回

事？原来，一次学区文艺汇演比

赛中，陈婷婷负责排舞，其中有

一个老婆婆的角色，其他几位老

师都跳不出感觉。距离比赛只

剩两天时间，园长让陈婷婷试

试。陈婷婷佝偻着腰跳起舞来，

惟妙惟肖的老婆婆形象立即出

来了。为了更好地抓住老婆婆

的神韵，陈婷婷回家后反复看老

婆婆的视频，模仿动作与神情。

比赛那天，小朋友们都被这

可爱的老婆婆形象逗得哈哈大

笑，陈婷婷也因此积攒了

不少校园“小粉丝”。

“ 我 还 会 一 直 跳 下

去，因为舞蹈，我的青

春充满活力。”陈婷

婷说。

幼儿园里，她是惟妙惟肖的“老婆婆”

温中名师进“龙翔”
指导高考作文

陈婷婷的舞蹈照


