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姚 忠 说 ，在 基 层 为 患 者

看病不像在大医院，由于设

备等限制，遇到的挑战是既

多又复杂。所以，引导村民

把被动的“治疗疾病”转变为

主动的“预防疾病”，显得尤

为重要。

为 此 ，姚 忠 组 织 开 展 了

《走向健康的明天》主题讲座，

在会上主要讲述了“什么叫健

康和亚健康、影响健康的基本

因素、怎样才能健康”等主要

问题，使村民懂得了自我保健

知识和防病知识，启发很大，

影响很深。

此外，姚忠还向村民们发

放了《知识带来了健康》与《生

活方式与身心健康》读本，正

确引导村民积极参与各项有

益身心健康的活动，从根本上

提高居民自身的健康知识水

平和保健能力。

除了提供正确的引导，姚

忠还甘愿为贫困村民跑腿，寻

求帮助。在一次入户调查中，

姚忠发现一位叫卢建安的瘫

痪病人，家境贫寒，且生活不

能自理，还需要两位年迈的父

母照顾，这让姚忠为之动容。

为了给卢建安筹集资金，他曾

多次到政府有关部门寻求帮

助，并两次送他到上海医院检

查，给予后续的护理。

“一个医生取得患者的信

任，不仅要靠医生的医疗技

术，更要靠高尚的医德。”谈起

多年的行医路，姚忠坚定地

说，虽已年迈，但他还要将这

乡村之路继续走下去，无怨无

悔。
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■记者陈丹丹

一个人，扎根乡村，奉献基层。

一颗心，救死扶伤，执着为民。

他说，扶贫救急是一个医生应该做的事，医者仁心是每个医生对这份职业的敬畏。

他就是现年68岁的湖岭镇下林坳村村卫生室乡村医生姚忠。

从湖岭镇社区卫生服务中心退休的姚忠，2013年9月接到市卫生局的退休返聘邀请，来到了下林坳村，以一人之肩担起了全村人

的健康重任。一年多的坚持不懈，也让他重新找到了自己的人生舞台，实现着自己的人生价值。

68岁的乡村医生姚忠：

以一人之肩担起全村人的健康重任

本报讯（通讯员王爱珠记者
陈丹丹）近日，市卫生局组织开展

“百万妇女生殖健康技术成果转化

工程”培训活动。全市医疗保健机

构125名医务人员参加，市人民医

院妇产科9位专家参与授课。为

期一天的培训活动，标志着浙江省

“百万妇女生殖健康技术成果转化

工程”在我市全面试点。

据了解，“百万妇女生殖健康

技术成果转化工程”以牵头单位

——浙江大学医学院附属妇产科

医院的技术和人才优势为依托，利

用省内完善的妇幼保健相关网络，

向全省从事妇女生殖健康服务医

疗保健机构推广基层卫生适宜技

术。目前，该工程示范基地计划建

立地级市或区县级适宜技术示范

基地14个，其中我市人民医院为

浙江省县级市示范基地之一。

前期，市卫生局讨论制定《瑞

安市妇女生殖健康技术成果转化

工程实施方案》，成立领导小组和

技术指导组，同时确定18家卫生

院为技术成果受让单位。在成果

转化推广运用期间，示范基地将

定期组织人员对各单位实施情况

进行督查指导，确保项目按质按

量完成，建立长效机制，在全市范

围内持续开展。

为村民建立慢性病档案

在湖岭镇南部，有一个风

景秀丽的下林坳村，在册总人

口为700多人。但由于土地稀

缺，且无工矿企业，所以村里的

年轻人都外出经商、打工，留下

了部分老年人和儿童，常住人

口300多人。

进驻下林坳村村卫生室

后，姚忠利用 3 个月时间对全

村进行了全面的入户摸底调

查，得到的结果令他担忧：村民

文化水平普遍较低，且健康知

识匮乏，特别是保健意识更差，

高血压、糖尿病等慢性病发病

率较高。

53名高血压患者、13名糖

尿病患者……采访时，姚忠对村

民的慢性病得病情况了然于

胸。而这些就是他平时挨家挨

户地去调查，搜集整理筛选出高

血压、糖尿病等慢性病病人，建

立慢性病档案时掌握的。

在这份慢性病档案中，记

者发现，每个患者都有随访的

联系电话，姚忠会定期为他们

检查，提供治疗和康复方案。

不仅如此，他还经常到患者家

里进行检查、督促、询问，并给

他们称体重、量腰围，做好登

记。

一年多来，下林坳村再没

有中风病例出现，全村高血压

患者中有 7 人血压恢复正常，

糖尿病患者中有3人血糖恢复

正常，其余患者的慢性病得到

有效控制。

变“治病”为“防病”

浙江省“百万妇女
生殖健康技术
成果转化工程”
在我市全面试点

本报讯（记者 陈希林）日
前，市人大常委会召开市经信

局、住建局工作评议动员会，部

署评议工作。市人大常委会主

任叶世林，副主任姚松鹤、江孟

甫和副市长陈荣臻参加会议。

今年3月31日，市人大常委

会第二十九次会议经过公开推

荐和投票表决，确定市经信局、

住建局为2015年度工作评议对

象，评议的主要内容是贯彻执行

国家有关法律法规情况，执行人

大决议决定和审议意见情况，依

法行政、助推发展、服务群众、行

风建设、廉政效能情况，办理人

大代表建议和解决群众信访问

题等情况。会上，市经信局、住

建局负责人分别作表态发言。

这次评议工作，评议调查组

采取建立网上意见箱、座谈会、

个别谈话、查阅资料、民主测评

等形式，深入开展调查，广泛征

求意见。8 月份将召开市人大

常委会会议，对市经信局、住建

局进行评议，听取被评单位的工

作报告、评议调查组的调查情况

报告，市人大常委会组成人员和

评议调查组成员作评议发言，常

委会组成人员进行满意度测评。

据悉，被评议单位将针对存

在的问题抓好整改和反馈。市

人大常委会评议调查组将坚持

跟踪监督，对评议发现的违法问

题和群众反映强烈的突出问题

依法监督、责成纠正、跟踪到底，

确保整改取得实效。

今年市人大常委会工作评议活动拉开序幕

评议对象为市经信局、住建局

本报讯（记者 林长凯/文
通讯员胡晓茹/图）4月26日下

午，市新的阶层人士联谊会（简

称“新联会”）在市区玉海广场开

展一场“爱在行动”爱心义卖公

益活动。现场义卖休闲鞋、运动

鞋、内衣、内裤等物品，接受市民

捐款，所得善款全部捐献给我市

山区，作为学生爱心午餐费用。

记者在现场看到，很多热

心市民把摊位围得水泄不通，

挑选自己满意的东西，其中部

分市民还挑选了很多件东西。

记者注意到，每件义卖品都设

有义卖价，但大部分市民在购

买时给出的价格往往要高一

些。市民高先生说：“听说这笔

义卖收入是要捐给山区孩子改

善爱心午餐之用，很有意义，我

应该为此出一份力。”

今年4岁的黄逸宸小朋友

捐了300元。黄逸宸的妈妈说，

她平时会给儿子看一些山区孩

子贫苦生活的照片，这次捐的钱

是儿子的压岁钱，他说要把钱省

下来给山区的哥哥姐姐。

据了解，此次义卖共筹集

善款 18908 元。义卖发起人、

市新联会副会长陈宇表示，感

谢这么多社会热心人士参与公

益活动，也感谢时尚小鱼服饰

和步步精彩鞋店的支持，希望

这笔善款能改善山区儿童的午

餐质量，新联会今后还将继续

关注公益事业，为社会多作贡

献。

市新联会爱心义卖
善款用于改善山区学生午餐

本报讯（记者欧苗苗）日前，

市安全生产监督管理局局长蔡

金良接听局长在线时，有听众打

进电话举报，在塘下罗凤第三小

学边上，有人非法买卖汽油。当

天下午，记者跟随安监局执法人

员到现场突击检查。

执法人员一行人来到罗凤

第三小学南首的一幢两层楼房

内，看见有村民在一楼房间内售

卖油品。经查，这些油品里除了

润滑油，还有93号汽油。在房子

边上的小院子内，还有一间简陋

的小平房，里面存放着两大桶93

号汽油，约有200公斤。

“润滑油不属于危险化学品，

可以允许买卖，但该村民在未持

有危险化学品经营许可证的情况

下，擅自存储销售危险化学品93

号汽油，是不允许的，尤其周边都

是居民区，存在着严重的安全隐

患，要立即取缔。”市安全生产监

察大队副大队长周胜众说。

据悉，根据《危险化学品名

录》规定，汽油属于低闪点易燃

液体，是危险化学品，极易燃

烧。遇明火、高热极易燃烧爆

炸。其蒸气比空气重，能在较低

处扩散到相当远的地方，遇明火

会引着回燃。

执法人员随即查处该非法加

油点，并将汽油转移至安全地点。

市安监局局长

接听局长在线后续

查处一非法
危险化学品
经营点


