
2015年5月6日 / 星期三 / 责任编辑 / 薛琳核4 在现场

我市首届马术公开赛昨举行，省内30余名选手策马比拼

瑞安选手包揽中级障碍赛前三甲
■记者 缪星象/ 文 孙凛/图

昨日，由市体育局主办，市马术协会、八骏马术俱乐部承办的瑞安市首届“八骏杯”马术公开赛，在位于东山第四

农场的八骏马术俱乐部举行。这是我市首次举行的马术赛事，来自金华、丽水、平阳、温州市区和我市的30余名马术

选手相互比拼，争夺由障碍赛和耐力赛组成的五场比赛冠军。

经过一天的激烈角逐，来自平阳的黄仁渊夺得初级障碍赛、高级障碍赛及5公里耐力赛冠军；来自永康的陈祖继

获得10公里耐力赛冠军。我市的黄权弟、叶忠靖、陈晓静包揽了中级障碍赛的冠、亚、季军。

贾 海 涛 是 本 次 比 赛 主 裁

判，他是浙江马术队教练、温州

凯伊路马术俱乐部主教练。他

说，虽然这是瑞安首次举办马

术赛事，但赛场的布置和赛事

安排都比较正规，是一个不错

的起点。他表示，和其他大城

市相比，我市马术运动员的总

体水平还处于初级阶段，主要

是 大 部 分 马 术 运 动 员 年 纪 偏

大，接触马术时间较短，不过以

目 前 我 市 马 术 发 展 的 速 度 来

看，将来发展空间还是很大的。

市 马 术 协 会 会 长 潘 孝 忠

说，此次比赛顺利举行让人鼓

舞。“比赛中，我们把安全放在

第一，友谊第二，比赛第三。我

们调动了 30 多位安保和工作人

员维持秩序，观众席对市民开

放，并做好服务工作。事实证

明，瑞安是有能力举办马术赛

事的。”接下来，他们还将联合

更多的社会力量，争取举办省

级赛事。

陈盆滨，台州玉环人，37

岁，专门征战地形复杂、距离

百公里以上的极限马拉松比

赛。去年，他赢得南极 100

公里极限马拉松冠军，成为

首位极限马拉松中国籍优胜

者，同时也谱写了七大洲极

限马拉松完赛大满贯的神

话。

今年4月2日开始，他从

广州开跑，计划利用 100 天

的时间沿东南沿海每天跑一

个马拉松（距离为 42.195 公

里），穿越广东、福建后，回到

浙江，随后途经上海、江苏、

山东、河北、天津，并在 7 月

10日抵达北京，全程4219.54

公里。据了解，7 月 10 日刚

好是北京和张家口联合申办

2022年冬奥会进入静默期的

前一天，陈盆滨希望这个疯

狂之举能带动更多的人投入

跑步和体育运动。

前天上午，陈盆滨到达

平阳，至此已安全跑过了 33

天33个马拉松。昨天6时20

分许，身穿绿色运动服的陈

盆滨从平阳凤凰山隧道附近

出发，历时1小时20分，跑到

瑞安大桥北岸。虽然已经跑

了12.15公里，但此时的陈盆

滨步履轻松，状态极佳。记

者发现，由于流汗过多，他已

经更换了一身橘色的运动

服。随后，他沿着滨海大道

往温州方向跑去。

“我非常崇拜陈盆滨，他

可以说是马拉松里的‘刘德

华’，是我的‘男神’。”市健身

跑协会会员柯方波说。一路

上，我市健身跑协会 30 多名

会员参与助跑。不过为了安

全起见，他们在助跑一段路

程后就停下了脚步。

平阳种子选手表现出色 夺初级障碍赛冠军

昨日上午比赛开始前，记者

在现场看到，马术选手们正陆续

牵着自己的爱马进行热身，还有

更多马匹从外地运来。比赛场

地和观众席用警戒线隔开，现场

有多位保安维持秩序。时间还

没到，观众席上已有不少人，来

自塘下镇中南村 70 多岁的徐先

生说，前几天从《瑞安日报》上得

知有这样的赛事，一早就和村中

3 位老人一起过来了。“以前都

是在电视里看赛马，这次咱们瑞

安也能办这样的比赛，一定要过

来看看。”徐先生说。

“遵守规则，服从裁判，赛出

风格，赛出水平！”马术选手代表

宣誓之后，上午的障碍赛正式开

始。按照比赛规则，骑手需要骑

着马匹依顺序跃过场内的 10 个

障碍，按初级、中级、高级比赛级

别不同，障碍高度分别为 60 厘

米、80 厘米和 100 厘米，碰落障

碍上的横木就算犯规一次，扣 4

分。落马、跳错障碍、马匹两次

拒跳等都会直接被淘汰。

第一位参赛的就是本次比

赛的种子选手，来自平阳骑士农

庄的黄仁渊，他有十几年的马术

经历，今年 4 月份他携 4 岁的德

国温血马“龙太保”，参加了在江

苏举行的一场省级赛事，获得越

野耐力赛一等奖。昨日，他又携

“龙太保”前来参赛，成为多个项

目的夺冠热门人选。只见他骑

着“龙太保”干脆利落地从各个

障碍上跳过，用时53秒38，没有

一次犯规。场地上响起阵阵掌

声。初级比赛结束后，黄仁渊毫

无悬念地成为初级赛冠军，来自

我市的叶忠靖和陈晓静分获第

二、第三名。

中级赛竞争最激烈 瑞安18岁老马发飙夺冠

中级赛共有 10 位选手参

赛，成昨日整个赛事中人数最

多、争夺最激烈的比赛，现场有

两位骑手在比赛中直接落马淘

汰。黄仁渊轻松完成了全部障

碍，与来自我市八俊马术俱乐

部的黄权弟、叶忠靖、陈晓静战

成平局，进入争时赛以争夺前

三甲。黄权弟的坐骑是一匹 18

岁龄的马匹，这个年龄对于赛

马来说已经相当大了，因此取

名“老汉”。争时赛上，黄权弟

与“老汉”密切配合，不断跳跃

各个障碍，引来一片掌声。

“老马有经验，发挥稳定，

但力气恐怕不行。”观众席中议

论纷纷，果然，跨过第 6 个障碍

时，“老汉”已经气喘吁吁，黄权

弟急忙拍打鼓劲，“老汉”顿时

振作，一举跨过余下的障碍，用

时 40 秒。可能是老马发挥得

好，给了 4 岁的“龙太保”压力，

极 有 夺 冠 希 望 的 黄 仁 渊 骑 着

“龙太保”连续出现失误，最终

成了争时赛中的最后一名。中

级赛前三名被黄权弟、叶忠靖、

陈晓静获得。

耐力赛争先恐后 选手连帽子都跑丢了

到了高级障碍赛，黄权弟的

“老汉”终于撑不住了，以罚 12

分，用时 1 分 42 秒，名落孙山。

黄仁渊则发挥顺畅，以零失误、

用时 1 分零 4 秒的成绩锁定胜

局。比赛中，来自平阳骑士农庄

马术俱乐部的冯方翔一开始也

表现抢眼，动作干脆利落引来阵

阵喝彩，正当骑手陶醉其中时，

到第 9 号障碍，马儿跨过之后突

然一个急转弯，把骑手结结实实

地摔在地上。在众人的惋惜中，

冯方翔站起来拍拍身上的土笑

着说，“大意了，大意了。”

下午进行的是 5 公里耐力

赛和 10 公里耐力赛，用时最短

者胜。比赛场地跑道长近 600

米，沙土地面。5 公里比赛赛程

短，比的是速度。比赛一开始，

来自金华的何文洪一开始就骑

得飞快，结果在转弯时控制不

住，摔了下来，当他爬起来追自

己的马时被身后的对手超过。

何洪文连帽子都不捡了，直接上

马追，可惜差距已经无法弥补。

最后黄仁渊以 8 分 11 秒获得冠

军，冯方翔以 8 分 23 秒获第二，

来自永康的胡劲松 8 分 25 秒获

第三。10 公里耐力赛中，来自

永康的陈祖继以21分27秒获得

冠军，平阳的阮信克以 24 分 09

秒获得亚军，永康的胡金飞以

25分14秒获得季军。

顺利办赛开了好头 将来争取举办省级赛事

100天跑100个马拉松

马拉松男神陈盆滨
昨跑经瑞安
■记者 黄君君/文 王鹏洲/图

连续100天，每天跑一个马拉松。昨天上午，知名极限马

拉松运动员陈盆滨“挑战100-执跑”第34天温州站开跑，他从

平阳出发途经瑞安最后到达茶山。这一段马拉松，他只耗时

3小时18分，创造了开跑以来的最高纪录。

已安全跑过33天33个马拉松

由于起跑时间比计划推

迟了将近20分钟，相比以前，

陈盆滨昨天提高了跑步速

度。记者在现场发现，一路上

至少有两辆车子保护陈盆滨，

一辆直播车在前面开路，一辆

轿车在后面跟随，把陈盆滨夹

在了中间，刚好可以保护他不

受路上车辆和行人的干扰。

在奔跑的过程中，陈盆

滨时不时低头看一下自己的

手表。原来，他手上所佩戴

的手表可以显示跑步过程中

的相关数据，并可实时调整

自己的速度和状态。随行车

辆的 LED 显示屏在实时更

新已跑里程和已跑时间，而

在网络直播屏幕上，也实时

更新他在跑步过程中的配

速、心率、踏频等。

一路上，陈盆滨步伐轻

盈，状态较好。不过，因嗓子

发炎，他曾在跑步过程中大

声咳嗽，医疗团队曾劝其休

息，不过他表示可以继续奔

跑。在跑步过程中，陈盆滨

舔了一下自己的胳膊后露出

了笑脸，“我的汗非常的咸，

说明我的身体在逐渐地恢

复。”在距离终点近 200 米

时，陈盆滨一改奔跑过程中

严肃的表情，开始手舞足蹈

起 来 。“ 朋 友 们 ，我 到 终 点

啦！”9 时 38 分，陈盆滨到达

茶山附近，完成了自己的第

34 个马拉松。根据监测，他

此次马拉松跑步平均配速为

4.41 分钟/公里，总用时 3 小

时 18 分，创造了开跑以来的

最高纪录。

“今天跑得比较轻松，比

较稳，也挺开心的，毕竟在浙

江家乡跑，而且这里的气候

条件非常好。”陈盆滨说。根

据计划，陈盆滨将跑过台州、

宁波、绍兴、杭州以及嘉兴，

然后继续北上。据悉，目前

经过认证的“连续每日跑一

个马拉松”纪录是 52 个，陈

盆滨的此次 100 天 100 个马

拉松，将有吉尼斯认证机构

人员随行。

昨创开跑以来最高纪录

图为陈盆滨（左）向温州进发

选手们策马比拼


