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“开车时是否给宝宝使用安全座

椅？”针对这个问题，记者采访了多位妈

妈，她们给出了这样的回答——

“我一个人开，她就一个人在后座

玩。”这位80后妈妈，女儿已经4岁。像

她一样，开车时把孩子一个人放在后座

的妈妈不在少数。

“我经常把儿子放在副驾驶座上，

系上安全带，然后我开车，给他东西吃，

他就不会乱动了。”这是一位家有两宝

的妈妈通常的做法。

还有许多妈妈认为，只要家长抱着

孩子坐在后座，就很安全了。事实果真

如此吗？

“抱着小孩坐车是最不安全的！”我

市某4S店销售人员说，在发生交通意外

时，被抱的孩子往往成为大人的“安全

气囊”，甚至比独自坐在车内还危险，

“如果家长抱着孩子坐车，发生碰撞时，

大人是无法用双手保护小孩的，并且小

孩在瞬间产生的冲击力会很强，后果很

严重，要想确保孩子的乘车安全，最有

效的方法是使用儿童安全座椅。”

记者从市交警大队了解到，目前我

市使用儿童安全座椅的车主并不多。

“很多情况都是家长抱着孩子坐在副驾

驶上，如果遇到了，我们都会提醒教育，

让孩子尽量坐在后排，因为一旦发生交

通意外，副驾驶是最危险的。”一交警无

奈地告诉记者，现在大多数车主的安全

意识不强，要有效提升儿童安全座椅在

我国的使用率，还需要国家出台相关的

法规细则，强制驾驶员在有儿童乘车时

使用，如果儿童乘车不使用儿童安全座

椅要扣分的话，相信使用率会提高。

连日来，记者分别走访了市区多家

母婴用品店，发现销售儿童安全座椅的

实体店并不多。“生意好的时候，一个月

能卖出十几个，价格基本在七八百元到

2000元左右。”在一家规模较大的母婴

用品店内，售货员介绍道。

表明采访意图后，售货员表示：“现

在的家长已经意识到，要给小孩使用安

全座椅，询问的人近年来有所提升，他们

最关心的是产品质量。”

这一点，记者在随后的采访中得到

了证实——说起儿童安全座椅的质量，

妈妈们或多或少表现出顾虑和担忧。

“现在的安全座椅五花八门，但大多

都不符合撞击测试。”“我在网上买了一

个，看着质量一般，就一直没用，也不知

道安不安全。”“安全座椅应该也是越贵

质量越好，也越安全吧，但不同年龄用不

同的座椅，每次都花两三千元买一个，好

像又太浪费了。”

除了家长们担心质量，不敢轻易使

用外，让儿童安全座椅无用武之地的另

一个原因是——孩子不乐意坐。

“我身边那些有孩子又有车的朋友，

基本上都买了安全座椅，但真正用的没

几个。”

年轻妈妈小雯说着，打开车子的后

备箱，只见一个紫红色的儿童安全座椅，

占去了大半空间，“用过才知道，小孩子

根本就不坐，我就一直扔在后备厢。我

有几个朋友，直接就扔在家里或者车库

里了。”

“我家买了安全座椅，但只是偶尔

用。孩子说座椅坐着不舒服，一绑上就

哭闹不止。而且，多人坐车时又要拆，挪

来挪去，麻烦得很。”一位妈妈抱怨，“孩

子哭闹起来，我开车就会心烦气躁。”

对于有车家庭来说，为孩子选购一

款合适的儿童安全座椅，是节日期间为

孩子献上的最好礼物。但是对于缺少

选购知识的家长来说，买到一款既经济

又适用的儿童安全座椅并不是一件容

易的事。

挑选合理汽车安全座椅最大的
因素就是年龄和体重。
婴儿型：出生～1岁，0～10公斤

孩子适用。

幼儿型：1～4岁，9～18公斤孩子

适用。

学童型：3～8岁，15～25公斤孩

子适用。

儿童型：7～12岁，22～36公斤孩

子适用。

使用安全座椅有讲究：
1.安全座椅要安装在后排座位，

不要安装在副驾驶位置。

2.穿过儿童安全座椅的汽车安全

带必须保持紧绷。

3.每个安全座椅尽量只供同一名

儿童使用，以避免经常调整座椅的角

度及安全带松紧而造成安全隐患。

4.定期检查安全座椅的完好，并

根据儿童体形及穿着变化及时调整

安全座椅安全带的松紧。

儿童节的最佳礼物，是一个安全座椅

儿童安全座椅有多重要？

父母对孩子的爱，怎么都不嫌多。然而，“我国儿童安全座椅使用率不到1%，而

发达国家儿童安全座椅使用率达到90%以上”——由全球儿童安全组织发布的上述

数据，却与这份爱形成极大反差。业内人士呼吁，安全座椅使用率亟待提高。

这个“六一”儿童节，为孩子在车上装一个安全座椅，也许是最好的礼物。

使用率近年来有所提升

“儿童安全座椅首先要适合宝宝的

年龄段，特别是13公斤以下的孩子，一

定要使用可反向安装的座椅，保护宝宝

的脊椎以及头颈，避免刹车时对宝宝造

成强大冲力。”一母婴用品店的工作人员

张小姐说。

“其次，一定要选择有安全标签和国

家质量合格证书的安全座椅。儿童座椅

最长使用寿命一般为10年，使用时间超

过5年的座椅要仔细检查。”张小姐说，

“安装是否正确也很重要，如果有任何疑

问，一定要请专业人员来检查。任何情

况下，家长都不要擅自对儿童安全座椅

或汽车安全带的设计进行任何改动。那

些经常拆装儿童安全座椅的家长，每次

安装好后，都要仔细检查是否安置妥当

了。长期将儿童安全座椅安装在汽车上

的家长，也要经常性地检查，以确保安装

牢固。”

张小姐还说，让孩子习惯坐儿童安

全座椅的方法很多，重要的是，家长一定

要有耐心，要坚定。

“对于从来没有坐过安全座椅的孩

子，家长不要急着安装新座椅，可以拿回

家，放在沙发上或床上让孩子先坐一坐，

习惯一下，在这时，家长也可以告诉孩

子，座椅是宝宝专用的，是保护宝宝的。

潜移默化中，孩子会明白坐在座椅上是

安全的。”

“宝宝坐在座椅上，家长可以给宝宝

准备一个喜欢的玩具，让他感到坐在安

全座椅上的快乐；父母也可以在车上经

常跟宝宝说话。”张小姐说，“不过，这也

要分情况。如果自己开车带着宝宝，红

灯停时，可以跟宝宝聊聊天，行车时，偶

尔说说可以，家长的注意力还是要放在

开车上。如果家长和宝宝同时坐在后

座，要注意不能跟宝宝离得太近，不然，

他坐不了多久，就想让你把他抱出来。”

如何挑选和让孩子习惯座椅

儿童安全座椅选用宝典
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