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“以前想买独轮车要去网上

找，想学也没人教，都是自己摸索

的，后来越来越多人感兴趣找到

我，就顺带做起这个生意了。”杨

秀双是我市一家运动用品店的老

板，七八年前因为兴趣开始骑行

独轮车，他是瑞安第一批接触独

轮车的人。目前他开设了独轮车

培训课程，并在店内对外售卖独

轮车。

杨秀双说，独轮车是一个新

兴的运动项目，市场还处于认识

并接受的阶段。相比其他健身项

目及产品，独轮车体积小，重量

轻，便携性好，且对场地要求也不

高，最小 3 至 5 平方米也可以活

动，脚踩型的独轮车适合健身运

动，电动独轮车则可实现短距离

代步，使用寿命也较长，价位一般

家庭都可以接受。

“总体上看，独轮车在瑞安还

是个小众运动，市场还刚刚兴

起。”杨秀双说，全市目前大概有

七八家店在卖独轮车，从他店里

独轮车的销量来看，每月能卖出

不到10辆。

不过眼下对独轮车感兴趣

的人越来越多。杨秀双说，他的

独轮车培训课程报价 1500 元，

在他那学习独轮车的学生，年龄

最大的 67 岁，最小的仅 7 岁左

右，可以说是老少咸宜。在市瑞

祥高级中学内，也有体育老师开

设独轮车兴趣班，吸引了不少学

生加入。

“其实在欧美、日本等发达国

家，独轮车早已不是什么新鲜玩

意儿，并且已经在青少年群体中

普及推广，很多中小学都有开设

独轮车的课程。”杨秀双说，在上

海、北京等大城市，独轮车已经形

成一种环保的骑行风尚，并出现

了专门的独轮车租赁服务，独轮

车消费渐成流行。

“瑞安现在还没形成浓厚的

消费环境，市场前景还不好说。”

杨秀双认为，相比自行车、羽毛球

等大众运动项目，独轮车还没有

被大众广泛认识并接受，并且目

前独轮车也存在着交通工具的定

义问题，在现有政策条例下不建

议上路行驶，市场需求可能一时

难以开发。“独轮车如果能进入校

园，成为青少年的运动选修项目，

同时加快发展独轮车生产行业及

市场，这个市场或能从小众走向

大众。”他说。
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小众运动也有市场，花几百元就能当“独轮侠”

独轮车运动悄然兴起
■记者 项乐茹/文 王鹏洲/图

脚踩着一辆独轮车，穿梭在闹市街头，犹如脚踩风火轮，每当这

样的身影滑过，总会引来旁人瞩目。一段时间以来，瑞城悄然兴起

了独轮车运动风潮，出现一批“脚下生风”的“独轮侠”，形成一股小

众运动消费风尚。

每天早上7时，市体育馆内

操场的跑道上就会迎来一批特

殊的运动者。和跑步、打羽毛球

的运动者们不同，他们似乎个个

“身怀绝技”，熟练地蹬着独轮车

直行、拐弯，潇洒地绕 S 线过障

碍物。只见他们其中一人右脚

踩在踏板上，稍微用力一蹬，左

脚随即也踏上踏板，身子微微往

前倾，轮子就滚动了起来。若想

“刹车”，屁股稍稍往后一蹲，轮

子随即停止，很是“听话”。

最近两年，独轮车运动悄然

在我市兴起。接触独轮车才一

年多的市民吴永安，目前拥有4

辆脚踩独轮车和 2 辆电动独轮

车，已然成为我市资深独轮车玩

家之一。

“最初是觉得很新奇，接触

后就慢慢喜欢上了这项运动。”

吴永安告诉记者，独轮车是融

惊、险、奇、美于一体的“益智运

动”，不但锻炼反应能力，有助于

小脑发育，而且腿部要保持平

衡，可以协调全身肌肉，健身又

益智。

学习骑行独轮车也没有想

象中的困难。吴永安说，一般电

动独轮车相对脚踩独轮车容易

上手，初学者可以从电动独轮车

学起。“我当时学电动独轮车花

了 30 个小时左右，脚踩独轮车

则花了几天时间，年轻人或者青

少年学得肯定更快。”据他介绍，

由于独轮车的运动原理决定其

速度不快，在练习及骑行的过程

中一旦失去平衡，脚落地人就可

站住，不易受伤。

“一辆脚踩独轮车一般只需

200至300元，电动独轮车则贵

一些需要3000至4000元。”吴

永安说，独轮车熟练上手后，不

但可以强身健体，也有代步的实

用用途。一辆电动独轮车充电

后可以骑行 40 公里，他有时出

门买菜或者办事都直接骑独轮

车去，还能把独轮车融入到舞台

表演，边吹萨克斯边骑独轮车，

甚至还骑着独轮车逛西湖，特别

拉风。

吴永安还有意识地把独轮

车运动推广开来。“刚开始就是

我自己在操场、公园、广场练习，

没想到这一练引来很多人的好

奇，不少人纷纷表示想要学习。”

他说，他还准备教会自己的孙子

孙女，目前已有近 10 人在他的

带动下也爱上了骑独轮车。

据吴永安介绍，近两年，我

市已形成一批独轮车骑行爱好

者，全市也已成立两个独轮车

俱乐部，已经聚集近 100 名独

轮车爱好者，并打算筹建独轮

车协会。“以后独轮车的表演、

比赛活动会越来越多，大家也

可以聚在一起切磋技艺，瑞安

独轮车的运动氛围将会更浓

厚。”他说。

一辆车售价数百至四五千元不等
瑞城有批“独轮侠”掀起独轮车热

一家店每月能卖出数辆独轮车
小众市场待开发

瑞安日报大楼部分办公用房出租

瑞安日报大楼坐落安阳新区安福路30号，市政府大院东侧，
出租办公用房位于大楼第2楼层南侧，总面积500平方米左右，
精装修，适合行政、企事业单位办公。具体事宜面谈。

联系电话：0577-65833066 胡老师

精彩的暑假即将开始，对莘莘学子来说，

怎样度过一个与众不同的假期呢？

来吧！“拼搏吧，好少年”系列活动给你一段充

实而有意义的难忘时光！

我们不住校，不特训，但你可以感受真切

的社会生活，体验一手的社会历练；

我们不搞军事化和高强度磨练，但你却能

与整个团队并肩作战，组织策划能力得到进一

步培养；

我们不单一，不枯燥，因为每周五一次的

全天实践，让你一周都充满激情。

全部实践课程结束后，把论文报告等成果

装订成册，你就是名副其实的“暑期好少年”！

你还在等什么，快来参加“拼搏吧，好少

年”！

“拼搏吧，好少年”八大项目

一、动手制作点心
内容：亲自和面，设计造型，制作蔬菜饼、

果汁饼等。

二、参加趣味亲子运动挑战赛
内容：袋鼠跳、蹦蹦球、接力赛、游园……

三、读国学精粹，享琴声悠扬

穿汉服、学国学、玩蹴鞠、听古琴演奏。

四、快乐学围棋
观摩高手对弈、学习围棋基本路数

五、养老院义工行
大扫除、除草、浇花，送贺卡、送水果、小型

才艺表演。

六、心系贫困生，结对共温情
前往结对扶贫村，开小型茶话会，献文艺

演出；参加一对一“读书乐”活动；“参加同一桌

饭，同一个家”活动，午餐入户吃；给结对小伙

伴赠送礼品。（瑞安日报小记者团全程跟团采

访）

七、“畅游”新华书城
参加新华书城“游园惊梦”大型书海探险

节目

八、瑞安首届COSPLAY秀
COSPLAY你最爱的卡通人物，用你的方

式秀出来。

真正的团队活动，学生自我策划、自我参

与。

每次活动结束后，都要求写作文或报告，

发送至“瑞安日报升学宝”微信公众平台，优秀

作品可刊登于《瑞安日报》！

我们的优势：
吉卜教育拥有8年教学经验和活动策划能

力；瑞安日报拥有小记者培养基地、面向全市

的媒介平台。强强联手，重磅推荐，你值得拥

有！

报名费用：1500元/人

时间安排：7月3日-8月22日(每周五）

报名方式：
1.微信报名

关注“瑞安日报升学宝”微信公众号，进入

公众号，点击页面底部“在线报名”，选择自己

需要的项目

2.现场报名

报名地点：

a、瑞安日报大楼一楼市民服务中心（安阳

新区安福路30号）

b、瑞安市云海花苑一起2幢101室（原1A

室）

c、吉卜教育隆山总店（安阳塘河南路

149-150号）

咨询电话：66811976 66883918

13706688086

请关注“瑞安日报升学宝”微信公众号

瑞安日报&吉卜教育联手打造“拼搏吧，好少年”

报名盛大启动
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