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瑞籍演员阮伟旌：

从舞蹈演员到“头号反派”
■记者 蔡玲玲

6月30日，热播电视剧《花千骨》，全国网收视率2.42，排名第一。

剧中造型夸张、饰演头号反派单春秋的演员，就是来自瑞安的阮伟

旌。除了《花千骨》，湖南卫视另一剧作《偏偏喜欢你》中也有阮伟旌的

身影，出演帅气的副官。此外，还有三四部阮伟旌出演的电视剧在卫

视或央视播出，其中《虎头铡》已经在央视播出。日前，正在横店拍摄

《寂寞空亭春欲晚》的阮伟旌，接受了本报记者的采访。

阮伟旌，瑞安人，1984 年 7

月 20 日出生，2002 年考入北京

舞蹈学院古典舞表演本科，现为

舞蹈演员、电视演员、广告模特，

2008 年拍摄第一部影视作品

《爱神的黑白羽翼》。影视剧代

表作有《雪花那个飘》、《八仙前

传》、《神雕侠侣》、《星月传奇》、

《神探狄仁杰》、《虎头铡》、《花千

骨》、《偏偏喜欢你》等，广告代表

作有李宁服饰、雀巢咖啡、梅赛

德斯奔驰等。

偏爱反派角色
努力让大家“恨”得牙痒痒

“去年听说《花千骨》剧组在招

聘演员，经纪人帮我投了简历。”阮

伟旌告诉记者，他最开始面试的角

色是云翳这个小反派，但是试戏后，

“导演们都觉得我的气场太强了。”

于是，阮伟旌获意外得了大反派单

春秋的角色。

阮伟旌饰演的“蓝眼魔王”单春

秋极具观众人气。其以一身长袍示

人，霸气逼人；蓝眼白眉更有“白眉

鹰王”的风范；同时，因剧情中连击

花千骨三掌，更被网友夸张地誉为

“峨眉师太的真传后人”。他每次出

场飘动的长发，获网友点评“出场自

带风扇”。就是这个造型，需要花两

个半小时完成。单春秋的妆是剧组

里最耗时间的，几乎每天凌晨3时

多就起床化妆。

不少观众点评，单春秋的角色

有血有肉。其每每得意的时候，那

不怀好意抽动的脸颊让人有种欠揍

的冲动。阮伟旌解释：“既然演反面

角色，就要努力让大家恨得牙痒痒，

像容嬷嬷一样就是演成功了。”

近年来，阮伟旌大走反派路线，

新《神雕侠侣》中的潇湘子、《虎头

铡》中的陈世美等等形象也深入人

心。他今年的4部戏基本都是反面

角色，几乎快成反派专业户。“其实

我一开始也是迷茫过的，怕被定型，

但是后来想通了，能演好反派的都

是实力派，或许这能给我更多发挥

的空间。”他说。

因为单春秋这个角色，原本名

气不太大的阮伟旌开始为业内所

知，片约不断，“每个演员都需要一

个机会或者一个亮点，我觉得单春

秋这个角色就是我的机会。”阮伟旌

透露，他最近在横店拍新戏，搭档刘

恺威和郑爽，还是演反派人物。

小学毕业被浙艺校挑走
大学专业是古典舞蹈

1984年，阮伟旌出生在瑞安城

关。和很多普通的“80”后一样，他

有着快乐而纯真的童年。不过，阮

伟旌仿佛天生就富有文艺细胞，小

时候电视里播放什么，他就学得像

什么。

阮伟旌的小学生涯是在城关一

小（现玉海中心小学）度过的。至

今，他还深刻地记得，临近毕业的一

天，浙艺校工作人员来学校招人。

“他们让全班学生集体站立起来，然

后挨个看过再让其坐下，到最后，只

剩我和另一个男生站着。”阮伟旌

说，全校只有他们两个人被选中去

温州面试。1996年，阮伟旌入选浙

江艺术学校舞蹈表演班。

这也意味着，13岁的小阮，远离

父母和家乡，开始一个人的求学生

涯，比同龄人更早开始独立生活。

入学2个月的时候，母亲从瑞安到

杭州探望小阮。一开始，母子俩聊

得高高兴兴。“离别时，在学校的走

廊上，我妈说要去趟厕所，拐角处我

发现她在悄悄抹眼泪。看到此情此

景，我也难过地哭了。”阮伟旌说，这

是他在学校里唯一一次因为离开家

人而流泪。

就读艺校舞蹈表演班，看起来

很有光环，实际上这需要付出很大

的代价。对于没有任何舞蹈专业基

础的阮伟旌来说，这是艰难的开

始。练基本功没有捷径，只有勤快

二字。除了下午的文化课，每天早

上和晚上时间，阮伟旌都扑在舞蹈

技术的练习上，为此受的伤也不

少。但他仍然每天坚持比别人起得

早一点，到练功房排练，晚上继续在

操场跑步。

这一练就是6年。期间，阮伟

旌荣获全国第六届“桃李杯”全国舞

蹈比赛浙江选拔赛三等奖、浙江青

年舞蹈演员大赛优胜奖、2001年舞

蹈《钱江放排》获“风·雅·颂”民间艺

术节比赛金奖。

2002年，阮伟旌考上北京舞蹈

学院，并以前三名的成绩进入古典

舞蹈表演班。当年，北京舞蹈学院

古典舞班的男生名额只有30个。

2003 年，阮伟旌获北京舞蹈学院

2002至2003年度二等奖学金，同

年11月参加北京第八届舞蹈比赛，

获独、双、三专业组三等奖。

“其实，曾经考虑过报考北京电

影学院，最终还是选择了舞蹈。我

热爱舞蹈。”阮伟旌说，但最终还是

走入了影视圈，原因是在准备参加

“桃李杯”全国青年舞蹈大赛的过程

中，脚腕受伤了，一躺就是数月，错

过了全国比赛。

在养伤的过程中，阮伟旌慢慢

地意识到舞蹈表演是青春饭，又容

易受伤。但他又舍不得放弃舞台，

不想失去在舞台上表达自己的能

力。阮伟旌的目光投向了影视圈。

参加选秀柴智屏看好，凭帅气外形成为广告宠儿

2007 年 ，阮 伟 旌 收 到 了

江苏卫视《绝对唱响》的邀请

函。抱着尝试的心态，他参加

了选秀，闯进 20 强。虽然没

有获得很好的成绩，但这次选

秀，让他获得了很多关注的目

光。

当《绝对唱响》男生组全国

20 进 12 的比赛日趋白热化的

时候，阮伟旌的古典舞表演吸

引了观众的眼球，外表长相都

酷似金城武的他，被台湾偶像

剧之母柴智屏看好，甚至有传

言称阮伟旌将受邀出演台湾偶

像剧男主角。

这个传言没有成真，不过

阮 伟 旌 真 的 走 进 了 影 视 圈 。

2007 年，阮伟旌进入橙天娱乐

艺人培训班学习。2008 年，他

拍摄第一部影视作品《爱神的

黑白羽翼》，担任了男一号，一

人分饰两角。对于阮伟旌来

说，这次跨界非常顺利，遗憾的

是，这部剧并没有受到业内的

认可。

虽然，在拍戏上是新人，但

在广告圈子里，阮伟旌已经小

有名气。刚毕业时，他就参加

了一个电视台宣传片的拍摄。

2008 年，阮伟旌接杜蕾斯的广

告，该广告获得了美国广告界

的最佳创意奖。“那是一条胶片

广 告 ，拍 摄 时 刚 好 是 我 的 生

日。”阮伟旌说，那是他真正意

义上的第一条广告。

杜蕾斯广告之后，阮伟旌

被广告界追捧，随后相继接拍

了众多知名品牌的广告，包括

李宁服饰、雀巢咖啡、梅赛德斯

奔驰汽车、大众汽车等，与知名

艺人孙红雷、李小璐等人都有

过合作。

庆幸身边有前辈指引，不断努力终获业内肯定

2011 年 ，在 朋 友 的 建 议

下，阮伟旌接触话剧表演，在

《一个都不能剩》（后更名为

《非请勿扰》）里饰演男一号余

家明，全国巡演 20 多场。参

演话剧，让他在表演上开始突

飞猛进。“由于不是表演科班

出 身 ，因 此 要 比 别 人 更 加 努

力。在工作中，不断地自我学

习、自我反思和总结经验。正

是这样，我慢慢在表演中找到

了自信。”阮伟旌说，幸运的

是，拍戏的搭档中，有资深的

演员，这些前辈们的指导让他

获益颇丰。

“《大管家》是我第一次跟

大腕合作拍戏。”阮伟旌回忆

道，2010 年上映的大型年代

家族情仇电视剧《大管家》中，

阮 伟 旌 与 宁 静 搭 档 饰 演 母

子。初次跟大腕对戏，阮伟旌

显得非常紧张，且没有自信。

有一场戏，阮伟旌与宁静

这对“母子”发生冲突。连拍

了两条，阮伟旌的表演仍不理

想。就在导演要放弃的时候，

阮伟旌请求导演再给一次机

会。导演却为难地说：“我可

以给你机会，但是你也要考虑

别人的感受啊。”阮伟旌这才

意识到，一场戏不光是自己在

表演，还需要别人的配合才能

完成。而他已经给宁静带来

一次又一次的麻烦。让阮伟

旌意外的是，当宁静知道他想

要再重新拍一条的时候，大方

又爽快地说：“没问题。导演，

我们再来一次！”

“ 静 姐 一 直 在 身 边 鼓 励

我，甚至建议我抛开剧本去表

演。”阮伟旌回忆，仍是感动不

已，“静姐很照顾我，总是在重

要场合带着我。在合作中，她

没有一次动怒过、发过脾气。

在她身上，我学到了很多。”

2013 年，在首部 3D 电视

动作大戏《十二金钱镖》中，阮

伟旌饰演主要人物，与元彪饰

演的师傅有多场对手戏。诸

多打戏对阮伟旌来说，是全新

的挑战，虽然从小练舞练就了

一身扎实的基本功，但舞刀弄

枪的打戏可还是头一次。

“这是一次难得的学习机

会，不仅能够近距离与前辈过

招，还能在前辈的身上体会一

番不同的演绎。”阮伟旌表示，

“在拍戏过程中，自身还存在

许多有待改进的地方，所以经

常会用心揣摩前辈的一举一

动，会拿自己和前辈做比较，

好比自己与前辈演同一场戏，

自己会怎么做，前辈又是如何

做的，慢慢地，会有所领悟，寻

找出最适合自己发挥的表演

方式。”

“舞蹈表演和影视表演是

两个完全不同的概念，但它们

相互联系，至少在情感表达上

是相通的。”阮伟旌说，专业科

班练就出来的舞蹈功底，对现

在拍戏有很大的帮助。

在拍戏的路上，阮伟旌已

经摸索到了方向，开始闯出自

己的天地来。


