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市民踊跃参与“不文明行为”征集活动
迄今50多篇投稿中，既有不文明行为曝光，也有整治建议
活动仍在继续，欢迎市民通过三种方式参与

结束援疆工作后，孙克

晓仍不闲着。除了在市中医

院每周坚持坐诊外，他还有

一个“额外”工作——坚持每

天运营微信公众号，他笑称

这是一年多援疆工作的“延

续”。

记者打开孙克晓运营的

微信公众号——“温州援疆

医疗队”，发现现在几乎每天

他仍会发布 4 篇极为实用的

有关医疗知识方面的文章。

他说，这项工作会一直坚持

下去，等到下一批援疆医生

“接棒”。

对孙克晓来说，援疆是

一种经历、一种磨炼，更是他

一生中最大的财富。

本报讯（记者 欧苗苗）随地

吐痰、胡乱停车、乱扔垃圾、穿睡

衣上街……这些不文明行为您

有吗？“不文明行为”征集活动自

开展以来，已收到50多篇投稿。

参与市民认为，瑞安是我们共同

的家园，每一位市民都应该时刻

注意自己的言行举止，争做文明

市民，维护瑞城的良好形象。

市民管惺琳拍到了一组随

地小便、躺在公园座椅上睡觉的

照片。她认为，这样的行为属于

不文明行为，影响了城市面貌。

市民林伟强认为，开车、骑

车及走路低头看手机，聊QQ 玩

微信，这样的行为是交通安全隐

患，值得注意。

市民蔡权铭认为，近年来，

一些街头巷尾出现公开赌博、变

相赌博现象，尤其是一些老协活

动中心，会开办一些收取赌博管

理费的棋牌室，这严重影响社区

文明建设，与创建全国文明城市

格格不入。

市民黄旭明说，有一些人会

选择在路边放火焚烧垃圾，不仅

呛得路人难受，就连路边行道树

都遭殃，如此行为，实在太不文

明了，希望有关部门重视，加强

监管！

市民余清云认为，行人乱闯

红灯、电瓶车不遵守交规、驾驶

员不礼让斑马线上行人、驾驶员

不按规则使用远光灯等都是不

文明行为，这些不文明行为，造

成路阻等情况更容易发生。

新居民黄朝江认为随地吐痰

是不文明行为。随地吐痰不仅不

雅观，还会通过唾液传播结核病、

流感等疾病，极大危害人们身体

健康。然而，长期以来，我市忽视

对随地吐痰行为的整治。他建

议，社区或村居应加强宣传教育，

普及相关医学健康知识，并参照

有关城市的做法，动员社区老大

妈、退休干部组成督查队，在广

场、花园、车站等公共场所进行巡

查，现场处罚随地吐痰行为。

此次征集活动已得到广大

市民的积极响应，主办方欢迎广

大市民继续参与不文明行为征

集活动，大家可通过以下方式参

与：1.通过关注微信公众号“瑞

安快报”发送您认为的不文明行

为参与活动；2.发送电子邮件至

“34641064@qq.com”参与征集

活动；3.信件参与，并在信封上

注明“不文明行为征集”字样，寄

至瑞安市安阳街道安福路30号

瑞安日报社(收)，邮编：325200。

据悉，征集活动将于7月31

日结束(信件以邮戳时间为准)，

请参与征集活动的市民留下姓

名及手机号码等联系方式，主办

方将通过随机抽取的形式，抽出

一等奖10名、二等奖50名、三等

奖150名，分别给予移动手机话

费200元、100元、50元的奖励。

■记者 陈丹丹
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孙克晓：一次援疆路 一生拜城情

2014年3月初，作为浙江省第八批援疆干部人才中的

一名援疆医生，市中医院中医药基层指导科科长孙克晓从

东海之滨的瑞安，来到万里之外的西部边陲新疆阿克苏地

区拜城县。

在援疆的一年多时间里，他强化诊疗规范盘活当地中

医药资源，只为将“健康”送到更多人身边；他手把手地将

“绝活”传授给当地医生，只为给拜城留下一支带不走的专

业医疗队……

6月中旬，孙克晓回到瑞安。回味这次援疆经历，他在

援助中也收获着，更加深刻地体会到医生的使命感。

中医药服务获当地患者认可

穿上拜城县人民医院的

白大褂，坐在拜城县人民医

院中医科门诊时，孙克晓深

感自己责任重大，同时也心

怀忐忑：在西部边疆地区开

展中医工作，行得通吗？

由于海拔较高，拜城的

天气非常干燥，每个人初来

乍到都会经历流鼻血、皮肤

干痒脱皮等现象，但自然条

件的艰苦，并没有磨灭孙克

晓的工作激情。

虽说拜城县人民医院的

中医内科 30 年前就已成立，

但近年来发展极为缓慢，甚

至遭遇了诸多“瓶颈”：一方

面，当地人对中医理疗知之

甚少；另一方面，当地中医人

才较为匮乏。

很快，孙克晓充分发挥

自己的业务专长，为当地居

民制定了一套特色中医诊疗

服务，并取得良好疗效。

一位当地妇女产后出现

血虚、头晕的症状，抱着试试

看 的 心 情 ，她 找 到 了 孙 克

晓。半个多月的中药调理，

患 者 感 觉 身 体 状 态 明 显 好

转。

一年多来，孙克晓总计

为 5000 人次以上的患者看

病治疗，同时多次下乡义诊，

将中医药服务送到患者家门

口。其中受益的，除了汉族

人，还有不少当地的维吾尔

族同胞。

孙克晓说，很多当地人来

看中医时都将信将疑，为了打

消他们的顾虑，他会详细地介

绍如何熬药、如何服药，以及

服药期间如何忌口等注意事

项。经过努力，工作慢慢有了

起色，还有不少患者成了中医

药的“忠实粉丝”。

留下一支带不走的医疗尖兵

作为援疆医生，孙克晓意

识到，比单纯给患者进行治疗

更重要的，是做好“传帮带”工

作，为拜城留下一支永远不走

的医疗队。

来到拜城后，孙克晓发现这

里的中医科力量极为薄弱，只有

一位尚在外地进修的人员具有

执业医师资格，其余7名中医科

工作人员均不具资格。

“提升当地的专业技术力

量是援疆的当务之急，只有将

现有的专业人员培养到位，才

是真正的援疆。”因此，孙克晓

提出“做好‘传帮带’，打造医

疗队”的思路，让当地的中医

医师能够不出疆就了解到最新

的学术进展，学习到新的临床

技术。

过去，拜城县人民医院执

业医师资格考试通过率极低，

2013年全院参加执业医师资格

考试的人数为 40 人，仅 2 人通

过。而 2014 年，在援疆医生的

辅导下，44 人参加，就有 7 人通

过。

令人欣慰的是，孙克晓所

带的两名学生都通过了执业医

师的资格考试，取得了执业资

格，为今后的拜城县人民医院

中医科发展奠定了坚实的基

础。

此外，全疆第一家援疆人

才工作室——温州援疆医疗队

人才工作室现已成立；由温州

援疆指挥部资助 200 万元建立

的“拜城县卫生培训中心”也于

4 月 15 日开始运行。目前，该

培训中心已成为阿克苏地区硬

件设施最先进的医疗培训中心

之一，可针对拜城县的所有医

疗卫生单位的工作人员进行业

务培训，有效提高了拜城县的

医疗业务水平。

[记者手记]

本报讯（记者 庄颖昶 孙凛）7

月19日晚，由市文广新局主办的

纪念抗日战争暨反法西斯战争胜

利70周年“琳琅芳华”李琳师生

声乐专场音乐会在市政会议中心

举行。中国音乐学院声歌系青年

教师、青年歌唱家李琳，携手她的

学生为瑞安人民带来一场声乐的

视听盛宴。本次音乐会以乡音乡

情、峥嵘岁月、山河锦绣、民族花

环、共筑中国梦和尾声６个乐章，

演唱了 20 多首歌曲，有《绣红

旗》、《洪湖水浪打浪》等红色经典

歌曲，也有《茉莉花》、《采茶舞曲》

等民歌，让观众听得如醉如痴。

李琳师从著名声乐教育家金

铁霖，曾荣获文化部“第七届全国

声乐比赛”民族组文华奖二等奖、

第五届中国音乐“金钟奖”全国声

乐比赛银奖等。

纪念抗日战争暨世界反法西斯战争胜利70周年

李琳师生音乐会唱响瑞城

本报讯（记者 陈成成 通讯员

金明）连日来，市市场监督管理局

持续开展“注胶虾”突击检查行动，

检查了29个菜市场和市场周边水

产品经营户，重点检查冷冻虾和个

头大的死虾的经营情况。经检查，

目前，我市市场上未发现有销售

“注胶虾”现象。

检查过程中，执法人员提醒水

产品经营户，在购进虾类水产品时

要索取证照、进货凭证等材料，建

立完善购货台账，尽到查验义务，

仔细检查是否存在注胶现象。消

费者在选购时，可通过肉眼观察，

看虾中是否添加虾本身以外的其

他物质；也可根据“注胶虾”中有可

能添加的明胶和琼脂等物质溶点

不同的特性，采取加热或水煮等方

法来鉴别虾中是否有非法添加

物。因此类个头特大的虾本身市

场需求量不大，销售量很少，市民

无需恐慌。如果买到或发现异常

虾，也可及时向相关部门反映。

另据了解，市民郑女士买到的

疑似“注胶虾”目前已移交相关部

门检测，不日内将有结果。

市场监管部门
严查29个菜市场

未发现疑似
“注胶虾”
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