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报名时间：即日起至9月10日（节假日可电话报名），额满将提前结束报名。
报名方式：

微信报名：关注“瑞安日报升学宝”微信公众号，进入公众号，点击页面底部“在线
报名”（在备注中填写学生姓名、年级、联系号码）

现场报名：瑞安日报大楼一楼市民服务中心(安阳新区安福路30号)
瑞安市云海花苑一期2幢101室（原1A室）
上课地点：瑞安市云海花苑一期2幢101室（原1A室）
联系方式：0577-66883918 13706688086

瑞安日报培训中心秋季班招生啦
瑞安日报培训中心自成立以来，凭借优秀的师资、先进的理念和《学周刊》、“瑞安日报升学宝”微

信公众号等平台已成为深受学员和家长欢迎的教育品牌。在2015年秋季班中，我们将进一步强化师

资力量，完善教学环境，让学生在更加精彩的课堂中、更加轻松的氛围里得到系统的训练，收到良好

的效果和丰厚的知识回报。

一、小记者写作班
（一）招收对象
喜爱写作或作文基础薄弱的二年级至六年

级的学生。

（二）培训方式
根据实际情况，采取课堂作文教学为主，社

会实践（摄影、采风）为辅的方式。

（三）学员权利和待遇
1.学员在学习期间，正式成为中国人民大学·

中国少年新闻学院温州分院学员和瑞安日报小

记者，享受各类活动和采访的权利和待遇。

2.《瑞安日报》学周刊及“瑞安日报升学宝”微

信公众平台作为学员的创作园地，优秀习作均可

发表，让学员的作品成为全市数十万读者共同阅

读的文章，更优秀的作品将被推荐到《中国小记

者报》等报刊杂志上发表。

（四）时间安排
2015 年 9 月 12、13 日开始，每周一次，课时

15节。

设作文写作、摄影原理、户外采风。其中，室

内课14节，室外课1次。

（五）报名费用 ：新生 1300 元 老生：1200

元（含文具费、采访费、采风部分费用）

二、语文阅读理解高效班
（一）招收对象
语文基础知识以及阅读能力较为薄弱，三年级至六年级的学生。

（二) 课程目的：
1.拓展语文知识；2.提升阅读分析、理解、概括能力；3.掌握应试方法和答题思路；

4.全面提升语文综合实力。

（三）时间安排
2015年9月12、13日开始，每周一次，课时15节。

（四）报名费用：新生：1200元 老生1100元（含资料费）
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人见人爱 永远开心
叔叔 贺

俗话说“家和万事兴”，没

有规矩不成方圆。

2014年春节，叶毅一家召

开“家庭会议”立下了“新家

规”：重视三餐饮食，不得误

餐；重视学习至上，勤于学业；

遵守勤俭节约，量入而出；坚

持助人为乐，弘扬公益……

“人以弘扬正气为义；家

以崇仰和气为贵；子女遵守孝

顺为道；父母保持健康为福！”

则是此次会议定下的“家风”。

如此“家规”和“家风”，正

是叶毅一家人的处事准则和

写照。

叶毅是南宋时期著名思

想家、文学家、政论家叶适的

第31代后裔，他是叶适纪念馆

的宣传委员，祖辈精神对他有

着很深的影响。

叶毅的爷爷曾经是省劳

模，从小就谆谆教导他，要做个

好人。他的父亲也有一颗公益

心。2002年起，他父亲开始筹

建瑞安市叶适纪念馆，四处筹

集捐款。在建设纪念馆过程

中，打河桩时出现水泥油泄

漏。他父亲意识到这样可能会

堵塞河道，虽已是大半夜了，仍

带头下河道掏捡水泥残渣，上

岸时双腿已被水泥油泡得连鞋

子都脱不下来了。到现在，父

亲的腿部还留着黑色的印记。

也是从那时候起，受父亲

做公益的影响，叶毅也开始探

索各种公益活动，自己也成了

一名公益志愿者。“我愿成为一

名敢想、敢写、敢说、敢做、敢当

的终生公益志愿者”就是叶毅

的愿望和梦想。

■记者 黄丽云

上下班高峰期或下雨天，站在

路边等车的你，是否希望座位空空

的私家车能顺路载你一程？

这个愿望，莘塍街道星火村的

叶毅帮许多人实现了。自从2012年

叶毅发起成立市爱心顺风车志愿者

队伍后，许多“无车一族”搭上了顺

风车。这真真是件好事！

叶毅不仅自己做公益，他的家

人也都是公益的践行者。他的家庭

日前被评为温州“最美家庭”。

叶毅家庭：立家规做公益一家人爱心浓

立下家规 助人为乐弘扬公益

2012年3月5日学雷锋日，

叶毅在车里与女儿一起等待红

绿灯时，问女儿：“你看看，周边

的车子里都有几个人？”“他们

车里都只有一个人。”女儿回答。

“如果利用这些空位，载上

一些顺路的人，你觉得怎么

样？”叶毅说。这个想法得到

了女儿的赞同，“顺风车”的想

法初步成型。

当晚，叶毅就在瑞安论坛

上发表“成立爱心顺风车志愿

队”的帖子。帖子一出，不少网

友表示支持，愿意参加。

得到大家支持后，3月中旬，

叶毅召集了报名参加的私家车

主，商议组建一支“爱心顺风车志

愿队”。同时，他们还创建了QQ

群，给搭乘双方提供一个交流平

台，从总共发起30多人到那天晚

上加群人员超过250人。在4月

22日世界地球日，“瑞安市爱心顺

风车志愿队”成立了。他希望在

这个信任极度缺失的时代，努力

找回人与人之间的信任。

2013 年，在瑞安爱心顺风

车志愿队遭遇“会费门”的时

候，叶毅曾一度跌入低谷。然

而妻子的鼓励与支持，给了他

源源不断的动力。家中父母亲

生病以及其他一切生活上遇到

的麻烦，一直都是妻子在默默

处理着，且毫无怨言。

“家人的支持和参与对于

我来讲，是很强大的精神支

柱。”叶毅说。

父女聊天 萌发“爱心顺风车”想法

叶毅家庭成员有着一个

共同的理念：倡导绿色低碳，

让生活更美好。

在这个酷热的夏日高温，

很少有人不开空调。但是在

叶毅办公室里，却见不到空调

的影子。怕热的他，每天上班

的时候都要在衬衣里面加一

件背心。“背心吸汗，这样外面

的衬衫就不会因为出汗整个

贴在身上，出现极不雅观的样

子。”

倡导绿色低碳生活，是叶

毅全家人的理念。夏日，家中

的空调开到晚上 23 时就会准

时关掉；快9年了，女儿一直坚

持徒步上学，偶尔天气恶劣，

才坐车……2014年，叶毅家庭

获评温州市“低碳家庭”。

在 叶 毅 的 组 织 下 ，爱 心

顺风车志愿者协会成功举办

了送考、义卖、探望孤寡老人

和福利院孩子、驰援灾区、帮

助白血病患儿等数十个大型

公益活动。在许多义卖和探

望孤寡老人的现场，都能看

见叶毅女儿宵彤以及妻子的

身影，宵彤会陪着福利院里

的孩子玩耍，也会陪着敬老

院里的老人聊天讲笑话，在

宵彤看来，这些都是特别正常

的事情。

倡导低碳 一家人共同做公益

本报讯（记者 陈希林）日

前，市委宣传部举办全市文化礼

堂业务知识培训班，邀请温州市

委宣传部副部长胡瑞怀等领导、

专家作专题讲座。各镇街宣传

委员、宣传干事、文化礼堂总干

事等共 150 人参加学习。市委

常委、宣传部长管秀云参加并发

表讲话。

培训班上，胡瑞怀作“建管

用好文化礼堂，打造特色礼堂文

化”讲座，从怎样建好、管好、用

好文化礼堂角度切入，深刻阐述

特色文化礼堂建设的重要性。

温州市文明办副主任丁柏强作

“文化礼堂飘扬核心价值观旗

帜”讲座，诠释社会主义核心价

值观在文化礼堂的集中体现；温

州市民俗学会会长金文平作“传

统礼仪的策划与组织”讲座，通

过礼仪礼节、礼仪用语和典型的

事例，形象生动地讲述了传统礼

仪的策划与组织。与会人员纷

纷表示受益匪浅。

今年是文化礼堂继续扩面

提质的一年，全市计划新增文化

礼堂 20 家以上。管秀云表示，

下阶段，大家要紧盯任务数、倒

排时间表，围绕“文化地标、精神

家园”的目标，抓进度、抓落实、

抓成效，确保顺利完成年度建设

任务。

管秀云还就加快推进我市

文化礼堂建设管理工作强调，要

坚持规范标准不降低，进一步加

强文化礼堂建设管理；要坚持活

动开展不放松，进一步发挥文化

礼堂阵地作用；要坚持价值导向

不偏离，进一步提升文化礼堂服

务功能。

把文化礼堂
打造成为
精神家园
我市举办文化礼堂

业务知识培训班

叶毅一家三口


