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在采访过程中，不少市民咨

询，因为种种原因，万一信用卡

一时还不出来，或者不小心忘了

还，如何避免产生逾期记录，减

少经济损失，影响个人征信？

对此，银行工作人员提醒持

卡人，如果还在还款日，想尽各

种办法都无法全额还款，那就选

择最低还款额或者分期付款，虽

然要交不少利息，但至少不会上

逾期黑名单。

另外，记者从多家银行了解

到，目前多家银行都针对信用卡

短时逾期提供了容时、容差的

“宽限期”服务。尤志强告诉记

者，他们就对持卡人提供了 3 天

的容时且 10 元的容差金额。“持

卡人有最多 3 天的缓冲还款时

间，逾期欠款在 10 元以内的，可

以累积到下一期账单还清，不会

产生逾期记录。”

相关银行人士表示，每家银

行容时容差的范围有限，且可能

有所不同。有的银行由系统自

动执行规定，有的银行则需要持

卡人通过电话申请延缓还款日，

需要持卡人自己多去留意。

不少银行还设置了信用卡

免息期，最长可享受 56 天免息

期。对此，潘传恒提醒持卡人一

个延长免息期的窍门，即持卡人

如果在账单日之后一天消费，便

可享受最长的“56 天”免息期，

但如果在账单日前一日消费，持

卡人只能享受最短“25 天”免息

期，因此持卡人在账单日之后一

天消费最划算。

一段时间以来，一方面由于

银行无序发放信用卡，圈地扩大

规模，使得信用卡发卡门槛降低；

另一方面，信用卡收费项目不透

明，手续费、溢缴款、滞纳金、全额

罚息等费用，也留下了不少信用

卡消费陷阱；当然，持卡人的自身

素质不高，对信用卡认识不足，也

容易增加逾期风险。

“不少持卡人办信用卡并非

用来消费，而是专门用来套现，

或是以卡养卡造成恶性循环。”

我市某国有银行信用卡部经理

表示，部分持卡人用其他信用卡

额度去还信用卡欠款，毫无节制

购物消费，最终透支额度远超偿

还能力，或者通过 POS 机刷卡

等手段，制造假消费，利用银行

的免息期来缓解燃眉之急。因

此，除部分银行疯狂办卡带来坏

账风险外，持卡人不正当使用信

用卡也是导致逾期还款案例越

来越多的主要原因。

相关人士指出，随着信用卡

坏账率的走高，不少银行已意识

到滥发卡后的严重后果，逐渐抛

弃过去发卡跑量的模式，对大额

度信用卡进行严格把控，加大审

核力度。相关部门也将督促银

行严格落实发卡制度，进一步宣

传正确用卡知识，提高信用意识

和用卡环境。

信用卡逾期还款惹不得 少还一分就留下信用污点

信用卡超期还款利息怎么算
■记者 项乐茹

近日，网上流传多人因没有及时还信用卡小额欠款、而欠下

大笔滞纳金的案例。这也折射出当下信用卡的使用问题。

信用卡欠款拖不得，不但会带来较大经济损失，还会留下信

用污点，甚至存在违法风险。对于手中有多张信用卡的消费者

来说，应好好盘点手中的信用卡债务，看看如何还款划算，避免

逾期还款。为此，记者走访了我市多家银行，了解我市信用卡使

用、还款等事项。

大多银行信用卡全额计息
少还一分钱也要罚

许多人都在使用信用

卡，但对信用卡的收费项目

却知之甚少。有些人使用信

用卡，没有及时还上或者只

还了其中一部分，殊不知即

使少还一分钱，逾期欠款不

但要全额罚息，还会产生信

用污点的后果。

“目前我行的信用卡发

卡量达 4 万多张，还是存在

部分信用卡使用者出现逾期

甚至欠款不还的情况，这样

就会产生罚息和滞纳金。”瑞

安农商银行银行卡中心主任

尤志强向记者介绍，目前大

多银行都采取全额计息的方

式，持卡人在到期还款日未

能还清全款，就算只差 1 分

钱，也会直接按照持卡人消

费总金额进行计息，即会按

照当期账单全额以万分之五

的日利计，并按月计算复利，

相当于1.5%的月利息。

尤志强说，现在一般银

行都设置了信用卡最低还款

额，即应还金额的 10%。假

设 10 月 13 日是银行的账单

日，在本月账单周期内，消费

者有一笔消费，金额为 1000

元。那么该消费者“本期应

还金额”为1000元，“最低还

款额”为 100 元。如果消费

者未全额还款但达到最低还

款额的，将从消费日起，全额

计算全部欠款每日万分之五

的利息，但不用缴纳滞纳金。

“一般客户如果一直逾

期不还，就会接到我们的催

收通知。”尤志强说，以瑞安

农商银行为例，他们将视逾

期程度的不同，分别对逾期

半年以内的客户进行电话催

收，对逾期半年之上的客户

则进入司法程序。

建行瑞安支行信用卡业

务相关负责人潘传恒告诉记

者，近两年该行信用卡逾期

坏账的比例呈上升趋势。“我

行对 2 万元以上的信用卡恶

意逾期透支行为，将追究刑

事责任。”他说，今年该行已

有 2 起逾期还款案例在公安

部门立案，所以一些持卡人

不能在收到银行催收通知后

置之不理，否则会产生不良

信用记录，不仅影响车贷房

贷，情节严重时还会触犯刑

法。

如何避免产生逾期记录
短时逾期可留意“宽限期”

瑞安电力计划检修停电安排
因配合市政工程和线路检修等需要，瑞安市10月26日至11月1日停电情况安排如下，遇天雨改期，希各相关用户做好生产安排。由于停电给您带来的不便，敬请谅解!
日期

10月26日
（周一）

10月27日
（周二）

10月28日
（周三）

10月29日
（周四）

10月30日
（周五）

10月31日（周
六）至11月1
日（周日）

变电所

35kV湖岭变

35kV仙降变
110kV里
北垟变

110kV碧山变

35kV湖岭变
35kV东山变

110kV蕉坑变

110kV东川变

110kV汀新变

110kV瑞新变
35kV高楼变
35kV湖岭变

35kV湖岭变

无停电计划

设备

芳庄640线

水厂346线

电镀106线

街河954线、沙岙
239线

永安641线
奥瑞438线

江北F323线、加压
F329线、清洋
F324线、荆谷
F297线、梅屿
F296线、圣井
F299线、河岙

F298线

林光542线、上郑
545线、五甲547
线、下社541线

国美681线、亚美
682线、东欧705
线、宏伟693线

上沙897线
龙湖624线
永安641线

上甲638线

停电时间

6:30

6:30

9:00

6:30

6:30
7:00

6:30

6:00

6:00

8:30
6:00
6:30

6:30

送电时间

19:00

次日12:00

22:30

18:30

19:30
17:00

22:00

19:00

19:00

17:30
19:00
19:30

18:30

停电范围
湖岭镇芳庄章坑村、庄下村、余山村、三角头村、山坑村、侯垟村、大同村、西屋村、后垄村、娄山村、山坑村、卓庄村、光辉村、加速村、直坑村、周垟上村、周垟

下村、南坑村、黄深坑村、上瑶村、东元村、宋坑村、黄坳村、光头村、周湾村、大河村、蒋山村、梅树坑村、尾垟下村、叶山村、森岙村、庄下村、九龙头村
瑞安市市区自来水有限公司江南水厂

华健厂、戴式厂、天迪塑料厂、东原机车厂、温州天迪铝业厂、中国移动瑞安分公司、洁达废水处理厂、罗凤五金厂、巨奈厂、丰财厂、玛斯特厂、光辉厂、华人
厂、瑞峰汽车厂、立达鞋底厂

陶山镇均岙村、小垅村、金山桥村、山平村、沙岙村、凤社村、岭南村、山根村、街路村、马河（二）村、马河山村、曾山村公路边、兴隆针织公司、市兴达印刷公
司、市增鑫包装材料厂、兴隆针织公司、市天瑞模具厂、市陶山华飞食品饮料厂、温州万利矿泉水饮料公司、市跃华锻造公司、市瑞龙电器公司、市优利喷雾

器公司、恒瑞汽摩配公司、凤翔机械厂、绕城高速西南线第六标段、陶山镇下社基督教堂
湖岭镇永安社区：呈岙村、吴垟村、宅西村

东山街道上埠村东山鞋厂

马屿镇永丰村、垟下村、石垟村、江桥村、市鹏翔眼镜公司、市华瑞达汽车部件公司、市秀明标准件材料加工厂、鑫达铸钢公司、江桥村、市金勇铸钢加工厂、
石桥村、马岙村、市罗特眼镜胶板公司、石桥农用、河岙村、温州市巨马铸造公司、市启森机械配件加工厂、市南山农、棉花专业合作社、市双桥铸钢公司、市
瑞桥阀门加工厂、蕉坑村、水坑村、村口村、精密配电房、市捷达模具厂2号公变、市绿野农庄、市捷达模具、河岙农排、杨思田村、押头村、杨各井村、许丰村、
许丰水电站、杨各井村、岭平村、西安村、后平村、新华村、市宽达畜牧厂、许丰村、圣井村、中阳村、中坦村、下徐村、南阳村、林白坑村、蛟池村、文昌下街、市
第三人民医院、市集镇供水马屿水厂、北中路、双屿北路、马南菜场、柴上村、柴下村、杨巷村、市顺丰塑料助剂公司、瑞驾驶部室部件公司、浙江飓能压缩机
公司、霞岙村、马上村、马中村、马下村、外三甲村、冯渡村、底三甲村、屿头村、河溪村、梅底村（岩石厂）、万科农业开发公司、中国电信（冯渡）、梅屿中学、屿
头村（中学边）、梅底村、先岙村、大田平村、五云村、金竹坑村、梅底村、外山头村、大岙底村、梅岭头村、永瑞汽车附件1号公变、双溪水电站、浙江珊溪经济
开发公司（梅底）、浙江银发金属构件公司、市永瑞汽车附件公司、浙江珊溪经济开发有公司（泛浦）、泛浦村、建新村、顺泰江边泵房、清河村、汤岙村、堂上
村、村头村、鸿基金属构件有限公司、山根村、大坟脚村、白石坳村、珊溪经济开发公司（大坟脚）、三大厂、新渡村、焦浦村、市瑞池机械厂、市青云谷农家旅

游乐园、东坑、大日溪水电站、马屿斡村、56省道指挥部（梅屿）、宫后村、上安村、市水务集团、上洞村、东山头村、湖头村、村前村、腾岙村、五仁山村、浙江协
旭包装公司、市俊帅服饰公司、市福明机械配件加工厂、净水村、净水电站、市净水鞋料加工厂、马屿清洋56省道配电房、市水坑钢材加工厂、市水富金属材
料、市康盛金属材料加工厂、朱岙底村、乙甲村、格利村、旺盛达汽摩、潘山村、外洋村、大龙头村、乙甲村、市公路管理段(飞云江大桥路灯）乙甲1号公变、市

清洋石子加工有限公司、市方鑫钢管制造公司、市益发纺纱厂

仙降街道仙降村部分、横街村部分、翁垟工业区部分、下社村部分、新安村部分、仙降中学、翁垟村部分、下西垟村、中铁十局

汀田街道:汀四村、汀五村、汀六村、汀七村、汀八村、汀九村、汀十村、汀田商业街、中川路、镇府路、青年路、东新路、朝阳路、瑞汀景苑、汀新佳苑、金都酒
店、浙江华铝铝业股份公司、市多邦迪尔鞋业、市海达服饰、市青松不锈钢公司、温州嘉利特热处理公司、市宝源泡塑包装公司、浙江名都鞋业、市时友织带
厂、温州铭瑞鞋材汀田分公司、汀田胜康鞋底厂、瑞安海锐机车部件、市通达化纤厂、市兴达塑料造粒加工厂、市钱顺塑胶制品厂、张存贤、市欧珈特汽车配

件公司、温州普天铝业、王云清、市科达模配公司、汀田汀九村F地块旧村改造指挥部、汀田街道汀十村经济合作社

安阳街道：瑞祥新区、文庄路、朝阳幼儿园、新纪元实验学校、中梁
高楼镇坑底村、后坑村、张坑村、白岩前村

湖岭镇桂峰社区：板龙村、瓦窑头村、上寮村、元底村、黄林村

湖岭镇林溪社区：尖头垟村、里见村、枫树头村、梅岸村、益唐岩厂、林源村、桥头村、华尔特公司、林源纸厂


