
我家有一只贪吃又贪睡还会偷东西

的狗，它的名字叫珠珠。

它有一对耷拉下来的耳朵，还有一

双水汪汪的大眼睛，一身棕黄色的卷毛，

在太阳底下闪闪发光。

说它老实吧，有时候的确很乖，它会

找一个暖和点的地方成天呼呼睡大觉，

可是，无论它睡得有多熟，只要你一吃东

西，它就会两眼发光，一动不动地盯着

你，偶尔还会迫不及待地“汪汪”两声，好

像在说：“给我留一点！我也要！”瞧着它

无辜的这眼神，不管多好吃的东西，你一

定也会给它留这么一点儿的。记得有一

次，我们去唱歌，珠珠在那里睡觉，妈妈把

一片牛肉放在珠珠的鼻子下，轻轻扇了一

下，它连眼皮都没有抬起来，“啊呜”一口

下去……在梦里就把牛肉吃完了。逗得

我们哈哈大笑。

其实，它还是一位“神偷”哦！有一

次，我和妈妈在外面打羽毛球，就在羽毛

球刚落地的瞬间，珠珠就像一支离弦的

箭冲了过去，一口咬住羽毛球，跑到一边

玩去了。无奈，我们便把羽毛球送给了

珠珠，让它“细细品尝”。还有一次，我在

饭店里吃饭，把零钱放在椅子上，只见珠

珠迅速地咬住一张纸币，掉头就跑，妈妈

突然醒悟大叫：“铁非！快！珠珠偷钱了

……”我二话不说把珠珠嘴里的纸币抢救

了下来。

看！这就是我家的珠珠，我们可喜

欢它了。

这天阳光明媚，在家闷得快“发

霉”的我，怎么会放过这样的好机会？

我哀求爸爸带我出去活动活动筋骨。

经不住我的卖萌加撒娇，爸爸终

于答应带我去外面跑步。我兴奋得手

舞足蹈，像条“小尾巴”似地紧跟着爸

爸下楼。一下楼，我立马傻眼了，外面

是人山人海，车来车往。这一恍神的

功夫，爸爸早已跑到远处了，我赶紧

“快马加鞭”追上去。

“爸爸！等等我。”我在后头卖力

地喊，可是，爸爸根本不理睬我。他是

什么意思？压根不想带我出来吧！我

开始胡思乱想，正当我准备哭鼻子时，

却看到爸爸离我越来越近了呢！我仔

细观察着，原来爸爸的脚步已经放慢

了。我应该是误会爸爸了，不过这老

爸也太不仗义了，也不应我一声，好，

礼尚往来，“君子报仇”的时候来了。

我屁颠屁颠地跑到爸爸身边，神

秘地跟说：“爸爸，看天上有架飞机。”

爸爸抬起头看了看，哪里有飞机啊？

他抓了抓头，刚要问我，这才发现我早

跑得只剩下背影了，爸爸大声地喊:

“慢点跑，小祖宗。小心车，我认输还

不成吗？”等的就是你这句话，我高兴

得一蹦三尺高，真开心啊，小不点跑赢

了爸爸！

爷爷是一名司机，在一场车祸后中风了，从我记事

起，他就已经说话不清楚了，他唯一的爱好是下象棋。

我是从小跟着爷爷奶奶长大的，奶奶每个礼拜天都

要去教堂，家里只剩下我与爷爷。

爷爷虽然活动不方便，话也说不清楚，但他头脑仍

清醒。在封闭的小房子里，我看着自己的电视或图书、

摆弄着玩具；爷爷只擦着自己的棋盘，摸着自己的棋子，

或是拿着棋子摆来摆去。

每到下午，远房表爷爷都会来一趟，陪爷爷下棋，他

与爷爷也可谓是棋逢对手。虽然当时我小看不懂棋局，

但也能明白这是一场非常精彩的角逐。爷爷讲不了几

句话，但每次吃掉对方棋子，脸上都会洋溢着笑容，每次

对方扳回一局，他的表情又会变得严肃；有时赢了一局，

爷爷会发出怪怪的笑声。

我看着看着，慢慢地一点一点看懂了下棋的门道，

有时也和爷爷下棋玩。

后来，搬家了。爷爷抱着棋盘住进了新的楼房里，

奶奶照样去做礼拜，爷爷的老友却很少来了。家里只剩

下了我和爷爷继续下棋。我棋艺不佳，在爷爷面前总是

输棋，偶尔赢一盘，也是因为爷爷没留神，他的老将被我

偷吃了的缘故。

我不在家的时候，我无法想象爷爷是怎么熬过去

的。一日，我做完作业找爷爷下棋，发现爷爷走马时多

走了一步，这并不是偶然的，毕竟爷爷年龄大了，棋盘看

不清了。我帮爷爷把马摆回来，爷爷却气得大吼大叫。

再后来，爷爷身日渐羸弱，又搬了回到老房子去了，

楼房里只留下我和棋盘。

我和棋盘一起，看着爷爷一根根青发变白，又看着

爷爷一根根白发掉落。我变了，爷爷变了，唯有棋盘还

没有变。
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不变的棋盘
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有些孩子如果有足够的耐心的话，问

题都能答对，不能太着急，不能逼他，只能

耐心地等。每次写完作业时，由于思维比

较快但是表达和写得慢，所以就经常写

错、漏写、跳字甚至串行，那样就要重新擦

掉，有时写了擦，擦了又写，经常把本子擦

破。孩子自己也很着急，很生气。

影响孩子磨蹭的原因还有一类是孩

子生理方面的。儿童该爬的时候没爬，日

后可能出现协调性、平衡感差、该哭的时

候不让哭，口腔肌肉缺乏锻炼，心肺功能

弱，甚至语言表达差。

父母怎么办：
这样的孩子，需要专门做一些感统训

练！孩子是否有感统失调，细心的父母只要

有心，是能发现的。如果发现孩子确实不是

因为态度问题，不是因为主观努力不够，可

以带孩子到医院去检查一下，看看感统是否

失调。如果确实有，只要坚持做一段时期的

感统训练，孩子就会有所好转！

孩子写作业拖沓，父母要怎么做？
很多家长说，孩子做作业难受，但自己看着孩子苦读至深夜更难
受。但是，有的时候突然发现，孩子明明已经在书桌前坐了很久，怎
么练习册还没有翻页？这才知道，写作业太久，可能是因为拖沓！
孩子写作业慢会有各种原因，只有对症下药，孩子才能改掉做作

业中的坏毛病。看看自己的孩子属于哪一型的？爸妈们对号入座，
找找症结吧！

一会写几道语文题，一会再去做做数

学题，不按照顺序来。本来是一个小时就

能做完的作业，他就要花两个小时甚至更

多。

老师在批改作业时也发现，这类的

学生作业经常不按照顺序做，也不写题

号，根本弄不清是哪道题，所以有些题经

常会做错或漏做。

父母怎么办：
首先，父母要先告诉孩子，写作业要

有条理。没有条理，也就是没有做计划

的问题。父母要从小教育孩子养成事前

准备的好习惯，防止遇事慌乱。

真正要治本，还得在生活上和学习

上全方位要求孩子，慢慢地从各方面放

手，要让孩子自己学着照顾自己，自己

安排自己的生活和学习。父母不要手

太勤，忍不住帮孩子去做，要学着做一

个“懒”妈妈，甚至可以让孩子适当帮父

母做点家务，这样孩子条理性也会越来

越好。

有些孩子，什么都好，作业工整，成

绩优秀。就是有一个毛病，写作业特别

慢，写的字稍微有一点点不整齐或者不

干净的地方，就会马上擦掉重写，有时甚

至把本子擦破了，如同强迫症一般。

父母怎么办：
老是喜欢使用橡皮，不停地擦来擦

去的现象，心理学上称之为“橡皮综合

症”。原因是孩子学习压力大，心情焦

虑，怕出错，对自己要求高或者是父母

对孩子要求高造成的。

对患有橡皮综合症的孩子，父母不

要过多指责，要用奖励手段进行强化训

练来达到目的。孩子在家做作业时尽

量少用橡皮，如果作业本保持清洁、在

一定时间内迅速准确地写好字，就有一

定奖励。

如果孩子离不开橡皮，家长最好把橡

皮没收，经过一段时间的强化训练，孩子

依恋橡皮的坏习惯就会逐渐得到纠正。

本身的基础就差，上课老师讲的很多

知识点还没有消化吸收，回到家做作业的

时候自然就很费劲。一个人干着自己头

疼的事，当然不可能主动，当然是能拖则

拖呀！

父母怎么办：
了解孩子到底哪里掌握得不好，家长

可以自己给孩子补习，或者告诉老师，让

孩子及时消化掉新学的知识点。基础是

从小就要打好的，所以小学期间家长一定

要紧盯着孩子的作业学习情况，等到孩子

养成了良好的学习习惯，自然学习就不用

家长费心了。

想方设法让学习变得有趣起来，每个

人都是这样，对于喜欢的事、有趣的事都

愿意快点做；而对于枯燥的事，不那么有

趣的事，则能拖则拖。所以，父母要多想

办法，尽量调动孩子的写作业兴趣。

因写作业时总是东看西看，磨磨蹭

蹭，一会儿玩橡皮，一会儿吃铅笔，要么咬

手指，而且写一会儿就起来溜达一圈。你

家的孩子也有这样的毛病吗？

父母怎么办：
父母可以让这样的孩子分段写作

业。放学后，问问孩子总共有多少作业，

以20分钟为一段，做20分钟作业后，休息

一会。这样孩子更容易集中注意力完成

作业。

为孩子提供安静的学习环境。孩子

学习的地方要简洁、整齐，尤其是书桌，不

能堆放玩具等会分散孩子注意力的东西。

要求孩子在学习之前准备好所有要用到的

文具，避免写作业的过程中又找东西。

条理性差——做题没顺序，总是在乱找东西1

过于追求完美——橡皮综合症2

学习基础差——对学习不感兴趣，做作业吃力

注意力不集中——无关动作多

协调性差——感统失调

（苏梦璐 整理）
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