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■记者 钱枫枫

日前，由市委宣传部、文明办、瑞安日报社、瑞安广播电视台联合主办的我市第二届“感动瑞安十大人物”评选活动已经开始，市

人民医院烧伤科主任陈炯和汀田街道卫生院内科医师周邦纳入围候选名单。

来自平凡岗位的他们有哪些不平凡的事迹？日前，记者走进市人民医院、汀田街道卫生院，了解他们工作、生活中的故事。

2002 年 1 月，正在读高三的周

邦纳无意中看到本报关于无偿献血

的倡议，萌发了献血的念头。不久，

他去瑞安血站献出 200 毫升全血，

从此一发不可收。

在湖北读大学的 5 年时间里，

周邦纳以自己的献血行动，在同学

中宣传、倡导无偿献血，带动一批同

学加入无偿献血队伍。5 年里，他

共献血 1.48 万毫升，成为学校无偿

献血第一人。

2007 年 6 月，周邦纳大学毕业

后回到瑞安，在媒体上得知温州市

中心血站血小板严重短缺，开始到

温州市区捐献血小板。

2014 年，我市血站开展接收血

小板捐献事宜后，周邦纳回到瑞安

献血小板。7 年时间，他共捐献血

小板 102 次，平均 26 天左右捐献一

次血小板。

去年下半年，市人民医院一名

病人急需 O 型血小板，但是没有合

适的捐献者。市血站工作人员抱着

试试看的想法，给 2 周前刚献过血

小板的周邦纳打去电话。

“救人要紧，我马上调班，随后

就到。”电话那头的周邦纳没有一丝

犹豫。

果断的背后既有救死扶伤的豪

情，也有扎实的献血常识。

“两次献全血之间需要间隔 6

个月，但是两次献血小板之间只用

14 天。既然我的身体状态已经达

标，还有什么可犹豫的。”周邦纳说。

在周邦纳的身边，时常有一些

人认为献血有损人体健康，劝说他

要“谨慎”。周邦纳以 13 年来不间

断参加无偿献血对这种论调做出

回应。他说，根据研究显示，定期

献血的人在受伤流血之后，自我恢

复能力比普通人强，定期献血还可

以降低血液的黏稠度，减轻动脉硬

化的隐患，提高机体免疫和抗病能

力。

“说不定哪天自己也急用血，献

血利人利己，何乐而不为？”周邦纳

说。

瑞安医学界的“拼命三郎”
姓名：陈炯 年龄：51岁

事迹：“猪皮代替人真皮植皮”项目填补国内空白

陈炯的履历表可谓熠熠生辉：获得首届全国优秀青年医师奖、中国医师协

会烧伤医师分会贡献奖、黎鳌烧伤医学奖，2次获得浙江省科技进步奖二等奖

……“异种(猪)皮肤替代物研发与临床应用研究”科研成果更是获得国家技术

发明奖二等奖。

陈炯介绍，人体一旦深度烧伤就需

要植皮，对于中、小面积深度烧伤创面，

最常用的修复方法是自体皮移植，但这

种“拆东墙、补西墙”的方法，难免在供皮

区留下瘢痕。

面对这个医学难题，陈炯提出一个

大胆的设想：用猪皮代替人皮永久性植

入人体。

据悉，上世纪70年代，国内外医学界

曾广泛使用猪皮覆盖创面植皮，但从未

有过将猪皮永久性植入人体应用的先

例。

为什么选择猪皮，而不用羊、牛皮？

陈炯说，猪与人的基因同源性相近，组织

的相容性极高，就医学角度而言，猪皮是

植皮手术中人体真皮的理想替代物。

陈炯的设想是用猪脱细胞真皮支架

替代人真皮移植，这在当时国内尚属空

白，遭到多方质疑，许多国内知名专家建

议他不要冒这个风险。

来自各方的压力没有让陈炯退缩。

怀着对职业深深的爱与希望，他坚持着

自己最初的思路。

1997 年，陈炯与有着共同想法且有

研发与生产资格能力的江苏省潘银根医

生合作，从事研发与临床应用研究，后来

合作范围扩大到解放军总医院附属第一

医院。

2002 年，省卫生厅和市科技局对该

课题予以立项资助。

2007 年底，对 2 例病人身上的移植

皮肤进行组织切片，经光学显微镜和透

射电镜观察，发现了再生的不完整汗

腺。陈炯说，这意味着“猪皮代替人真皮

植皮”在临床上已经成功。

2013 年 1 月 18 日，“异种（猪）皮肤

替代物的研发与临床应用研究”项目获

2012年度国家技术发明二等奖。

拥有49本无偿献血证的献血达人
姓名：周邦纳 年龄：33岁

事迹：13年献血145次总计6.1万毫升

今年33岁的周邦纳是汀田街道卫生院内科医师。20岁那年，他加

入无偿献血队伍，至今已经坚持13年，献血量达6.1万毫升。他体重

65公斤，以血液总量约5200毫升计算，献血6.1万毫升相当于全身“换

血”12次。

“猪皮代替人真皮植皮”项目填补国内空白

荣誉的背后是陈炯多年来对工作的

执著和付出。

今年5月份，市区清莲小区一民房内

管道燃气爆燃，王芙蓉一家4人严重烧伤，

被送往市人民医院救治。让王芙蓉度过

休克期，尽快进行切痂手术，减少人体对

毒素的吸收是抢救成功的保证。但是因

为引产后发生肺水肿，王芙蓉带上呼吸

机，无法马上实施手术。

陈炯与骨干医护人员一直守在她的

身 边 ，密 切

关注病情发

展 ，抓 住 时

机开展切痂

手 术 。 他

说：“那些日

子 虽 然 累 ，

但看到王芙

蓉的病情一

天天好起来，心里有一种踏实的感觉。”

工作之余，陈炯会大量翻阅医学书

刊，借鉴同行专家开展烧伤手术的优秀做

法，提出建设性新方案。在同事的眼中，

陈炯就像“拼命三郎”，不管春夏秋冬，几

乎每个夜晚，他的办公室里都亮着灯，办

公桌上堆着一大摞有关烧伤治疗的医书

及课题研究材料。

凭借精湛的医术和不懈的付出，从医

20多年，陈炯收获了沉甸甸的荣誉，以及

病人、家属的称赞。

但这个51岁的男人说起家庭时，眼神

中满是歉疚。“选择当医生，就意味着长时

间与病人打交道，陪伴家人的时间确实很

少。”

陈炯的妻子也是医生，夫妻俩加班是

常事，半夜常常因为医院一个急电就匆匆

赶出家门，有时只能将年幼的女儿托付给

邻居照看。

舍小家顾大家坚守一线

13年全身“换血”12次，近7年捐献血小板102次

周邦纳深知个人的能力有限，

只有不断壮大无偿献血队伍，才是

支持无偿献血事业的根本。

13 年来，他时刻不忘用医学专

业知识和切身体会，向周围的亲朋

好友宣传和讲解无偿献血的意义和

重要性。

在他的影响和带领下，许多朋

友、同事成为固定献血者，有的病人

痊愈后，受到周邦纳的感召，加入无

偿献血的队伍。

截至目前，周邦纳已累计献血

145 次，献血总量 6.1 万毫升，积累

了无偿献血证 49 本。2006 年以来，

他连续 4 次获得国家无偿献血奉献

奖金奖，还获得 2008-2009 年度浙

江 省 无 偿 献 血 之 江 杯 奖 和

2010-2011 年度浙江省无偿献血特

别奉献奖。

周邦纳说，无偿献血的道路，会

一直走下去。

带动身边人加入无偿献血队伍

陈炯、周邦纳入围第二届“感动瑞安十大人物”候选名单

在平凡岗位演绎不平凡的感动

陈炯指导病人康复

周邦纳获得无偿献血荣誉证书


