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多放几个收纳箱

分类整理更方便

对于后备厢里该放什么的问题，

记者分别采访了20多位车主，大家的

意见不太统一，有的认为应该放日常

用品，有的认为应该放应急工具。

究竟该放哪些物品，舍弃哪些物

品呢？

专业人士表示，汽车只是一个交

通工具，后备厢里，首先应该有的是为

汽车这个交通工具服务的工具，其次

是其他便利和应急的物品。有资料显

示，78%的车辆备有各种维修工具，

73%的车辆装有饮用水，43%的车辆备

有运动用品，22%的车辆装有食品和

工作资料，还有8%的车辆装有钓鱼用

具，6%的车辆装着烧烤用具。

哪些物品是必须放进后备厢的？

专家建议，备胎、千斤顶、三脚架、灭火

器是每辆汽车后备厢的基本配备。另

外，车主可以在后备厢内备一套简易

的医用急救包、车用掸子、毛巾抹布

等。值得注意的是，后备厢内不要存

放成箱的矿泉水，车内空间相对密闭，

再加上目前早晚温差较大的天气特

性，极易使塑料瓶中的双酚 A 融入矿

泉水。

警示三角牌、充气泵、千斤顶这三

样是必带的，一定要列入随车物品清

单。除了这“三大件”之外，后备厢首

先不能放太多物品，尤其是比较重的

物品。如果一定要放置重物，一定尽

量靠近后排座椅的椅背放置，减少撞

击时产生的冲击力。同时，在放置物

品时，要尽量降低物品的高度。比如，

行李箱最好能横着放，或者平躺着放，

不要竖着放。后备厢内的小物品，建

议放置在收纳箱内，不要散乱堆放。

此外，专业人士建议车主在后备

厢里放几个塑料的收纳箱，把杂物按

照物品种类分别放置。这样一

来比较整洁，找起东西来

也比较方便。万一需要更

换备胎，只需要把收纳箱

抬出来就可以了。

后备厢里乱七八糟一大堆杂物

可是，该备的都备齐了吗?
买车，你会注重哪些因素？除了价格、外观、油耗等因素外，后备厢空间也成了消费者们购车的参考依据之一。

一项调查显示，后备厢空间大小甚至左右了近半数消费者的购车选择。不过，需要提醒的是，容积再大的后备厢，也是需要归纳整理的。否则，后备厢成了

储藏室，不但杂乱无章，还会增加汽车的油耗，甚至埋下安全隐患。

车主：刘小姐

后备厢存货：高跟鞋、运动

裤、纸巾、化妆品等。

车主自述：车几乎就是我浓

缩版的家，经常用的东西都在车

上备着，很方便。健身的时候，

球鞋是必不可少的；杂志是打发

时间用的；晚上参加朋友聚会，

赶时间来不及回家收拾自己，就

直接在车里化妆、换衣服，几分

钟时间就可以从白天的工作状

态变身到晚上的休闲状态。

车主：王先生

后备厢存货：仅有一个警示

三角牌

车主自述：现在很多人喜欢

什么东西都往后备箱里面塞，而

且没有定期清理的习惯。在车

上放那么多东西，也许觉得用得

方便，但从节油方面来说，很

不划算。最该清理的就是矿泉

水等饮料及零食，放在车里既不

卫生也不实用。我连备胎都扔

在家了，因为我基本不跑高速，

现在市区维修点很多很方便。

车主：张先生

后备厢存货：备胎、三角牌、

千斤顶、球拍

车主自述：车子买了一年

多，以前的想法不管什么东西总

有可能会派上用场，其实，很多

东西到现在为止一次都没用

过。还有购物袋，买完东西以后

就顺手放车上了。后备厢变成

了杂物箱，自己都看不下去。后

来养成了习惯，每天回家下车

前，先将车上的杂物清理掉，保

持车辆的整洁和美观。

杂物过多

增加油耗又不安全

对汽车后备厢更有“发言权”的，还要数洗车店的洗车工们。

我市一家洗车店的员工小周表示，很多车主都会在后备厢堆放杂

物。但是，多数车主却没有定时清理的习惯。

“洗车时，我们会按照车主的要求，打开后备厢，清理边边角

角。不过，除非车主强烈要求我们动手整理，否则，我们也只会在

后备厢的外侧简单地用抹布清洁一下。”小周说，由于多数车主都

没有整理后备厢的习惯，有时候，一打开后备厢，就会有股怪味直

冲鼻子。

其实，在后备厢堆积过多的杂物，除了不美观不清洁，还会在

一定程度上增加汽车的油耗，甚至存在一定的安全隐患。

最近，在网络上流行着这样一道算术题：假如一辆轿车百公

里油耗约14升，有一件10公斤的物品放在后备厢里一年，这一

年车辆行驶1万公里左右，这10公斤的物品耗油大概有多少？

一名网友给出了答案：假设轿车自重1.3吨，10公斤的物品

占总重的百分比为：10/（10＋1300）＝0.76%，以上算式说明，油

钱的近百分之一被物品消耗掉。1万公里耗油为1400升，其中

1400×0.76%=10.64 升，按现在 93 号汽油的价格需 70 元至 80

元。

事实上，车内增加了重量，油耗肯定会有一定的增加。虽然

这道算术题得出的答案仅仅是百元不到的油耗，但是，有些人在

车子后备厢放置的东西重量远不止10公斤。

数据显示，车内每增加10公斤的重量，每行驶1000公里，将

多耗油400毫升。此外，从理论上来说，在车辆发生碰撞时，后备

厢可以吸收部分来自后方的撞击力，减小撞击带来的危害。但

是，后备厢堆放过多杂物，车子的缓冲作用会减小，杂物还可能在

被撞击过程中，伤到车内的乘坐人员。

尤其是在高速公路上行驶时，会对行车安全产生一定影响。

“即使没有特别重的东西，后备厢里杂物太多太乱的话，也有安全

隐患。万一在高速公路上发生碰撞事故，后备厢中一些尖锐物品

可能戳破后排座椅，给车内人员造成伤害。”高速民警给出特别警

示。

另外，后备厢载重量过大，会影响后轮避震器，加剧轮胎磨

损，减少车辆零部件的使用寿命。

三位车主自述

后备厢成移动储藏室

（本版文字 陈丹丹）


