
市人民医院大妇产科主任兼妇

科主任曹华妹介绍，妇科设置“妇科

内 镜 、妇 科 肿 瘤 、盆 底 重 建 、不 孕 不

育”4 个亚专科，现有医师 30 名，其中

主任医师 5 名，副主任医师 8 名，拥有

82 张开放床位。

该科室重视学科建设，2004 年被

确 立 为 温 州 市 重 点 专 科 建 设 科 室 ，

2007 年 通 过 温 州 市 重 点 专 科 验 收 ，

2012 年成为首批浙江省住院医师规范

化培训基地，开展了大量科研活动。近

5 年，该科室共有立项课题 20 多项，其

中“宫腹腔镜联合诊治卵管间质部妊娠

的临床探讨”获浙江省卫生厅医药卫生

科技三等奖，发表 SCI 文章 2 篇，国外

刊物 2 篇，一级杂志 8 篇，二级杂志 24

篇，还曾主编出版《围绝经期综合征的

中西医诊疗与调养》一书。

记者从瑞安血站获悉，曾去血站

献血的市民及新居民会被录入血站

名库。在这份名库中，472 人为 Rh 阴

性血型，近两年有 131 人献血，其中今

年 献 血 的 有 72 人 ；近 年 来 献“ 熊 猫

血”最多的是 50 岁的马屿人林学荣，

已献血 5 次，总计 1500ml；名库中 AB

血型“熊猫人”最少，只有 32 人，两年

来仅有 10 人献血，今年仅 4 人献血，

血源尤其紧张。

“ 名 库 中 许 多‘ 熊 猫 人 ’联 系 不

上，有的已多年没有献血。”市血站副

站长林孟坚说，近年来，温州市中心

血站已配备冷库，温度可达到零下 80

摄氏度，血液可保存 10 年，遇到紧急

用血时，瑞安血站只需 2 小时便可为

病人取血。

林 孟 坚 说 ，如 果 指 定 献 血 给 某

人，因为血液检测需要一天时间，临

时 献 血 可 能 会 耽 误 抢 救 。 他 呼 吁

“熊猫人”多献血，缓解血源紧张，以

备不时之需，献出的血液若 3 天未使

用 ，会 统 一 送 到 温 州 市 中 心 血 站 保

存。

■记者 钱枫枫

扫一扫，关注卫生系统微信公号
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今年8月，31岁的陶山人黄小芳在温州某稀有血型互助微信群中看

到一则紧急消息，称温州市区一位白血病人急需O型Rh阴性血型。黄小

芳立即赶到瑞安市区，献出300ml血液。

“我也是Rh阴性血型，就是大家平常说的‘熊猫血’。当瑞安血站发

短信告诉我，我的血液已经输入那名病人体内，感到很开心。”黄小芳说。

像黄小芳这样拥有“熊猫血”的人被称为“熊猫人”，在瑞安血站名库

中有472人。由于血源稀少，我市不少稀有血型人自发抱团互助，以应对

血站可能出现的“熊猫血”荒。

市人民医院妇科：

微创手术成为诊疗特色

■记者 钱枫枫

今年62岁的市民金女士患有妇科病，经市人民医院（以下简称“瑞

医”）妇科确诊为宫颈癌。经微创手术后，目前恢复情况良好。

近年来，“瑞医”妇科注重人才培养、学科建设，以内镜技术为核心的

微创手术成为该科室诊疗特色。该科室已逐步发展成为瑞安、平阳、苍

南、泰顺等地妇科疾病诊治中心。

重视学科建设

据统计，2014 年 1 月 1 日至 2015

年 10 月 31 日，“瑞医”妇科收治住院患

者 6950 多人次，治愈率及好转率超过

97%，平均住院日 7 天，完成住院手术

5000 多例。从 1999 年开展第一例腹

腔镜手术以来，该科室已经开展大量

微创手术，微创妇科手术率约占 90%。

曹华妹介绍，微创手术具有疗效

好、创伤小、出血少、恢复快、住院时

间短、手术切口愈合后美容效果好、

最大程度地保留女性生殖系统及其

功能特点，深受患者欢迎。

据悉，该科室现已全面开展了各

项腹腔镜手术，如卵巢囊肿等腹腔镜

手术率已近 100%，子宫切除腹腔镜

手术（如腹腔镜次全子宫切除术、腹

腔镜全子宫切除术）率已达 90%，并

成功开展腹腔镜下妇科恶性肿瘤如

宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌的根治

术。

微创手术成诊疗特色

主任医师预约难、用药遇到问题

找不到医生解答……这些问题被“瑞

医”妇科一一解决。据悉，该科室大部

分医生在好大夫在线网站开通个人页

面，利用休息时间帮助患者解决问题。

打开该网站曹华妹个人页面，记

者看到许多患者的好评。最新一条

留言是 12 月 3 日，一名患者写道：“之

前我担心做手术对子宫有影响。在

曹医生的耐心分析下，我的顾虑打消

了，术后己康复出院。在此谢谢曹医

生。”

曹 华 妹 说 ，这 个 个 人 页 面 是 去

年 12 月 开 通 的 ，她 每 晚 用 近 1 个 小

时 时 间 浏 览 信 息 ，帮 助 患 者 解 答 病

情和用药问题，截至目前已帮助 500

多名患者解答问题。

大部分医生开通网上咨询

“熊猫人”抱团互助
伸出援手助人也是助己

据了解，Rh 阴性血型约占人口的

0.3% ，即 1000 人 约 有 3 人 是 这 一 血

型。其中，Rh 阴性血型又分为 Rh 阴性

O 型、Rh 阴性 A 型、Rh 阴性 B 型和 Rh

阴性 AB 型，输血时供血者必须提供同

型血，这就凸显了该稀有血型的珍贵。

由于组织困难、信息不畅，“熊猫血”的

资源共享受到制约。

这种情况因互联网强大的分享、扩

散功能得到有效改观。黄小芳正是通

过微信群，得知温州市区一白血病人急

需用血，匆忙赶到瑞安市区献血的。

22岁时，黄小芳得知自己属于O型

Rh阴性血型，是典型的“熊猫人”，此后曾

4次献血。不久前，她加入温州某稀有血

型互助群。目前，该群有220多名成员，全

部是“熊猫人”。尽管成员来自四面八方，

从事不同的行业，但拥有一致的目标：“帮

助他人就是帮助自己！”一旦血库内“熊猫

血”库存告急，群里就会有人响应。

加入该稀有血型互助群后，黄小芳感

觉踏实多了：“如果群友遇到‘熊猫血’荒，

我们会挽起袖子献血。一旦我遇到紧急

情况，也不用担心没有合适的血液可用。”

临时献血恐耽误救治
市血站呼吁“熊猫人”提前献血

瑞安“熊猫人”入微信群
抱团互助
恐耽误抢救，市血站建议提前献血


