
8 2015年12月24日 / 星期四 / 责任编辑 / 管舒勤 百姓事

市民蔡先生家用的是燃

气 热 水 器 。 日 前 他 在 家 洗

澡时，由于卫生间通风不良，

燃 气 泄 漏 导 致 一 氧 化 碳 中

毒。幸好 120 急救人员及时

赶到，给予吸氧等治疗后，蔡

先生被救护车送往医院做进

一步救治。目前，蔡先生情

况已经渐渐好转。

市人民医院高压氧室主

任陈盛做了统计，27名一氧化

碳中毒的患者中，因使用燃气

热水器不当，导致燃气泄漏中

毒的患者占了 60.7％。另有

17.8%的患者是因为燃气总开

关未关而引起。

前几日，家住老城区的

一对七八十岁老人一氧化碳

中毒，幸被人发现。当时两

人均已经陷入昏迷状态，被

送到医院后，因救治较为及

时，两人逐渐苏醒过来。据

了解，这两位老人当天用燃

气灶烧菜，火开到最小，结果

火灭后，老人未关燃气总开

关导致一氧化碳中毒。

冬天是一氧化碳中毒的

高发期。日常生活中，家庭

用火、取暖、洗浴时缺乏预防

措施，是导致一氧化碳中毒

的主要原因。

在此提醒市民，燃气热

水器应安装在通风良好的地

点，正确使用燃气热水器和

燃气灶，定期查看阀门及管

道是否漏气，老化的橡胶输

气管要及时更换，保持房间

通风。

记者从市民卡管理服务中

心了解到，目前发放的有效医保

卡达 100 万张。老版医保卡分

3 种类别：公务员或事业单位人

员持有的公费医疗卡，城镇职工

医疗保险参保人员持有的社会

医疗保障卡，居民基本医疗保险

参保人员持有的城乡居民保险

卡。明年起，这些老版医保卡将

全部失效，个人账户自动转入到

市民卡。

据统计，我市户籍人口约

122 万，目前已办理市民卡人数

约 111 万，还有十六七万人未办

理市民卡（其中包括部分新居

民）。在未办理市民卡的人群

中，主要对象为学生群体。

市民卡管理服务中心提醒学

生家长，尽快为自己的孩子办理

市民卡。据介绍，家长替孩子办

理市民卡并不麻烦，家长只需带

上孩子的 1 寸照片，或者用手机

为孩子拍张半身照，再携带户口

簿（孩子和监护人须在同一个户

口）或申办人身份证原件、代办人

身份证原件，去市民卡办理中心

或联合发行银行办理即可。

明年1月1日起，老版医保卡就要停用了

还未办理市民卡的，要抓紧了
■记者 蔡玲玲

从明年 1月 1日起，我市将全

面停止使用老版医保卡，统一使用

市民卡刷卡就医，老版医保卡的医

保个人账户自动转入到市民卡，并

自动失效。这意味着，再过一个星

期，你手头的老版医保卡就要失效

了。如果你还没有办理市民卡，请

抓紧时间办理，以免耽误正常使

用。

未办理市民卡的主要人群是学生

目前，我市可现场制卡的除

了市民卡管理服务中心（地址：

经济开发区毓蒙路 1727 号），还

有市民卡联合发行银行——工

商银行瑞安市支行、建设银行瑞

安市支行、农业银行瑞安市支

行、中国银行瑞安市支行、邮储

银行瑞安市支行、交通银行瑞安

市支行、浙江瑞安农村商业银

行。

据介绍，市民卡管理服务中

心周六正常上班（节假日除外），

工作时间上午 9:00 至 11:30，

下午 13:30 至 16:30。“除去排

队和填表格的时间，10 分钟之

内就可以领到市民卡。一般情

况下，全程半个小时就能办理

好。”市民卡管理服务中心工作

人员说。

此外，刚出生的婴儿也可以

办卡，不过要先登记户口。办理

时，只要在同一个户口簿的直系

亲属携带户口簿、本人身份证、

婴儿照片即可。在外地居住的

人员、年纪较大且行动不方便的

退休人员和其他特殊人群都可

代办理。

如果参保人员在 2016 年元

旦前不能及时申领市民卡，而老

版医保卡又失效了，这个时候发

生医疗费用该如何报销？

据了解，参保人员在这期间

发生医疗费用，实施现金结算，

医疗费用发生一个月内凭市民

卡申领或补换卡凭证、发票原

件、住院费用明细、出院小结或

门诊病历等相关资料，到瑞安市

医疗保险中心和瑞安市城乡居

民医保办公室审核结报。

市民到定点医疗机构首次

使用市民卡，只需在收费窗口重

新做人员信息建档登记，不需要

激活，就可以直接使用市民卡就

诊。据悉，自 2011 年 10 月以

来，我市先后实现了医疗保险温

州市级异地实时就医联网刷卡

结算和省级联网异地就医实时

联网刷卡结算。参保人员可以

在省内任何已联网定点医疗机

构就医或购药，都可直接刷卡支

付。

现场制卡一般半小时内能搞定

近一个半月瑞医接诊27例一氧化碳中

毒者，大部分为燃气热水器使用不当

使用燃气切记
房间保持良好通风
■通讯员 黄敏 记者 蔡玲玲

家里使用燃气灶、燃气热水器的市民一定要注意

了，截至前天，近一个半月来，市人民医院共接诊27名一

氧化碳中毒（俗称煤气中毒）患者，其中2人病情危重。

据了解，大部分中毒者因使用燃气热水器不当所致。

大部分中毒者因使用燃气热水器不当

“一氧化碳是一种无色

无味的气体，不易察觉。”陈

盛解释，血液中血红蛋白与

一氧化碳的结合能力，比与

氧 的 结 合 能 力 要 强 200 多

倍，人一旦吸入一氧化碳，氧

便失去了与血红蛋白结合的

机会，使组织细胞无法从血

液中获得足够的氧气，致使

呼吸困难，进而发生中毒。

中毒时最初感觉为头痛、头

昏、恶心、呕吐、软弱无力，大

部分中毒者迅速发生痉挛、

昏迷，如救治不及时，可很快

因呼吸抑制而死亡。

陈盛说，一旦发现有人一

氧化碳中毒，应及时打开门

窗，将中毒者移至通风良好、

空气新鲜的地方，并马上拨打

120 急救电话。在医务人员

未到来之前，要让中毒者保持

侧卧，因为一氧化碳中毒者往

往会发生呕吐，一旦呕吐容易

造成窒息，发生危险。同时，

松解中毒者衣扣，保持其呼吸

道通畅，清除口鼻分泌物。如

发现心跳呼吸骤停，应立即进

行心肺复苏。

一旦有人中毒，应立即通风换气打120

目前，我市市民卡不仅具备

与医保卡相同的医保结算功能，

还兼具金融、乘公交车、公共自

行车租借、图书馆图书借阅、游

泳馆游泳、免费使用学校体育设

施等功能。

前段时间，市民卡实现了

“诊间结算”功能，即市民卡持卡

人只要在市民卡账户内预充诊

疗费用，就可在我市范围内各医

保定点医疗机构直接刷市民卡

支付需自费部分，同时医保基金

支付的部分一次性结算完成，即

同时实现医保费用和个人自付

费用的结算。

最近，市民卡又实现了在我

市南门渡轮码头（飞云—南门码

头）刷卡，就像乘坐公交车一样，

市民只需在个人账户内充值，就

可以刷卡乘船了。此外，市民卡

管理服务中心的工作人员还透

露，下个月，我市将实现用市民

卡加油功能，市内所有的中石化

加油站点都可刷市民卡加油。

下月起，可刷市民卡加油


