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近日，东北吃鱼被宰万元的新闻铺天盖

地，刚从长白山过完年回来的小记被同事围

着问：“这趟东北行你被宰了吗？”

小记只想说，那啥，既然选择过年出行，

而且还在景区消费，就要做好被宰的准备。

何况，东北吃鱼被宰万元这新闻里的商家还

算厚道，起码明码标价，而且野生黄鱼本来就

昂贵，加上过年各种加班费，20个人这消费还

过得去。要知道，小记在度假区小餐馆吃一

盘蘑菇炒笨鸡蛋都要76元，就该释怀了。

来东北前，查了长白山气温基本在零下

10至30摄氏度，要知道，寒潮来袭那几天的

瑞安市区也不过两三度，在家不离被窝，出

门基本靠抖。到了长白山那不就跟冰棍似

的了么？

于是，小记在某宝网搜了半个月，终于

觅得自认为全网最厚的羽绒服，棉毛衣裤必

须是超厚加绒的，买了防水雪地靴还不放

心，非要再加一个加毛鞋垫，羊毛袜必须一

次性穿两双。为了防风，毛线帽里面再戴一

个头套。然而，回来后，小记逢人便说：“东

北真没那么冷，少带点，比在瑞安多穿一件

毛衣就够了。”

大年初二，当瑞安最高气温达到15摄氏

度时，为了减轻行李箱负担，小记把能穿的

衣物都穿上了，跟俄罗斯套娃似的赶赴机

场，一路引来路人无数侧目，这时，不忘解

释：“这是要去东北，那边零下二十摄氏度。”

当飞机稳稳降落后，一想起室外有可能

狂风大作，大雪纷飞，小记紧闭双唇，浑身紧

绷，当踏出机舱门时，迎面扑来的微风轻抚

脸庞，丝毫没有东北人的雷厉风行，此时，手

机显示温度零下22摄氏度，瞬间凌乱了，就

这等威力？说好的要把我冻成冰棍呢？

真正被打脸的是进入室内时，瞬间觉得

自己逗逼了。只见人人衣衫单薄，再瞧瞧包

成熊样的我们满头大汗，怎一个“囧”字了

得。

于是，当我在刷雪景时，朋友圈的留言

一众是好冷，当我穿着短袖在室内啃雪糕

时，留言则为不可思议。春夏秋冬切换自

如，让南方的朋友很是惊讶。

且不论东北消费如何、有多冷，当南方

的孩子在冰天雪地里撒一回野；在室外零下

二十摄氏度的天气里浸泡在热气氤氲的温

泉里；在北纬41度的黄金滑雪地带，踏板飞

奔驰骋，尽享畅快淋漓的急速快感；远观气

势恢宏的冬日天池，目睹玉树琼枝、银装素

裹的长白瀑布，这一切的一切都值得了。

长白山万达国际度假区本身就是一大

景点，吃住玩内容丰富，可以滑雪、泡温泉、

看演出。住度假区酒店免费赠送滑雪票，可

以省一笔。度假区有全国最大的奢华酒店

群，从四星到六星任君选择，土豪建议直接

住六星柏悦酒店，怎么说也是长白山地区的

首家奢华酒店。要登天池的、去魔界看雾凇

的，都可以在度假区旅游小镇上找一家旅行

社定一日游，省时省力。

度假区有亚洲最好的滑雪道，听起来很

高大上，但请一次教练费用几百到上千元不

等，初级教练基本爆满，花2000元请位特级

教练似乎太奢侈，为了省钱，小记壮着胆犹

豫再三后直接从高地下滑，脸朝地，吃了满

嘴雪，那酸爽。那之后，就放弃滑雪，改投

“滑力宝”的怀抱。

至于东北美食就因人而异了，南北饮食

文化差异，东北不是铁锅炖就是饺子，再不

然就是小鸡炖蘑菇等东北特色菜。在景区，

消费自然不低，但既然已经选择住度假区了

就要有心理准备。几天下来，最满意的是一

家老关东柴火炖，铁锅、暖炕，明显的东北标

志，建议白天去，小院的雪景实在美。

这趟滑雪之旅在衣着方面最大的建议

是，不要买滑雪服，因为一辈子你也穿不到

几次，买身防水防风登山服，既可以当滑雪

服，又可以玩雪的时候穿，回来后还可以当

外套。这几天，小记除了登天池那天穿了厚

羽绒，其余时间穿的都是登山服。切记，在

某宝网买上滑雪镜带出去，一来防风很必

要;二来价格比景区便宜得多。怕冷的，多

准备暖宝宝，关键时刻真派得上用场。

最出乎意料的是，旅行结束后赶往机场

才发现航班因大雪被取消，本该情绪低落的

小记在听到被滞留的旅客可免费入住价值

2000多元的度假区酒店时，瞬间期待第二

天风雪不要停。

四不像的游记结束了，不免其俗要献上

长白山雪景美照。别惊讶，小记是一位连单

反都没摸过的人，所有照片都是手机拍摄外

加美图秀秀完成的。在小记概念里，构图和

角度尤其重要，按下拍摄按钮前，先用眼睛

仔细看，迅速在脑海里设想想要什么样效

果，然后按键拍摄，横竖都多拍几张，一般就

会挑出满意的照片。
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才是冬天该干的要紧事


