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如何让小学生理解矩形面积的算法
名师冯建英请学生上台数一数

■特约记者 戴振繁/文 特约记者 陈银贤/图
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冯建英，鲍田中心小学数学教师、教导主任，

小学高级教师职称。

2007 年获瑞安市第九届中小学（小学数

学）教坛新秀称号，2008年获瑞安市小学数学

命题评比一等奖、温州市小学数学学科现场

命题评比高段组二等奖，被评为瑞安市“中小

学教师素质提升工程”课堂教学能手，被市教

育局聘为瑞安市农村小学“教学规范达标”评

估专家，2009年获市中小学教育教学评比二等

奖，获评市年度优秀教师，2011年获中小学教师

教育教学案例评比二等奖，2012 年获温州市农村

小学数学学科现场教学设计及尺规作图评比一等

奖，被评为温州市第三届骨干教师，2013年被瑞安市教育局教研室聘为小学课堂教

学变革项目数学指导组成员，2015年课题《“探案式”评课模式的构建研究》获温州

市教育科学规划课题优秀成果一等奖。

“每个小正方形的面积是1平方厘米，这里一共有24个小正方形，

组成一个长方形，所以长方形的面积是24平方厘米。”讲台上，一名“小

老师”系着红领巾、身穿蓝色校服，在投影机前有板有眼地演示算法。

4月12日，鲍田中心小学数学教师冯建英给学生上了一堂长方形

和正方形面积计算的课，还邀请学生上台当“老师”。

名师名片

给老师推荐的书：《过去的教师》、

《怎样教好数学——小学数学名家访

谈录》、《小学数学教学基本概念解读》

给学生推荐的书：杂志《趣味数

学》、谈祥柏《好玩的数学》、《史上最

强脑力操》

推荐书籍
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（感谢特约记者陈银贤拍摄本期视频）

对于成人来说，长方形面积计算

公式很简单：长乘以宽。但是，怎样

让学生理解这个公式呢？

冯建英首先拿出一个面积为1平

方厘米的小正方块，以及一些由小正

方块组成的形状不同的图形，让学生

数一数图形是由多少个小正方块组

成的，以此得出图形的面积。

图形很简单，学生仔细数了小正

方块的个数，很快报出图形的面积。

冯建英总结道：“图形的大小是由内

部面积单位的数量决定的。”

那么，如果图形里面没有分出一

个个小正方块，怎么算面积呢？

冯建英拿出一个空心的长方形，

让学生估算里面能摆下几个小正方

块。这下学生各有看法，答案从 6 个

到12个，各不相同。

冯建英说：“看来估算有点难度，

那我们把小正方块放在长方形里面，

再算一次。”

她把小正方块摆到长方形里面，

长边摆了 5 个（列），宽边摆了 3 个

（行）。一名男学生站起来说:“一共

摆了3行，每行摆5个，小正方块的数

量是 5 乘以 3 等于 15，所以长方形的

面积是15平方厘米。”

长边的小正方形个数乘以宽边

的小方形个数，就能得出长方形的面

积，是否意味着长方形的面积是长乘

以宽？冯建英要验证这个猜想。

她给每位学生提供了一个“6 厘

米×4 厘米”的长方形，以及面积为 1

平方厘米的正方形纸片和尺子，要求

学生想办法算出长方形的面积。

时间差不多了，冯建英收回几名

学生的算法，让他们上讲台讲解，于

是有了本文开头的一幕。

学生的算法各不相同，有的在长

方形里面画满小正方形，有的在长边

及宽边画出小正方形个数。

“学生的思维不同，对于同一个

问题有不同的思考和见解，反映出学

生的思维层次。让学生上台讲解，相

互交流，可以打开他们的思维。”冯建

英说。

冯建英不仅让学生说出自己的

想法，还要讲解其他同学的算法。看

到有一位学生将长方形的长和宽直

接量出来，冯建英让其他同学讲讲其

中的意思。

“我发现一个规律。”一名学生站

起来，说：“长方形的长是几厘米，沿

着长边每排就能摆几个小正方形；宽

是几厘米，就能沿着宽边摆几排。长

与宽的乘积就是小正方形的总数，也

就是长方形的面积。”

学生上台当“小老师”后，课堂气

氛越来越活跃。冯建英在投影机里

放了一张长方形图片，图片上的数字

显示长 6 米、宽 3 米，随后将宽加到 6

米，变成一个正方形，问学生怎么计

算正方形面积.

这下学生有了底气，坐在座位上

喊出答案。冯建英邀请一名学生上

台讲解。学生拿着长长的尺子，指着

正方形的边长说：“正方形的长是 6

米，宽也是 6 米，所以正方形的面积

就是边长乘以边长。”

“让学生当小老师意在培养他们

的自学能力、语言表达能力、逻辑思

维能力，还能锻炼胆量。刚开始有些

学生不敢上台，现在变得很主动，也

很喜欢这样的学习方式。”冯建英说，

很多学生主动把作业本递上来，希望

被采纳，从而获得上台的机会。


