
《桃姐》剧情简介：2012年出品的一部文艺电影，是以人命名的电影，改编自真人真事，讲述

一位生长于大家庭的少爷罗杰（刘德华 饰）与自幼照顾自己长大的家佣桃姐（叶德娴 饰）之间

所发生的一段触动人心的主仆情。

女仆桃姐临终前得到少爷罗杰为她养老送终，而且还参加电影首映式，完成她多年的心

愿。人之将死，本是一个沉重的话题，但《桃姐》却将故事讲得温情脉脉、温馨感人，通过老人院

的众生折射出老龄化社会下香港生活的多个层面，其中不乏黑色幽默。
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文艺片《桃姐》

她已老去
但依然美丽

在电影中

窥视一个国家
文|陈 钬

日前与影视公司的朋友清泉聊起录制视频

的意义，他的一句话触动了我。清泉说：了解一

个国家，要看这个国家的电影。平静地叙述，却

激起我记忆的波光粼粼，潋滟的涟漪里，闪现着

电影中旖旎的异国风情：假日里的罗马、美丽传

说中的西西里、未眠的西雅图、舞动的伊豆、相

恋的布拉格……还有卡萨布兰卡、卢旺达、布达

佩斯……随之而来的电影故事与自己的成长往

事，在时空变幻的瞬间，浮光掠影而去，在我的

心里拼接出这个世界淡淡的身影。恍惚间，我

不由一声轻叹：哎呀，你说的好啊！

后来一查百度，发现凭借“大鼻子情圣”形

象深入人心的戛纳影帝—杰拉尔·德帕迪约也

曾有过类似表述：“了解一个国家最好的方式之

一就是看电影。”

作为中国第六代导演代表人物之一的贾樟

柯也曾说：“我一直同步记录国民演变的过程，

我生活在一个变革时代，这种变革性要求一个

导演很敏感很同步地来判断。我相信我的作品

会成为中国标志性的一组建筑物。”

著名艺术学者、中国文化史学者、电影理论

家、戏剧理论家厉震林教授在《电影中的“国家

形象”》一文中写道：“电影始终是现代国家的形

象图谱之一，也是国家文化软实力的一个重要

表现。世界各国往往将一个国家的电影作为认

识这个国家的重要印象标识。”

以上三人既有演员、导演，又有专家，他们

一起诠释了“电影是国家形象的名片”这一形象

比喻。带着好奇，我试沿着这个思路，借助新近

看过的一部国产电影，来探究一下。比如《老炮

儿》中的六爷年轻时打架入狱，释放后无一技之

长，生活在社会边缘，在权贵欺压下艰难地抗

争，同时还要奋力标榜“规矩”的旗帜。我并不

觉得，六爷能为树立中国老百姓的美好形象提

供积极影响。然而，他却似乎还原了一段历史

面貌，就是新中国成立初期，北京胡同里的孩子

与大院子弟之间的过往，他们出于本能对抗社

会变革带来的阶层差异，挣扎于命运的泥淖，最

后在时代漩涡中耗尽青春与活力，令人深思。

笔者生于波澜渐息，春风欲度的上世纪70

年代，父辈的青葱岁月在一个个茶余饭后的故

事里明灭可见。《老炮儿》中的六爷也是有故事

的人，静静地为一个国家的一个时代添上一笔

含蓄的注脚，勾勒一剪模糊的背影。背影虽小，

意义却不啻于鲁迅笔下麻木的看客。正是这样

的一个个背影，叠加交错，才能立体地为国民立

像，为历史补遗。

借观看电影《老炮儿》，我隐约看到一个有

血性的中国，我知道自己一定不能窥一斑而知

全豹，但我庆幸于自己的窥见，信手写下此篇，

不知能否为“电影是国家形象的名片”提供一点

点佐证。

《桃姐》取材自真实人物

女仆钟春桃，13 岁被少爷罗

杰的祖母带回家，整整 60 年

抚养了五代人。桃姐对罗杰

的作息、饮食、衣着百分之百

上心，始终兢兢业业，恪守本

分。桃姐病倒后，还为罗杰重

新找工人，应聘的短短几场

戏，看似不经意，却折射出时

代变迁，人心“不古”的现实。

桃姐的价值取向——“到人家

家里去，不要被人嫌”，这是老

一代仆人为生活所迫沦落为

仆的无奈，也道出她们为人做

事踏实勤恳的初衷，更反映了

她们与人为善的处事风格。

而在桃姐手里应聘的新时代

保姆们各有诉求，而且个性张

扬，始终把自身利益摆在第一

位。这种取向本无可厚非，但

两代“仆人”相较，导演倾向性

明显。桃姐和罗杰已然超越

普通的主仆关系，不是母子胜

似母子。他们的故事在当今

时代几乎无可复制。由此联

想到一些黑心保姆，给小孩吃

安眠药等社会事件，让我们在

对这场戏忍俊不禁的同时，不

禁更有了一份意味深长的唏

嘘。

桃姐在不断付出和辛勤

劳作中，迎来罗杰一大家子人

新老更替，由此体会到价值感

和成就感，这是她一生最大的

荣耀和骄傲，也是她勇敢生活

的信念支柱。但一下子中风

病倒，生活无法自理后，桃姐

陷入恐惧、惊慌和无力感中。

初入养老院，桃姐非常不适

应。影片此时用很大篇幅反

映养老院里的众生相。大家

住在一个敞开空间，每人一小

隔间，但是隔间不隔音；大家

坐在一起吃饭，不能自理的老

人喝水用婴儿水杯，吃饭用婴

儿围兜；有两个老人换错假

牙，还回来时，洗也不洗，就直

接塞到嘴里。这一切，桃姐看

得胆战心惊，此时，她还刻意

保持自己的体面和讲究，总对

护工说“我自己来”。从为了

能每天洗肾不得不住在养老

院里的梅姑身上，桃姐得到同

病相怜的安慰，慢慢主动融入

老人院的生活，也慢慢坦然面

对衰老和死亡。这一过程反

映的不仅是桃姐的心理，恐怕

也是绝大多数老人在暮年时

期回顾往昔繁华、叹息今朝垂

暮的真实写照。演员叶德娴

对桃姐的心理刻画细腻精准，

催人共鸣。影片有这样一个

情节，罗杰怒斥坚叔借钱去找

洗头妹，桃姐明知受骗却十分

宽容：“还能找多久呢？”经历

过鬼门关的桃姐显然更明白

“死去元知万事空”的道理，在

死亡面前，道德已无足轻重，

相比之下，把握当下时光，努

力生活，才是生活的真谛。

终于，桃姐再次中风又出

现肺气肿，在病床上昏迷不

醒，靠药物维持生命。最后，

我们看到罗杰做出艰难选择，

告诉医生，减轻药量，安排桃

姐得到一个“安乐死”结局。

“有些事，需要一辈子的经

营。”（导演许鞍华语）至此，桃

姐优雅地完成了辛勤劳作的

一生，正如参加电影首映式时

她一丝不苟梳理的白发、轻轻

擦上的口红——她已老去，但

依然美丽……

5 月 1 日:《风铃上的卡片》（剧情/

爱情/儿童）

5 月 6 日：《美国队长 3：英雄内战》

（动作/科幻/惊悚）

5月6日：《心在彼处》（剧情/喜剧）

5月6日：《百鸟朝凤》（剧情）

5月6日：《妄想症》（悬疑/惊悚）

5月6日：《男神抱抱》（喜剧/爱情）

5月6日：《雏鸟的天空》（剧情）

5月6日：《布基兰》（剧情）

5月6日：《判我有罪》（剧情/悬疑）

（以上影讯如有变动，请以影院当

日公告为准）


