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本 报 讯（记 者 黄 国

夫/文 陈 立 波/图）近 日 ，

市妇联开展“同悦书香，为

家扬帆”主题活动，发动全

市爱心人士捐赠图书，帮

助贫困山区学校丰富图书

资源。据悉，此次捐书活

动持续至 10 月底，11 月中

旬，捐赠所得书籍将送到

符合条件的学校。

市 妇 联 主 席 李 治 学

说，此次募捐的书籍适合 6

至 12 周岁小学阶段儿童

或家庭亲子阅读，有意向

的市民可前往市妇联办公

室 或 市 图 书 馆 二 楼 服 务

台、各乡镇（街道）妇联办

公室捐赠图书。据悉，“同

悦书香，为家扬帆”主题活

动为此次“我爱我家、同阅

书香”我市首届家庭文化

节的四大主题活动之一，

旨在发动社会各界朋友捐

赠图书，在节约资源的同

时，为山区的学生提供精

神食粮。

本报讯（记者 李群/文

通讯员 张斌/图）近日，一种

能让中小学生动手参与并互

动的教育机器人——能力风

暴教育机器人登陆瑞安。

能力风暴诞生于上海，

是全球第一个教育机器人品

牌。历经 20 年发展，拥有

161 项专利技术，在欧美等

30 多个国家广泛应用，拥有

全球领先的基于教育机器人

的创新课程系统和解决方

案。

据能力风暴机器人活动

中心瑞安校区负责人介绍，

青少年在实施教育机器人项

目的过程当中，一起创意项

目方案，搭建机械系统、调试

传感器，分析方案优劣，这能

有效提升青少年的科学素养

和创造能力。

本 报 讯（记 者 吴 超

琪）10 月 26 日，同程旅游

温州分公司宣布成立“百

旅会温州分会”中老年旅

游 会 员 俱 乐 部 。 这 是 继

同 程 旅 游 在 浙 江 成 立 的

第二家百旅会分会。

今后，百旅会温州分

会 将 围 绕 中 老 年 群 体 的

需 求、兴 趣 和 爱 好 ，来 打

造 不 同 品 类 的 产 品 ，此

外，还在休闲、社交、养身

方 面 开 展 更 多 贴 近 中 老

年需求的系列活动，如结

合 全 球 旅 游、健 康 讲 座、

赛事邀请、美食品鉴等主

题，为温州的中老年会员

营 造 新 型 的 旅 游 生 活 方

式。

发布会上，温州百旅

会 分 会 还 发 布 了 包 括 12

月 9 日海洋量子号百旅会

首发团和温州起止迪拜 4

晚 6 日品质游在内的多款

具 有 温 州 特 色 的 旅 游 路

线。

另 据 了 解 ，10 月 13

日，同程旅游与旅游卫视

已在北京达成战略合作，

并 宣 布 启 动 双 方 联 合 出

品的“中国首届中老年旅

游春晚”。这也是国内首

次 围 绕 中 老 年 群 体 旅 游

主题开办的春节大联欢。

本报讯（记者 王志）日

前，我市少年参加全国大众

跆拳道系列赛，其中两人分

获各自级别的冠军。

2016—2017 年全国大

众跆拳道系列赛（浙江站）暨

2016 浙江省大众跆拳道公

开赛湖州分区赛，在湖州师

范学院体育馆举行，来自我

市天艺跆拳道馆的李文轩和

林乐分获少儿男子组红腰带

品势冠军和女子竞技 F 组

21公斤级冠军。

据悉，本次大赛为 2016

年全国系列赛的最后一站，

吸引了来自浙江、上海、江

苏、山东等共37支队伍，859

人参赛，分别角逐品势、竞

技、跆拳舞三大项项目的奖

牌，我市参赛少年共取得 2

金、3银、1铜的佳绩。

本报讯（记者 蔡玲玲

通讯员 王红雷）印象里的

10 月天，云淡风轻，天气干

爽怡人。今年的 10 月天却

常常阴雨缠绵，再加上潮湿

的空气，让“梅雨天感”扑面

而来。那么，这样的阴雨到

底还要持续多久？据市气象

台称，随着周末一股冷空气

的到来，这场连绵的阴雨天

就要暂时退场了。下周起，

在冷空气接连影响下，气温

下降，阳光将露脸了。

据市气象台预报，我市

今日起受冷空气影响，有一

次 降 水 降 温、沿 海 大 风 过

程。市区今天多云，傍晚前

后 起 转 阴 有 阵 雨 或 雷 雨 ，

23℃至 30℃；周六，阴有时

有小雨，19-24℃；周日，阴

到多云，17-22℃。

随着冷空气的抵达，明

天起我市最低气温将跌至

20℃以下，天气从温暖转为

较寒凉。11 月 2 日左右，还

将有冷空气影响我市。随着

冷空气的密集造访，气温将

持续走低。

本周结束之前，我市已

持续阴雨天。据市气象台资

料，10 月份，我市有 16 天是

雨天。而这种“阴雨寡照”天

气的不仅仅是我市，10 月以

来浙江、福建大部分地区的

日 均 日 照 都 只 有 1—2 小

时。专家分析认为，今年 10

月的阴雨天确实要比平常年

份多一些。主要是由于今年

副热带高压稳定持续，水汽

源源不断，导致阴雨天气持

续，同时北方不断有冷空气

南下。此外，台风带来的外

围影响也在一定程度上造成

阴雨持续。

断断续续的阴雨天气让

人觉得衣柜里再多的内裤和

袜子都显得不够用。有什么

办法可以让衣物干得更快

呢？据了解，除了使用干衣

机，你还可以把洗好甩干的

衣服叠好，用毛巾包起来，然

后放在冰箱的冷冻室里冻

7、8 个小时后取出，展开晾

到阳台上，这样晾的衣服干

得 快 而 且 不 会 有 霉 味、臭

味。或者，在衣物洗涤过程

中，在清水中加入两勺白醋

和半袋牛奶，把有味的衣服

放进去浸泡 10 分钟，10 分

钟后再进行日常清洗，就可

以轻松祛除衣物上的异味。

不论哪种方法，这些都

是连绵阴雨天气下不得已而

为之的方法。天空一旦放

晴，无论从舒适还是健康的

角度来说，都应该将经常穿

的衣服重新洗一遍，放在太

阳下晾晒。

连续两波冷空气正在赶往瑞安的路上
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