
扫一扫，为瑞安的河道点赞

问：您好，我是省统计局
（民生民意调查中心）的访问员，

“五水共治”（治污水、防洪水、排

涝水、保供水、抓节水）与百姓生

活息息相关，我们正在进行这方

面的调查，占用您3-5分钟问您

几个问题可以吗？

问：您知道本地在开展五
水共治工作（治污水、防洪水、

排涝水、保供水、抓节水）吗？

问：请问您通过哪些途
径了解到相关信息的？

问：您对目前本地水资
源、水环境的总体评价是？

问：与上一年相比，本地
的水资源、水环境状况变化

如何？

问：一年来，您参与过

“五水共治”的相关活动吗？

问：您对目前各级党委
政府大力推进的“五水共治”

决策支持吗？

问：您对本地党委政府
一年来在水环境治理方面的

工作成效满意吗？

问：您对本地党委政府
进一步推进五水共治，建设

美丽浙江是否有信心？
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日前，瑞安弘德公益

服务中心组织爱心志愿者

赴陶山镇开展慰问活动。

志愿者先后到3家低

保户及一重病患者家，送

上慰问品和慰问金，并仔

细询问他们的生活及身

体状况，鼓励他们克服困

难、树立生活信心。

（记者 陈立波）

近年来，伴随着城镇化

发展，昔日清澈的河流遭遇

“变脸”，瑞安及时转变思路

治水、护水，奏响“五水共治”

进行曲，一条条昔日污染严

重的河道，又重新谱写出诗

情画意的乐谱。

“五水共治”没有终点，

这些仅仅是破题、起步、开

头，还有许多工作要做，还有

不少困难要克服，还有很长

的路要坚持走，让我们一起

参与“五水共治”吧。

本周，省统计局调查中

心将对瑞安“五水共治”满意

度进行评测，届时若电话抽

查到您，请您积极支持配合

电话调查，助力“五水共

治”。您简单的一句“满意”、

“知道”、“支持”、“有信心”、

“曾经参与”，就是对瑞安近

几年“五水共治”工作的最大

肯定。浙江省民调中心电话

为：0571—12340。

本报讯（记者 陈成成
项颖）俗话说，“三九补一

冬，来年无病痛”。立冬过

后，迎来了冬令进补的黄金

时节，11月 5日，市中医院

启动膏方节，名中医义诊开

膏方，赢得500多位市民的

积极响应。

当天上午8时30分许，

膏方节正式开幕。不少市

民早早赶到活动现场，为的

就是让心仪的名中医号个

脉、开个方。

活动现场，市民还实地

观看了膏方从清洗、浸泡到

熬制、收膏的全过程，并且

听取了专业技师的讲解。

据悉，市中医院膏方节从11

月5日持续到明年2月3日，

在膏方节期间，市中医院将

围绕冬季养生、中医中药辨

识等进行科普宣传，进一步

提高市民对传统医学的认

知程度。

据省基层名中医培养

对象、市中医院内科副主任

中医师罗彤介绍，食用膏方

不仅是一种独特的进补养

生手段，还能调理人的五脏

六腑。患者经中医辨证分

析，给予处方，将各类药材

浓煎后去渣取汁浓缩，再根

据不同病情需要，加入适量

的冰糖、饴糖或蜂蜜，并配

以驴皮胶、鹿角胶等收膏而

成。

据不完全统计，当天上

午有近500名市民在现场接

受专家义诊服务、体验中医

疗法和咨询名贵中药材鉴

别，部分群众还当场“量身

定制”或预约登记服用膏

方，同时参与活动的市民还

观看了膏方制作过程并品

尝了样品。

今年11月14日是第

10个“联合国糖尿病日”，

今年的宣传主题是“共同

关注糖尿病”。记者从有

关部门了解到，11月 13

日，由市卫计局牵头，市人

民医院、华东健康专营店

等单位将联合开展“共同

关注糖尿病活动”，希望通

过此活动，让广大市民共

同关注糖尿病，并鼓励“糖

友”养成良好的控糖习惯。

活动定于11月13日

上午9时至11时在市区玉

海广场举行，届时将有专

家坐诊，为广大市民提供

公益服务。

五个区域活动内容包

括：

义诊区：将邀请妇科、

儿科、骨伤科等专家坐诊，为

前来寻诊的民众提供服务。

监测区：为参加活动

的市民测量血压、血糖等。

饮食区：放置糖尿病

健康饮食的知识展板、宣

传册、膳食金字塔模型。

胰岛素注射区：放置

胰岛素注射的知识展板、

宣传册。以及针对1型糖

尿病患者，宣传新型胰岛

素注射方式——无针注射

器及其知识。

糖尿病运动区：宣传糖

尿病患者正确运动的知识。

（记者 陈成成）

治水护水 人人参与

“五水共治”公众满意度调查开始了

东山横河整治前后对比

塘下轮船河整治前后对比照

“五水共治”工作群众满意度调查问卷

名中医现场号脉开方

市中医院膏方节受热捧
弘德志愿者陶山送温暖

11月13日
玉海广场有糖尿病日活动


