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叶方和卢月丽婚后几

乎没有吵过嘴，一个眼神、

一个动作，他们就能读懂

对方的心思，两人的默契

和理解只有他们自己懂。

“我的家庭没有什么

轰轰烈烈的事迹，我们只

是在事业上多给对方一点

支持，少一些拖累，在感情

上多一点温暖，少一些冷

漠；在生活上多一点关心，

少一些埋怨；在奉献上多

一点理解，少一些苛求。”

说到经营和谐家庭的秘

诀，卢月丽说分不开家庭

每位成员的努力。

妻子的理解，女儿的

乖巧，是叶方全身心投入

工作的强大后盾。闲时陪

女琴棋书画，忙时嘱妻照

料家庭，平时和睦相濡以

沫。

叶方说：“作为丈夫，

我欠她的实在太多了。我

不能放下工作，但也无法

割舍对她的不舍。”

卢月丽说：“对于双手

扛着砖头为事业打拼的人

哪还有手腾出来跟我牵手

呢？既然他选择了这个职

业，而我选择了这个职业

的丈夫，我就要做好他背

后的女人。”

叶辰源说：“我希望爸

爸每次都能平安回家，我

希望妈妈不要那么操劳，

我希望我能早点长大，帮

他们分担一下。”

■记者 孙文静

“家风存在于生活中的点点滴滴，潜移默化影响了
我们家每一位成员。爱岗敬业、无私奉献、坚持原则是
我们家不成文的家风。”叶方是汀田派出所一名普通的
基层民警，去年他跳河救人遭遇电击受伤的事情，让他
走进了人们的视线，被大家称为“勇敢哥”。
叶方说：“良好的家风，是一个家庭最珍贵的传家

宝，是家庭之福，也是社会之福。”

全身心投入公安事业

作为一名社区民警，叶

方一干就是十余年。他用

真情践行为民服务宗旨，在

危难面前，更是用行动诠释

大爱和责任。

去年6月，叶方接到一

起老人落水触电的警情。

到现场后，叶方发现水里鱼

还在游动。加入公安队伍

之前他曾做过电工。根据

专业知识，他判断围绕漏电

点形成的电势圈应该不会

太大，而且离漏电点越远的

外围，电压也相应越小。于

是，叶方考虑从外围展开救

援。虽然老人落水后触电

已有一段时间，但只要有一

线希望就不能放弃。但叶

方下水后不久，全身如万针

齐扎骨髓般剧痛，双腿更是

麻痹至无法动弹。被拉上

岸后，叶方脸色苍白，双眼

无神，全身不断剧烈抽搐，

随即被送往医院抢救，这才

脱离生命危险。

叶方的义举得到了上

级领导的肯定和社会各界

的赞扬，并被授予“最美浙

江人”、“最美温州人”、“最

美瑞安人”等荣誉称号，还

被网友盛赞为“勇敢哥”。

2012 年，村民小郑想

当兵，按规定，征兵对象必

须由民警同家长见面谈话

签字后才能通过政审。但

小郑父亲在外地突然中风，

母亲去照顾父亲了，小郑焦

急万分。见此，叶方订了当

天的机票带着小郑飞往沈

阳，和他父母谈话签字。而

第二天就是叶方女儿的生

日，他原本答应女儿要带她

去温州乐园的，为了工作他

又一次放了鸽子。

因为群众的信任和支

持，叶方荣誉多多，多次被

上级授予个人三等功、嘉

奖。

“十佳警嫂”为丈夫撑起半边天

叶方的付出离不开妻

子卢月丽的全力支持。身

为警嫂的卢月丽在温州甬

台温高速公路有限公司工

作，兢兢业业，业务突出，

她的微笑服务赢得了同事

的好口碑。在家里，她独

自挑起家庭重担，照顾年

迈奶奶，抚养幼小女儿。

结婚 10多年，她始终站在

丈夫身后，用理解、宽厚的

心胸支持丈夫的公安事

业，被评为市公安局首届

“十佳警嫂”。

“家里有我，你放心去

工作。”“家里有你，我安心

去加班了。”这是卢月丽和

叶方日常生活中出现频率

不亚于“你吃饭了吗？”的

对话。

叶方父母长期在国

外，叶方从小跟着奶奶长

大，感情自然要好。婚前，

奶奶怕打扰年轻人新婚，

主动提出要搬到老家住，

被卢月丽一口拒绝了。

“从决定嫁给叶方那

一刻起，我就要跟他一起

分担照顾奶奶的责任。”卢

月丽说。闲暇时，听奶奶

讲那过去的故事成了卢月

丽最喜欢的事。在菜场

里，经常见到祖孙俩手挽

手跟摊贩讨价还价；在厨

房里，奶奶做菜卢月丽认

真学，做好满桌热菜等着

叶方回家，这成了卢月丽

心里美好的画面。

几年前，一向健朗的

奶奶摔倒，身体状况每况

愈下。虽然有保姆照顾，

但奶奶有个固执的习惯，

翻身擦洗都要等卢月丽亲

自动手才乐意。卢月丽上

班前下班后，一天两次帮

奶奶擦身热敷，手法娴熟，

这一敷就是一整年。

但是，上了年纪的人，

还是说走就走了。那天清

晨，准备上早班的卢月丽

像往常一样叫奶奶起床吃

饭，推开房门却发现老人

家再也不能醒来。此时，

家里只有卢月丽和年幼的

女儿，叶方正在出差。一

向开朗的卢月丽每次提起

奶奶走的那一个清晨，总

是声泪俱下。

让卢月丽欣慰的是，

女儿叶辰源已经学会理解

父亲。叶辰源今年 11岁，

是一名五年级的小学生。

因为父母工作性质特殊，

小小年纪的她早早学会了

独立。

女儿的乖巧常常让叶

方很是愧疚。女儿一年级

生日，叶方早早就答应带

她去温州乐园，可临时为

了一件棘手的事飞往沈

阳。女儿从妈妈手里接到

爸爸的电话后，一听说约

定好的生日要被放鸽子

了，眼神里满是失落，但一

听说爸爸是去帮人救急，

也就释然了。

因为父亲是警察，从

小耳濡目染让叶辰源特别

有正义感，说长大后也要

当警察。

事业上多给对方支持少些拖累
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