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本报讯（通讯员 金明 记者 杨
微微）很多人都接到过通信运营商

客服的来电，要赠送流量，当接到

时，你会选择接受吗？近期，杨先

生就遇到此类烦心事。

12月初，市市场监管局接到

杨先生的来电，“两个月前，某通信

运营商的客服打电话给我，说可以

免费赠送两个月的500M流量，到

日期截止时会联系我取消。”杨先生

当时抱着占便宜心理接受“赠送”，

一晃把这事情给忘记了。后突然想

起来，就电联该运营商，客服称其开

通的是30元500M的流量。“我问我

什么申请过？公司、家里都是无线

网络，我一般用不着。说好的月底

提醒我的，怎么不提醒？”无奈之下，

杨先生便拨打了12315。

11月底，陈先生来电称，办理

了某通信运营商腾讯定向流量包

每月15元，可以随意上网，不计流

量，但是陈先生有一天晚上在腾讯

上看视频产生的流量却导致手机

欠费停机了。“我明明办理了定向

流量包，怎么还会产生费用呢？”陈

先生要求该通信运营商退款未果。

工作人员接到投诉后，马上介

入调查。经调解，杨先生获得退款

30元，陈先生获得退款118元。

市场监管部门温馨提醒，在接

受赠送商品时要多个心眼，注意相

关情况。消费者要谨慎下载、安装

手机软件。如果没有足够的包月

流量，不需要时最好关闭手机上网

功能，因为有的智能手机会自动搜

索并切换到3G或4G网络。

本报讯（记者蔡玲玲通讯员陈
洋洋）周一，迎接市民的是绵绵雨

水，不过气温并没因雨水来扰而下

降，昨日市区最高气温依旧稳定在

17℃左右，最低气温也没有跌破个

位数。不过，这些温暖潮湿气象只

是前奏。一股冷空气已在“双十二”

打包发货，预计今天下午开始抵达

我市，气温也会随之明显下降。对

于我市来说，过程最低气温将出现

在周五、周六早晨，气温大概在

4℃—5℃。

根据我市气象台最新预测，市区

今天，小雨转阴到多云，13—17℃；周

三，阴转多云，10—14℃；周四，多云

到晴，6—12℃。好在冷空气带来的

雨水比较短暂，明天起天气会慢慢转

好，有太阳的日子很快又会回来。不

过即使有太阳到来，也不会有前阵子

这样温暖，迎接我们的是晴冷感觉。

同时，还要面对呼呼的偏北风，体感

寒意将更加明显。

寒潮真会挑时间！东西伯利亚

极为寒冷的空气，将伴随着你双十二

淘到的宝贝一起抵达了。@中国天

气网开玩笑说：“这股冷空气，难道

是马云搬来的救兵吗？”今年下半年

首次寒潮到来，是11月11日前两三

天，大家都默默往“双十一”的购物车

里添加一堆冬装。恰逢“双十二”，类

似情况又再次上演了。

除了冷空气，大家最关心的就是

雾霾情况了。上周五晚，我市发布了

下半年首个雾霾黄色预警信号。雾

霾对于我们的影响相信大家都知道，

所以相对于可能出现的雾霾天气，小

伙伴们记得做好防霾工作。

在雾霾天出门，除戴口罩外，建

议大家外出尽量戴上帽子、围巾等，

裸露部位越少越好，可以起到一定防

护作用。尽量不要在雾霾天锻炼，因

为污染对整个身体系统损害远远超

出两天的体育锻炼能带给你的益处，

出现极端雾霾天气时，你可以进行各

种室内训练，也能起到相应锻炼目

的。

从雾霾的户外进入室内，必须做

三件事：洗脸、漱口、清理鼻腔。洗脸

最好用温水，可以将附着在皮肤上的

雾霾颗粒有效清洁干净。漱口目的

是清除附着在口腔里的脏东西。

为了保持室内空气的流通，冬天

还需要定期开窗，除非遇到雾霾非常

严重的日子。

不过，冷空气是雾霾最大敌人。

冷空气来的日子里，这几天大伙儿至

少不用担心出门再有雾霾侵扰了。

12月11日，温州市第一届市民运动
会健美操锦标赛在瑞安市体育馆举行，
参赛队伍来自鹿城、瓯海、龙湾、永嘉、乐
清、泰顺、平阳、文成，瑞安等9个县（市）

区。瑞安市职工艺术团联合舞动奇迹舞
团代表瑞安参加了比赛，获得总成绩一
等奖，团队一等奖，及一个二等奖。

（通讯员徐锦演）

寒潮已在“双十二”打包发货

近期我市
可暂别雾霾

温州市第一届市民
运动会健美操锦标赛在瑞举行

接受赠送免费流量，请多个心眼

二、初中语文特训班
（一）招收对象
初一至初三语文基础薄弱或想进一步提升语文成绩的学生。

（二）培训方式
6人小班制授课，采取课堂作文教学和语文阅读理解（文言文理解、现代文

理解）相结合的方式。专项突破作文和阅读，掌握应试方法和答题思路，为提升

语文成绩推优给力。

（三）时间安排
2017年2月18、19日开始，每周一次，课时15节。

（四）报名费用
新生2400元 老生：2200元（含文具费、资料费）

（五）报名时间
即日起至2月15日（节假日可电话报名），额满将提前结束。

瑞安日报喊你来听课瑞安日报喊你来听课
瑞安日报培训中心春季班招生简章瑞安日报培训中心春季班招生简章

亲爱的家长朋友：
感谢大家长期以来对瑞安日报培训中心的信赖和支持！瑞安日报培训中心自成立以来，凭借优秀的师资、先进的理念和《学周刊》、“瑞安日报升学宝”微信公众号等平
台已成为深受学员及家长欢迎的教育品牌项目。
在2017年春季班中，我们将进一步扩大师资，完善教学环境，让学生在更加精彩的课堂中、更加轻松的氛围里得到系统的训练，收到优良的效果。

【报名方式】
①微信报名：关注“瑞安日报升学宝”微信公众号，进入公众号，点击页面底部

“在线报名”（在备注中填写学生姓名、学生年级、联系号码）

②现场报名：瑞安日报大楼一楼市民服务中心(安阳新区安福路30号)307室
报名优惠：
1.转发此微信一次并于1月1日前报名缴费的学员，将获赠一套精美书籍。

2.每推荐成功一位新生，将获赠一张价值50元的“瑞安日报代金券”。

3.之前获赠“瑞安日报代金券”的学员可以用代金券充抵春季学费（一次使用

不超过两张）。

【上课地点】
瑞安市安阳新区安福路30号瑞安日报大楼二楼（市府大院东首）

【联系方式】
邓老师：66883918 秦老师：13819752390 陈老师：13291788161

一、小记者写作与阅读班

（一）招收对象

喜爱写作、阅读或作文、阅读基础薄弱的二年级至六年级的学生。

（二）培训方式

根据实际情况，采取课堂作文、阅读教学为主，社会实践（摄影、

采风）为辅的方式。设作文写作、阅读理解技巧、摄影原理、户外采

风等课程。

（三）学员权利和待遇

1.学员在学习期间，正式成为中国人民大学·中国少年新闻学院
温州分院学员和瑞安市学通社小记者，享受各类活动和采访的权利及

待遇。

2.《瑞安日报》学周刊及“瑞安日报升学宝”微信公众平台作为学

员的创作园地，优秀习作均可发表，让学员的作品成为全市数十万

读者共同阅读的文章，更优秀的作品将被推荐到《中国小记者报》等

报刊杂志上发表。

（四）时间安排

2017年2月18、19日开始，每周一次，课时15节。

（室内课14节，室外课1次。）

（五）报名费用

新生1400元 老生：1300元

（含文具费、资料费、采风部分费用）


