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林川镇溪坦村何涨忠一家

慈善传家风 热心为乡邻
■首席记者 缪星象

创全国文明创全国文明（（卫生卫生））城市城市
建幸福和谐家园建幸福和谐家园 家风家训

林川镇溪坦村的何涨忠一家，在当地村民中有口皆碑。何涨忠多年来一直热心公益，但凡村里有什么事情需要帮忙

的，他总是头一个报名。他成立了村义务消防队，担任指导员，带着弟弟何涨业和其他10余位消防队员义务灭火，雨里来火

里去，从来没抱怨过。为了帮助更多人，何涨忠还成立了义工服务队，敬老爱幼，服务乡邻。

何涨忠和父母、兄弟、夫妻、子女9口人共同生活，他对于公益事业的热情得到家人全力支持，一家和和睦睦，慈善传家

风，热心为乡邻。

祖辈教育多做善事
热心公益带动乡邻

积善成德 明德惟馨

2012 年，响应市里平安

建设的号召，何涨忠带头组建

了溪坦村义务消防队。林川

湖岭一带都是山区，灭火工作

很艰险。义务消防队员不仅

没收入，还要占用自己工作和

休息时间，很多人觉得这是份

苦差事。何涨忠就动员自己

的弟弟何涨业加入，再发动身

边的乡亲和朋友，组建了一支

10人的队伍。平时无论工作

有多忙，只要接到火情出警的

命令，何涨忠兄弟俩就毫不犹

豫放下手中活，和大家一起奔

赴火场。成立至今，这支义务

消防队已经在林川、湖岭等地

参与解救各种险情达 50 多

次。

何涨忠说，刚开始组建

义务消防队时，有些人也不

理解，有人问他：“这么拼命

干啥？又不是自己的事。”他

就说：“你不去，我不去，那谁

去？”朴素的回答和一如既往

的实际行动渐渐说服了质疑

的人。近年来也有不少村民

为义务消防队捐资更新设

备，让他们救火时更安全，队

员也增加到18人。

多年来，何涨忠对于公

益事业的热情有增无减。今

年 3 月，他和几个朋友一块

儿吃饭，聊到平时工作中接

触的到的一些困难户，大家

都想帮助他们。“人多力量

大。”何涨忠一想，决定成立

一支义工服务队，把大家的

力量汇聚起来，帮助需要帮

助的人。今年 4 月 19 日，何

涨忠发起“瑞安慈善总会东

方红慈善义工服务队”，而在

此之前，他就已经帮筹集了

11000 元资助林川镇英山村

困难户王育强。今年 8 月，

湖岭有一家两姐妹同时考上

大学，却因家贫无钱上学，只

得向媒体求助。何涨忠知道

后发动义工队的成员共同捐

助，筹集了两万元，帮她们圆

了大学梦。如今，义工队的

成员已经达到 500 余人，爱

心的氛围越来越浓厚。

何 涨 忠 生 于 1981 年 ，

2006 年入党。人高高瘦瘦，

很精神。记者问他多年来从

事公益事业的动力是什么？

他拿出手机打开微信，微信

头像上有八个字：积善成德，

明德惟馨。这是他的家训。

何涨忠说，他的爷爷何

锦生、父亲何国甫都是农民，

多做善事是老一辈人很朴素

的想法。“记得 20 多年前，有

个残疾人到村里乞讨，爷爷

给了50元。”何涨忠说，20年

前，50 元是个不小的数目，

爷爷平时生活非常节俭，对

待有困难的人却如此慷慨，

让他印象非常深刻。

不说太多的大道理，而

是用行动教育子女，这是何

家的教育方式。何涨忠的父

亲何国甫，是村里有名的孝

子，爷爷晚年行动不便，何涨

忠的父母都侍奉在旁，悉心

照顾，让老人家安享晚年，直

到 2014 年在 91 岁高龄时去

世。何家的孝道在当地传为

美谈。

在慈孝传家的熏陶下，何

涨忠一直热心公益。村里搞

环境卫生，他当志愿者带头拿

扫帚清扫道路；2011年年底，

溪坦村举行工艺礼品文化节，

他前期做宣传、期间维持秩

序、结束后还打扫卫生，忙得

一个月都不着家。不过，他做

公益并不是闷头单干，而是想

方设法调动村民的积极性，让

大家一起来。“有的人想着让

志愿者把自家门口打扫了，我

们就拿把扫把给他，大家一起

来，对方也就不好意思了。”何

涨忠说。

拉弟弟加入义务消防队
携朋友组建义工服务队

“现在生活条件越来越

好，不愁吃不愁用。做点公

益事业，心里踏实。”何涨忠

说，2011 年，何涨忠家获得

溪 坦 村“ 孝 星 家 庭 ”称 号、

2014 年，何涨忠家庭被评为

温州市“平安家庭”示范户。

对于这些荣誉，他说，最感谢

的是家人的支持。

何涨忠的妻子说，丈夫

热心公益，全家都很支持，

一方面这是家里的传统，另

一方面她知道他就是这样

热心的人。“公益事业你尽

量去做，但去救火的时候一

定要注意自身安全。”这是

妻子平时常说的话。他们

的儿子今年 12 岁，平时也很

以父亲是消防员的身份而

自豪。“儿子 4 岁的时候总是

喜欢穿上我的消防服，说要

和我一样当一名消防员。”

何涨忠说，这一切让他觉得

很值得。

做公益事业心里踏实
最感谢家人的支持

何涨忠一家人


