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除夕夜，医护人员默默守
护在救死扶伤的第一线，为千
家万户带来了完整的幸福。

“我们的职责意义不在于
收治了多少病员，而在于挽救
了多少生命。”市人民医院院
长卢学勉这样表示。他的这
句话，或许正是很多坚守岗位

的医务人员的座右铭。
在除夕这个辞旧迎新的

夜里，处处万家灯火、烟花璀
璨，而这里的灯光如此明亮，
这里的守护如此温暖。新岁
已至，他们将一如既往全心全
意在生命的边上“守岁”！

这里的夜晚灯火彻夜通

明，这里的清晨阳光温暖清
新。

这里对生命默默无声的
守护，这里对职责忠诚无比的
坚守。

一年365天，每一天的坚
守，每一刻的战斗，只为他们
心中有爱，有梦，有信念。

除夕夜，瑞医人的守护——

这里有充满温情的别样“年味”
■记者 陈成成 通讯员 蔡珠华 蒋聚洪

[编者按] 大年三十的夜晚，家家户户都热热闹闹地围炉团年，欢度佳节，共享天伦。然而，总有那么一些特殊职业人群，因为工作需要，必须坚守岗位，不能团聚在家

人身边，医务人员就是其中之一。春节期间，正是他们的坚守和执着，心系患者，无私奉献，为患者的健康提供了坚强保障，才营造出了医院充满温情的别样“年味”。

1月27日（农历大年三十），正是阖家团圆的日子，而在市人民医院（以下简称“瑞医”），还有接
近1000名患者需要留院治疗。这一夜，急诊科、EICU、手术室等科室也像平常一样接诊救治了一
位又一位危急病人。对于奋战在一线的医护人员而言，尽管没能陪在家人身旁，尽管没能吃上一
顿热气腾腾的年夜饭，但他们的年过得充实又有意义。

急诊科：生命线上为你守岁

大年三十晚 19 时许，瑞

医急诊抢救中心主任钱松泉

一家正准备吃年夜饭，一个

电话打破了喜庆的氛围。“一

名中毒病人正在抢救，我得

过去一趟！”钱松泉跟家人交

代 一 声 ，随 即 匆 匆 赶 往 医

院。对于家人而言，这样的

事太过平常，他们早已习惯。

经诊断，这名患者误服

了含有山奈（即氰化钠，俗称

“三步倒”）的液体，需要用亚

硝酸异戊酯及亚硝酸钠等解

药，但该药国内已鲜有厂家

生产，急诊科医生打遍温州、

南京等几家大医院，均无亚

硝酸异戊酯及亚硝酸钠等解

药。“氰化钠毒性极强，号称

毒药之王，如果没有解药，短

时间内就有可能死亡，所幸

这名病人误服剂量低，中毒

症状不算重”。钱松泉说。

在对病人实施对症治疗 2 个

小 时 后 ，病 人 症 状 有 所 缓

解。医护人员一直密切观察

病人的动态，直至次日凌晨，

病人病情稳定，这才放心。

而此时的急诊抢救中心，

又接收了好几名病人，有车祸

的、有呼吸困难的、有脑出血

的⋯⋯医护人员忙得脚不沾

地。“每年除夕都是这样，一批

病人出院了，又有一批病人入

院，且都是比较危重的。”来不

及与前一名患者家属多交流，

钱松泉又忙着查看新收入院

的患者的情况。

记者了解到，除夕当天，

瑞医急诊抢救中心一共收治

了 32 名重病人。24 小时待

命的急诊抢救中心，随时准

备与病魔开战。

EICU：惊心动魂忙个不停

正月初一凌晨，一名心

脏骤停的产妇被紧急送至医

院，产妇情况危急，院方随即

启动院内大会诊，包括 ICU

（重症加强护理病房）、EICU

（急诊重症监护室）、呼吸内

科、心内科、产科、内分泌科、

神经内科等科室主任在内的

院内抢救小组人员全部从家

里赶到了医院（抢救小组成

员都是各科的精英，一般只

有病人非常危急时，医院才

会启动抢救小组）。来不及

更换工作服，医生们围在患

者和电脑前，共同接力抢救

这名危重患者。

“因为这名患者反复心跳

骤停、血压不稳，无法马上进

一步进行 CT 等明确诊断的

检查，几位专家紧急讨论后，

根据现有资料的蛛丝马迹，大

胆拟定治疗方案，而后赶来会

诊的温州专家也认同了我们

的处理措施 ”。EICU主任阮

战伟说。

经过一夜抢救后，患者的

生命体征趋于平稳，正月初一

中午11时30分，患者被转入

EICU 接受治疗。而阮战伟

与 EICU 医护人员整整守了

五天四晚，正月初四上午记者

在EICU病房见到阮战伟时，

他一脸疲惫，双眼布满了血

丝。从大年三十夜里接到电

话赶到现场参与抢救的五天

四夜里，他只在正月初三晚病

人病情稍稳时回家洗了个澡，

其余时间一直守在病房。

而最令人感动的是，忙碌

的医务人员背后还有一群善

解人意的家属。阮战伟大年

三十晚赶到医院，参与抢救直

至大年初一，他爱人在微信的

第一条留言是：“抢救的患者

怎么样了？病情好转点了没

有？”

正是有了家人的坚持与

理解，才有了年年岁岁坚守岗

位的白衣天使。

据了解，从大年三十到正

月初一，EICU收治多名危重

病人，本在休假的护士长姜晓

芬与科室副主任洪伟力也主

动放弃休假，赶到科室加班。

外科：凌晨完成鸡年第一台急诊手术

新春佳节，团圆喜庆。

觥筹交错，推杯换盏间，总

有因为喝酒过量而引发的

急症。大年三十，急诊抢救

中心收治了一名胃出血病

人。这名病人剧烈呕吐，经

检查，被诊断为贲门黏膜撕

裂综合症，因其平常服用抗

血小板聚集药物，致对其急

诊胃镜止血效果不理想。

正月初一凌晨 0 时 30

分许，瑞医普外三科肝胆外

科二病区主任、主任医师徐

定银开始了新年的第一台

急诊手术。在对这名胃出

血患者进行评估出血量；行

胃镜检查，明确出血的具体

部位；排除食管静脉曲张破

裂引起的出血等情况后，患

者被送进手术室。凌晨 2

时 30 分许，手术顺利完成，

患者被送进了病房，愈后情

况理想。

于医护人员而言，节假

日的概念是模糊的，因为他

们所从事的职业是健康所

系，性命相托，而他们也无

数次用自己的行动诠释了

责任和使命的意义。

[后记]

手术室里，医生施行农历新年的第一台手术

24 小时待命的急诊科，越到夜里越是忙碌

EICU 总是惊险不断，需要医护人员不分昼夜坚守

全年无休的急诊抢救中心为全市人民的健康保驾护航


