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添个绿植让家居生机盎然

散尾葵
除了吸收甲醛和二甲苯，散尾葵还号称是「空气

加湿器」，它的羽状叶片能散发出一定的湿气。

Tips:
1. 适宜生长温度为20—30℃，怕寒冷。

2. 培养土要求排水良好，最好使用有机质含量较

多的土壤。

白掌
白掌绝对是废气过滤器，通杀甲醛、苯、三

氯乙烯、二甲苯等五种有害物质。最可贵的是，

它随遇而安，特别好养活。即便你是位养啥死

啥的“植物杀手”，也能把它养得枝繁叶茂。

Tips:
1. 适宜生长温度为20—28℃。

2. 喜温暖湿润，半阴的环境。

3. 水培一星期左右换一次水，可配合营养

液一起浇灌。

常春藤
仅次于白掌，常春藤也是个净化空气的小能

手，同时还能抵御霉菌和动物粪便等过敏原。养得

茁壮的常春藤随随便便就爬满整个架子。

Tips:
1. 性喜温暖，适宜生长温度为20—25℃。

2. 宜放在室内光线明亮处培养，但要注意避免

强光直射。

龙血树
叶子尖尖的龙血树看起来英气十足，叶边缘呈

紫红色的龙血树擅长于吸收甲醛，除了不能吸收氨

气，其他四种主要有害气体都能被它净化。

Tips:
1. 宜用疏松、肥沃、通透性强的沙质土壤种植。

2. 喜温暖湿润的环境，长时间置于荫蔽环境

下，会导致叶片褪色。

虎尾兰
虎尾兰修长舒展的叶子，金色的叶边，时髦的

虎纹斑，一直以来都是提升空间造型的利器。在净

化空气上，它可以在微弱的光线下进行光合作用，

擅长吸收氮氧化物，会在晚上释放出新鲜氧气。

Tips:
1. 适宜生长温度为20—30℃。

2. 喜光，耐干旱，浇水不宜太勤。

合适的植物在提供室内新鲜氧气的同时，也能吸收一些装修用品和家具散发的甲醛、二甲苯等有害物质。这5种植物，不仅好养活，在净化空气方面表现也很不

错。新的一年，为家里添个绿植，不仅美观还能让你的家居瞬间焕发生机。

（彭丽明）


