
倪 亮 ，青 年 作
家，影视编剧，歌词
作者。 1977 年生于
塘下罗凤凤士村，现
居塘下邵宅村。现
为中国寓言文学研
究会副秘书长（常务理事）、中国儿童文学学
会会员；浙江省作家协会会员、温州市作家
协会会员；瑞安市儿童文学作家协会会长、
市报告文学学会副会长、市作家协会理事、
市影视家协会理事等。历年来，发表、出版、
编剧、作词 200多万字。
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■记者 陈绵绵

多读书，要孝顺，多尝试

倪亮：传承长辈质朴崇文品质

[人物简介]

“过去父母常对我说，

‘多长见识，多试试看，总会

好些’。”倪亮说，现在想来，

这话对他影响颇大。

为了“试试看”，他离开

学校考进报社，成为记者、编

辑；为了“试试看”，他开始剧

本写作，至今已编写儿童系

列剧 30 多集，微电影数十

部，网络大电影4部，参与院

线电影编剧2部，还成为省

内外5家影视公司的特邀编

剧；为了“试试看”，他又“捣

鼓”歌词创作，已作词数十

首，多个作品获奖，其中应邀

创作的歌词《心相牵，梦相

连》（市电力公司）、《剑胆琴

心铸忠诚》（市刑警大队）、

《一卷开，春风来》（市图书

馆）等作品广受好评。

“多长见识，多试试

看”。如今，倪亮也经常对妻

儿这么说。

在他的鼓励下，妻子何

女士最近迷上摄影，有时对

着一棵桃树会拍一两个小

时。看到儿子对科学感兴

趣，倪亮便买来实验桌、烧

杯、试管，引导儿子科学观察

做实验。如今，小倪已有多

篇科学小论文在省市获奖。

近日，他的小论文《玩转活性

炭的循环利用——废旧活性

炭净化能力恢复的初步探

究》荣获第31届温州市青少

年科技创新大赛科技创新项

目（论文项目）一等奖。

见多才能识广。他每年

携妻儿外出旅行，“要么读

书，要么旅行，躯体与灵魂

总有一个在路上”。吃晚饭

时，他常在饭桌上播放知识

类演讲节目《一席》，一家三

口边吃边看边讨论，“看看

别人的思考研究，可以拓展

我们的知识面。”如今，小倪

已经成为《一席》的铁杆粉

丝，一吃晚饭便要看这个节

目。

“我们只是一个普通家

庭，尚没有真正成文的家风

家训，要向大家多多学习。

上述几点是我尝试从父母那

里归纳总结的，请大家批评

指正。”在接受采访过程中，

倪亮再三强调，“若针对自己

的子孙，我希望他们将来有

机会看看想想，这三条估计

没什么大错吧。”

不久前，在我市庆祝“三八”国际妇女节纪念大会的
“注重家庭、注重家训、注重家风”主题访谈活动中，塘下
镇青年作家倪亮应邀担任访谈嘉宾，与另外 4位嘉宾展
开一次精彩深入的谈论。
面对记者，倪亮谦虚地说：“作为一个世代务农的普

通家族，我家还未形成正式成文的家风家训。长辈的一
些言行让我们印象深刻，我也会说给孩子听。我想，这
可能就是家风吧。至于提炼总结，可能是我们这代人的
事了。”

敬畏文字多读书

一件往事，一直深

烙在倪亮心头。

约摸读小学三四年

级的时候，有一天放学，

倪亮与小伙伴在路边玩

泥巴“打灯炮”：将泥巴

捏成碗状，翻过来往地

上一拍，看谁的“泥炮”

炸得响、炸得大。玩兴

正酣，他随手把书包垫

在屁股底下。这一幕刚

好被洗衣回来的母亲庄

秀兰看见了。

等他回到家，大字

不识几个的母亲严肃地

说：“娒，老辈人都说，书

被屁股坐了，这人读书

一定不行。”然后，母亲

讲述了她爷爷敬惜字纸

的往事。原来，初识文

墨的外曾祖父每次写完

字，都会将废字纸收入

纸篓，不撕不烧。积存

多了，便拿到河边，一张

张扔进塘河，望着它们

随水远去、漂浮、沉没。

母亲告诫儿子：

“娒，一个人读书，连书

和书包都不珍惜，用屁

股乱坐，这个人读书一

定会不行的⋯⋯”

几天后，外公送来

两本书，一是《西湖民间

故事》，二是《说岳全

传》。母亲说：“读书总

是好的，你一定要多读

书！”

这一切，显然是母

亲特意安排的。

提及往事，倪亮笑

道：“现在回想，母亲那

种说法多少有点迷信，

读书好坏与屁股真没关

系！但母亲这种敬畏字

纸、尊崇知识、尊敬文化

的态度，却深深影响了

我。”

多年过去，倪亮成

为名副其实的“书虫”，

现有藏书五六千册，日

均读书约 3 个 小时，

2015年获评全国“百姓

学习之星”，温州市“十

佳藏书家庭”。他给儿

子取名“敬哲”，暗藏“敬

畏哲学、尊崇智慧”之

意。如今，小倪成为“小

书虫”，才读小学五年级

已拥有 500 多册藏书，

发表过多篇文章。

孝老爱亲心要善

倪亮的父母大字不识几

个，讲不出什么大道理，但恪

守传统道德的举止影响着子

女。

在倪亮的记忆中，父母

对长辈一直挺好，从未红过

脸、吵过架。

有一年台风过后，家中

狼藉满地，尚未收拾。其父

倪秀洪骑着一辆破自行车，

先去塘下镇上挨家挨户探望

亲戚。此事至今还被亲戚们

提及。

倪秀洪50多岁时不幸

中风，半身瘫痪，只能卧病在

床，医生断言活不过两三年。

倪亮说：“我母亲不信这

个‘邪’，尽心尽力照料他、服

侍他10年，直到他逝世。医

生朋友说，这简直是个奇迹

了。”

10年，3600多个日夜，

喂饭、擦身、服侍大小便、帮

助活动手腿⋯⋯点点滴滴的

往事深深地印在倪亮等人的

心里，“父亲这辈子不容易，

母亲更不容易。”

在父母影响下，倪亮兄

妹三人感情深厚，家庭和睦，

孝顺母亲，深受四邻亲友赞

赏。

如今，妻儿二人出行时，

倪亮总会提醒儿子：“你是小

男子汉了，要照顾好妈妈。”

他说：“我相信父母说过

的话，交朋友先看其对父母

的态度。不孝的，免交；孝顺

父母者，大都不坏。”

多长见识多试试
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