
本报讯（记者 潘敏洁）
日前，温州瑞明工业有限公

司荣获宝沃汽车颁发的供

应商“质量贡献奖”。

据了解，德国宝沃汽车

集团日前召开了主题为

“品质铸就经典，合作共赢

未来”的 2017 年全球供应

商大会。瑞明凭借2016年

G01发动机供货3.8万台缸

盖，客户端料废率 0.7%的

优异表现，荣获宝沃汽车

颁发的供应商“质量贡献

奖”。

去年瑞明生产的缸盖

类产品比2015年生产量增

加21.41%，连续三年来全国

自主品牌汽车发动机铝部

件市场占有率第一，其中去

年公司生产的产品在同行

业中综合市场占有率约

25%，年产能达4200万件，

成为我国汽车发动机铝部

件行业领军企业。

养心菜又名救心菜，是一

种叶片宽厚翠绿，叶缘锯齿状

叶，茎秆酷似笋尖的蔬菜。

2013年，在江苏农科院

工作的朋友推荐他尝试养心

菜，经过一番考察了解后，他

一口气引进了1万株幼苗，开

始精心试种培养。

“经过2年多摸索，我基

本掌握了育种、种植的方法和

窍门，并成功留下了很多种

子。”2016年，他扩大了种植

规模，种了3亩，今年又额外

种了1亩多地。

林仕道说，这个菜既可当

菜又可以当盆景种在阳台

上。比如，想泡茶喝的话，剪

几个苗洗净，直接泡开水就可

以了。”

为了吃得舒心，他还特地

在网上查到了很多养心菜的

吃法，“养心菜口感清爽、药食

具佳,可以凉拌，也可以炒熟

了吃，其风味独特，百吃不

厌。吃不了的，还可以晒干了

做成‘养心茶’喝。”

“因为看好市场前景，我

还注册成立了瑞安市绿硒康

养生食品生态农场。”林仕道

说，随着高血压、心脏病等人

群增多和人们健康意识的增

强，养心菜等绿色蔬菜的需求

会越来越大，它还可以作为中

药材、饮料原料。

“与普通蔬菜不同，养心

菜种一年，可以连续多年收获

新鲜茎叶，就像韭菜一样随割

随长，无须栽种。”他说，这种

菜耐寒、耐阴，温度在5℃以

上即可生长。它的适应性很

强，不长虫，不需喷药治虫，是

纯粹的无公害绿色蔬菜。每

年春夏季节，是养心菜长得最

快的时候，可以长到三四十厘

米高，一亩地一年能产2000

公斤，市场上售价每公斤30

元左右，亩产值可达6万元,

具有较好的经济效益。

“4月正是养心菜上市季

节，是最嫩、最可口的时候，欢

迎广大市民前来品鉴。”林仕

道说，“目前，养心菜还没有得

到广泛的认可，我希望更多人

能认识养心菜。”

湖岭农户成功试种养心菜
像韭菜一样随割随长，亩产值可达6万元

■记者 金邦寅

期货

股票

看平

上海证券：
昨日开盘之后盘面

资金和委托比处于近期

平均水准，大单方面除了

在沪深 300 指数方面偏

多以外，其他地方都是偏

空态度，尾盘开始有维稳

资金进场。盘后来看目

前趋严的调控政策使得

市场内资金下滑，且从政

策面来看监管层志在促

成价值投资氛围，严肃打

击投机炒作行为，短期内

对市场的积极性有一定

的影响，但是长远来看对

股票市场是利好的行

为。因此对于投资者来

说，应当从追逐热点策略

转变至价值投资策略上

来，控制好仓位谨慎投

资，等待市场出现明确稳

定的信号后再做决策。

浙商期货：
周四国内期货市场

大部分品种止跌反弹，中

国为严管严控电解铝行

业新增产能，将进行清理

整顿电解铝行业违法违

规项目专项行动，政策面

对铝价支撑明显。但当

前电解铝库存依然维持

高位，库存压力犹存。动

力煤方面，因地方煤矿复

产力度不及预期，供应有

收缩，港口库存有明显下

降。需求端，工业用电回

升明显，提振电煤需求，

不建议追空。PX和PTA

利润压缩空间有限，前期

装置检修去库存明显，下

游补库操作使聚酯库存

压力有所下降，但近期油

价走弱明显将拖累 TA

重心下移，空头思路对

待。

（分析师观点仅供参

考，不构成投资建议）

（项乐茹）

周四两市早盘低开，随后股指窄幅震荡，有震荡

下落的趋势。午后两市再度跳水，刷新日内低点，随

后大盘一波反弹直接拉红，以近日内高点收盘。截至

收盘，沪指涨0.04%，报3172.10点，成交额为2201

亿，深指涨0.10%，报10359.09点，成交额2448亿，

创业板指涨0.27%，报 1850.39点，成交额599亿。

板块方面，酿酒、家用电器、医药、食品饮料等价投概

念纷纷上涨，贵州茅台和格力电器纷纷创历史新高，

一带一路后程发力，雄安新区再度大幅回调，跌幅惨

重，次新股、证券板块跌幅同样居前。

“养心菜是我从江苏省农科院引进的新品种蔬菜，是一种绿色健康菜。”昨日，湖岭凤山头
村村头一处山脚下的农田里，农户林仕道指着试种成功的养心菜高兴地说。一亩地一年能产
3000公斤，市场上售价每公斤40至60元，具有较好的经济效益。
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瑞明集团荣获宝沃汽车“质量贡献奖”


